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MOTTO 

 

Dan rendahkanlah dirimu terhadap mereka berdua dengan penuh kesayangan dan 

ucapkanlah, "Wahai Tuhanku, kasihilah mereka keduanya, sebagaimana mereka 

berdua telah mendidik aku waktu kecil.” (QS. Al Isra: 24). 

 

Wahai manusia, sebarkanlah salam, berilah makan, sambunglah silaturahmi dan 

shalatlah di malam hari ketika manusia sedang tidur, niscaya kalian akan masuk 

surga dengan selamat. 

[HR. Ibnu Majah No. 3251] 
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ABSTRAK 

 

Penguatan Soft Skill Peserta Didik Melalui Program Habituasi Qur'an Time 

Sebagai Wujud Pembelajaran Abad Ke-21 Di SDN 1 Kedungwuluh Lor 

Banyumas 

 

Pendidikan abad ke-21 menuntut peserta didik menguasai tidak hanya aspek 

akademik, tetapi juga keterampilan non-akademik (soft skills) seperti disiplin, 

tanggung jawab, empati, komunikasi, dan kerja sama. Pendidikan dasar berperan 

strategis dalam menanamkan keterampilan tersebut sebagai fondasi karakter untuk 

menghadapi dinamika sosial dan tantangan masa. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis dan mendeskripsikan secara mendalam implementasi program 

Habituasi Qur'an Time dalam upaya penguatan soft skill peserta didik sebagai 

wujud nyata dari pembelajaran Abad ke-21 di SDN 1 Kedungwuluh Lor Banyumas. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif metode Fenomenologi dengan 

informan penelitian adalah peserta didik Kelas VI SD Negeri 1 Kedungwuluh Lor 

Kecamatan Patikraja Tahun Pelajaran 2024-2025. Pengumpulan data dilakukan 

melalui observasi partisipatif, wawancara semi-terstruktur dengan kepala sekolah, 

guru, dan peserta didik, serta analisis dokumen terkait. Analisis data dalam 

penelitian ini mengikuti Analysis Interactive yaitu pengumpulan data, kondensasi 

data, penyajian data, serta penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa program habituasi Qur’an Time efektif dan transformatif dalam memperkuat 

soft skill peserta didik. Keberhasilan ini didorong oleh tiga faktor utama yaitu 

dukungan kepemimpinan dan   kebijakan sekolah yang kuat, peran aktif guru 

sebagai teladan, serta respons positif dari peserta didik. Penelitian ini juga 

mengidentifikasi beberapa hambatan, yaitu ketidakstabilan emosi peserta didik, 

variasi tingkat kepercayaan diri dalam berkomunikasi, tantangan konsistensi nilai 

moral di luar lingkungan sekolah, serta kompleksitas dalam pengukuran soft skill. 

Kontribusi praktis, penelitian ini merekomendasikan adaptasi model habituasi 

berbasis keagamaan bagi sekolah lain sebagai strategi dalam mempersiapkan 

generasi muda menghadapi dinamika global di masa depan. 

 

Kata Kunci: Soft Skill, Habituasi, Qur'an Time, Pembelajaran Abad Ke-21. 
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ABSTRACT 

Strengthening Students' Soft Skills through the Qur'an Time Habituation 

Program as a Manifestation of 21st-Century Learning at SDN 1 Kedungwuluh 

Lor Banyumas 

21st-century education requires students to master not only academic aspects but 

also non-academic skills (soft skills) such as discipline, responsibility, empathy, 

communication, and collaboration. Primary education plays a strategic role in 

instilling these skills as a foundation of character to face social dynamics and future 

challenges. This study aims to analyze and describe in depth the implementation of 

the "Qur'an Time" habituation program in an effort to strengthen students' soft 

skills as a concrete manifestation of 21st-century learning at SDN 1 Kedungwuluh 

Lor, Banyumas. This research utilizes a qualitative approach with a 

phenomenological method, involving 6th-grade students of SDN 1 Kedungwuluh 

Lor, Patikraja District, for the 2024-2025 academic year as informants. Data 

collection was conducted through participatory observation, semi-structured 

interviews with the principal, teachers, and students, as well as relevant document 

analysis. Data analysis followed the Interactive Analysis model, consisting of data 

collection, data condensation, data display, and conclusion drawing. The results 

indicate that the "Qur'an Time" habituation program is effective and transformative 

in strengthening students' soft skills. This success is driven by three main factors: 

strong leadership support and school policies, the active role of teachers as role 

models, and positive responses from students. The study also identifies several 

obstacles, including students' emotional instability, varying levels of 

communication confidence, challenges in maintaining moral consistency outside 

the school environment, and the complexity of measuring soft skills. As a practical 

contribution, this research recommends the adaptation of religious-based 

habituation models for other schools as a strategic approach to preparing the 

younger generation for future global dynamics. 

 

Keywords: Soft Skills, Habituation, Qur'an Time, 21st-Century Learning. 
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