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ABSTRAK

PENGEMBANGAN MATERI KHUTBAH JUMAT
SEBAGAI MEDIA STRATEGIS DALAM DAKWAH
MENANGKAL TOXIC PARENTING

DARYANTO
2220601004

Khutbah Jumat merupakan media dakwah yang memiliki peran strategis
dalam membentuk kesadaran keagamaan dan sosial umat Islam, khususnya jamaah
laki-laki yang berperan sebagai pemimpin dan pendidik dalam keluarga. Namun,
materi khutbah Jumat selama ini masih didominasi tema ritual dan moral umum,
sementara isu keluarga kontemporer seperti toxic parenting belum banyak
dikembangkan secara sistematis. Padahal, toxic parenting berdampak negatif
terhadap perkembangan psikologis, emosional, dan spiritual anak serta
berkontribusi pada berbagai persoalan sosial.

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan materi khutbah Jumat
sebagai media strategis dalam dakwah untuk menangkal toxic parenting melalui
penyusunan produk khutbah yang kontekstual, edukatif, dan berbasis nilai-nilai
Islam. Penelitian menggunakan pendekatan Research and Development (R&D)
dengan model Borg dan Gall yang disederhanakan. Tahapan penelitian meliputi
analisis kebutuhan, perancangan produk materi khutbah, validasi ahli, uji coba
terbatas, revisi produk, dan uji efektivitas. Subjek penelitian terdiri atas ahli
dakwah, khatib, dan jamaah masjid. Pengumpulan data dilakukan melalui
wawancara, observasi, dan angket, dengan analisis data secara kualitatif dan
kuantitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa materi khutbah Jumat yang
dikembangkan dinilai valid, layak, dan efektif sebagai media dakwah edukatif
dalam meningkatkan pemahaman jamaah mengenai pola asuh Islami serta bahaya
toxic parenting. Produk akhir berupa kumpulan materi khutbah Jumat yang
sistematis, berbasis Al-Qur’an dan hadis, serta memuat pesan-pesan praktis yang
dapat digunakan sebagai panduan khatib dalam menyampaikan dakwah yang
relevan dan solutif bagi persoalan keluarga.

Kata kunci: khutbah Jumat, pengembangan materi, media dakwah, toxic parenting,
parenting Islami.
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ABSTRACT

THE DEVELOPMENT OF FRIDAY SERMON MATERIALS
AS A STRATEGIC MEDIUM OF DA‘WAH
TO COUNTER TOXIC PARENTING

DARYANTO
2220601004

The Friday sermon (Khutbah Jumat) is a strategic medium of Islamic
preaching with a significant role in shaping the religious and social awareness of
the Muslim community, particularly male congregants who function as leaders and
primary educators within the family. However, the content of Friday sermons has
largely focused on ritualistic and general moral themes, while contemporary family
issues such as toxic parenting have not been systematically addressed. In fact, toxic
parenting has been shown to negatively affect children’s psychological, emotional,
and spiritual development and to contribute to broader social problems.

This study aims to develop Friday sermon materials as a strategic medium
of da‘wah to counter toxic parenting by producing sermon content that is
contextual, educative, and grounded in Islamic values. The research employed a
Research and Development (R&D) approach using a simplified Borg and Gall
development model. The research stages included needs analysis, product design,
expert validation, limited field trials, product revision, and effectiveness testing.
The research subjects consisted of Islamic preaching experts, khatibs, and mosque
congregants. Data were collected through interviews, observations, and
questionnaires, and analyzed using qualitative and quantitative methods.

The results indicate that the developed Friday sermon materials are valid,
feasible, and effective as an educative da ‘wah medium in enhancing congregants’
understanding of Islamic parenting and raising awareness of the dangers of toxic
parenting. The final product consists of a systematically structured collection of
Friday sermon materials based on Qur’anic verses and Prophetic traditions,
enriched with practical guidance that can be used by khatibs to deliver relevant,
contextual, and solution-oriented sermons addressing contemporary family issues.

Keywords: Friday sermon, material development, da ‘wah media, toxic parenting,
Islamic parenting.
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PEDOMAN TRANSLITERASI

Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan hasil keputusan bersama
(SKB) Mentri Agama dan Mentri Pendidikan dan Kebudayaan R.l. Nomor : 158 Tahun
1987 dan Nomor : 0543b/U/1987.
1. Konsonan

Daftar huruf bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam huruf Latin dapat

dilihat pada halaman berikut :

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
i Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan
Ba B Be
<
" Ta T e
<
- Sa § es (dengan titik di atas)
Jim J Je
£
Ha h ha (dengan titik di
C bawah)
. Kha Kh ka dan ha
C
5 Dal D De
3 Zal Z Zet (dengan titik di atas)

Xiil
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J Ra R Er
5 Zai Z Zet
o Sin S Es
P Syin Sy es dan ye
” Sad S es (dengan titik di bawah)
. Dad d de (dengan titik di
o bawah)
2 Ta t te (dengan titik di bawah)
5 Za z zet (dengan titik di
bawah)
. "ain koma terbalik (di atas)
. Gain G ge
C
e Fa F ef
3 Qaf Q Ki
5 Kaf K ka
J Lam L el
- Mim M em
Xiv




R Nun N en
5 Wau W we
A Ha H ha
. Hamzah ‘ apostrof
< Ya Y ye
A. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

1. Vokal Tunggal
Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat,

transliterasinya sebagai berikut:

Tabel 0.2: Tabel Transliterasi Vokal Tunggal

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
- Fathah A a
. Kasrah I i
> Dammah U u

2. Vokal Rangkap
Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut:
XV
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Tabel 0.3: Tabel Transliterasi Vokal Rangkap

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
L; Fathah dan ya ai adanu
; Fathah dan wau au adanu
Contoh:
- X kataba
- & faala
- & sila
- 5 kaifa
- J%  haula
B. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf,

transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut:

Tabel 0.4: Tabel Transliterasi Maddah

Huruf Arab Nama Huruf Nama
Latin
e Fathah dan alif atau a a dan garis di atas
ya
& Kasrah dan ya 1 i dan garis di atas
__; Dammah dan wau a u dan garis di atas
Contoh:
- Jé qala
- rama
XVi

Pengembangan Materi Khutbah..., Daryanto, Fakultas Agama Islam UMP, 2026



-7 qila

- Js& yaqilu

C. Ta’ Marbutah
Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu:
1. Ta’ marbutah hidup
Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan
dammah, transliterasinya adalah “t”.
2. Ta’ marbutah mati
Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya
adalah “h”.
3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka
ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”.

Contoh:

- JWY i%55  raudah al-atfal/raudahtul atfal
- 5%4) . al-madiah al-munawwarah/al-madiatul munawwarah

- b talhah

D. Syaddah (Tasydid)

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan sebuah
tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf, yaitu huruf
yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.

xvii
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Contoh:

\

- J%  nazzala

J al-birr

1
e
\S

E. Kata Sandang
Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu
J), namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas:
1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan
sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “I” diganti dengan huruf yang
langsung mengikuti kata sandang itu.
2. Kata sandang yang diikuti huruf gamariyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariyah ditransliterasikan
dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai
dengan bunyinya.
Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun gamariyah, kata sandang ditulis
terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa sempang.

Contoh:

JE) ar-rajulu
- (;.uJ\ al-galamu
- M\ asy-syamsu

JY4d  al-jalalu

xviii
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F. Hamzah

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya berlaku
bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara hamzah yang
terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif.

Contoh:

2

- &6 ta’khuzu
L) Do)

- igs  syai’un

- 3 an-nau’u

- 470! inna

G. Penulisan Kata

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah.
Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim
dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan, maka

penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang mengikutinya.

Contoh:
- GE RS s & :)\ 3 Wa innallaha lahuwa khair ar-raziqin/
Wa innallaha lahuwa khairurraziqin
- B § BEE e Bismillahi majreha wa mursaha

H. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti apa
yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk menuliskan

huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu didahului oleh

X1X
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kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri

tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya.

Contoh:
- GG g 8 A Alhamdu lillahi rabbi al-alamin/
Alhamdu lillahi rabbil ‘alamin
- e RS Ar-rahmanir rahtm/Ar-rahman ar-rahtm

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam tulisan
Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan kata
lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak

dipergunakan.

Contoh:
- e S3ae Allaahu gaftirun rahim
- s JreAIG Lillahi al-amru jamt an/Lillahil-amru jamT an
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