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ABSTRAK

IMPLEMENTASI METODE TASALSULI DALAM MENGHAFAL AL-
QUR’AN MAHASISWA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER
DI ASRAMA UNGGULAN KH. ABU DARDIRI UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH PURWOKERTO

Utari Nur Setiyati
2106010064

Menghafal Al-Qur’an adalah ibadah yang memiliki banyak keutamaan
bagi penghafalnya baik di dunia maupun akhirat. Asrama Unggulan K.H Abu
Dardiri Universitas Muhammadiyah Purwokerto mewajibkan mahasiswa Program
Studi Pendidikan Dokter untuk menghafal juz 30, namun masih banyak
mahasiswa yang belum mencapai target tersebut. Peneliti mencoba
mengimplementasikan metode tasalsuli dalam menghafal mahasiswa prodi
Pendidikan Dokter di Asrama UMP. Penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan implementasi metode tasalsuli dan mengetahui kelebihan dan
kekurangan metode tasalsuli dalam menghafal Al-Qur’an mahasiswa program
studi Pendidikan Dokter di Asrama UMP.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian lapangan menggunakan
pendekatan kualitatif dengan teknik pengumpulan data melalui observasi
partisipatif kegiatan tahfidz di asrama UMP secara langsung, kemudian
wawancara dengan direktur asrama UMP, pengurus bidang tahfidz dan mahasiswa
serta dokumentasi. Analisis data menggunakan 3 tahapan yaitu reduksi data,
penyajian data, dan kesimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa implementasi metode tasalsuli
yang cocok diterapkan dalam kegiatan tahfidz mahasiswa Program studi
Pendidikan Dokter angkatan 2024 di Asrama Unggulan UMP dilaksanakan 2
waktu (pagi dan malam) yaitu setelah sholat shubuh dan maghrib. Tahfidz dimulai
setelah mahasiswa melaksanakan sholat berjama’ah di masjid kemudian masuk ke
halagah dilanjutkan dengan pemberian motivasi dan penguatan dari pembimbing
tahfidz. Setelahnya mahasiswa menghafal menggunakan metode tasalsuli.
Kemudian dilanjutkan dengan mahasiswa menyetorkan berapa pun ayat yang
dihafal. Setelah menghafal !4 surat, mahasiswa melanjutkan menghafal 2 surat
setelahnya baru kemudian menyetorkan 1 surat secara utuh dari ayat pertama
sampai ayat terakhir. Kelebihan metode tasalsuli adalah metodenya mudah
diterapkan, kemudian mahasiswa lebih fokus karena cara menghafalnya 1 ayat
ayat, dan karena sering diulang-ulang kualitas hafalan menjadi lebih mutgin.
Sedangkan kekurangan metode tasalsuli membutuhkan waktu yang lama dalam
mengulang hafalan terutama pada ayat yang panjang.

Kata-kata kunci : Metode Tasalsuli, Tahfidz, Mahasiswa
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ABSTRACT

IMPLEMENTATION OF THE TASALSULI METHOD IN
MEMORIZING THE QURAN FOR STUDENTS OF THE MEDICAL
EDUCATION STUDY PROGRAM AT THE KH. ABU DARDIRI
OUTSTANDING DORMITORY,
MUHAMMADIYAH UNIVERSITY OF PURWOKERTO

Utari Nur Setiyati
2106010064

Memorizing the Qur'an is an act of worship that has many virtues for the
memorizer both in this world and the hereafter. The Featured Dormitory of K.H
Abu Dardiri Muhammadiyah Purwokerto University requires Medical Education
Study Program students to memorize juz 30, but there are still many students who
have not reached the target. Researchers tried to implement the tasalsuli method in
memorizing Medical Education study program students in the UMP Dormitory.
This study aims to describe the implementation of the tasalsuli method and find
out the advantages and disadvantages of the tasalsuli method in memorizing the
Qur'an for Medical Education study program students in the UMP Dormitory.

This research is a type of field research using a qualitative approach with
data collection techniques through participatory observation of tahfidz activities in
the UMP dormitory directly, then interviews with the director of the UMP
dormitory, tahfidz field administrators and students and documentation. Data
analysis uses 3 stages, namely data reduction, data presentation, and conclusions.

The results of this study indicate that the implementation of the tasalsuli
method is suitable for the memorization activities of students of the 2024 Medical
Education Study Program at the UMP Superior Dormitory is carried out 2 times
(morning and evening) namely after the dawn and maghrib prayers. Tahfidz
begins after students perform congregational prayers at the mosque then enter the
halagah followed by motivation and reinforcement from the tahfidz supervisor.
After that, students memorize using the tasalsuli method. Then continued with
students submitting any number of memorized verses. After memorizing %2 a
letter, students continue to memorize the next ' letter and then submit 1 letter in
full from the first verse to the last verse. The advantages of the tasalsuli method
are that it is easy to apply, then students are more focused because the way to
memorize 1 verse, and because it is often repeated the quality of memorization
becomes more mutqin. While the disadvantages of the tasalsuli method require a
long time to repeat memorization, especially for long verses.

Keywords: Tasalsuli Method, Tahfidz, Students
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