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Optimasi Polimer dan Plasticizer dalam Hydrogel patch Ekstrak Metanol Daun
Saga (abrus precatorius linn) dan Aktivitasnya Terhadap Bakteri Penyebab
Jerawat

Siti Nadhiya Nur Amalia' Retno Wahyuningrum? Haryanti?

ABSTRAK

Latar belakang: Jerawat merupakan gangguan pada kulit yang terjadi karena
kondisi infeksi peradangan kronis pada unit pilosebasea disertai penyumbatan
dan penimbunan kelenjar keringat sehingga memicu aktivitas bakteri
Cutibacterium acnes, Staphylococcus aureus, dan Staphylococcus epidermidis.
Jerawat menurut studi Global Burden of Disease (GBD) menempati urutan ke-8
dengan prevalensi tertinggi secara global dan di Indonesia masalah jerawat tercatat
mengalami peningkatan setiap tahunnya. Pemanfaatan bahan alam ekstrak daun
saga yang diformulasikan sebagai hydrogel patch dapat menjadi alternatif
pengobatan jerawat yang lebih aman dan efektif. Daun saga mengandung senyawa
flavonoid, alkaloid dan tannin yang mempunyai aktivitas antibakteri. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui formulasi optimal sediaan hydrogel patch
yang memiliki sifat fisik maupun mekanik yang baik dan ideal, mengetahui
efektivitas sediaan terhadap bakteri penyebab jerawat, dan mengetahui ada tidaknya
efek iritasi yang ditimbulkan oleh sediaan yang dibuat. Metode: Jenis penelitian
yang digunakan yaitu eksperimental dan non eksperimental dengan metode Simplex
Lattice Design Mixture (SLD) pada perangkat lunak software Design Expert dan
divalidasi oleh sofiware SPSS. Hasil: Hasil penelitian memperoleh formula
optimum dengan konsentrasi PVA sebesar 1,783%; EC 2,274%; gliserin 4,443%.
Kesimpulan: konsentrasi formula optimum pada sediaan hydrogel patch ekstrak
metanol daun saga terbukti tidak dapat memberikan potensi penghambatan
terhadap bakteri penyebab jerawat.

Kata kunci: aktivitas antibakteri, ekstrak daun saga, hydrogel patch, jerawat,
plasticizer dan polimer.
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Optimization of Polymers and Plasticizer in Hydrogel Patch Methanolic Extract
of Saga Leaves (Abrus Precatorius Linn) and its Activity Against Disease Causing
Bacteria

Siti Nadhiya Nur Amalia' Retno Wahyuningrum? Haryanti®

ABSTRACT

Background: Acne is a skin disorder that occurs due to a chronic inflammatory
infectious condition of the pilosebaceous unit accompanied by blockage and
accumulation of sweat glands that triggers the activity of Cutibacterium acnes,
Staphylococcus aureus, and Staphylococcus epidermidis bacteria. Acne according
to the Global Burden of Disease (GBD) study ranks Sth with the highest prevalence
globally and in Indonesia the problem of acne is recorded to increase every year.
Utilization of natural ingredients saga leaf extract formulated as a hydrogel patch
can be a safer and more effective alternative to acne treatment. Saga leaves contain
flavonoid, alkaloid and tannin compounds that have antibacterial activity. The
purpose of this study was to determine the optimal formulation of hydrogel patch
preparations that have good and ideal physical and mechanical properties,
determine the effectiveness of the preparation against acne-causing bacteria, and
determine whether there is an irritating effect caused by the preparation made.
Methods: The type of research used is experimental and non-experimental with the
Simplex Lattice Design Mixture (SLD) method on Design Expert software software
and validated by SPSS software. Results: The results of the study obtained an
optimum formula with a PVA concentration of 1.783%, EC 2.274%, glycerin
4.443%. Conclusion: The optimum formula concentration in the hydrogel patch
preparation of saga leaf methanol extract was proven to be unable to provide
inhibitory potential against acne-causing bacteria.

Keywords: antibacterial activity, saga leaf extract, hydrogel patch, acne,
plasticizer and polymers.
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