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MOTTO 

 

“Kemudian, apabila engkau telah membulatkan tekad, bertawakallah kepada 

Allah. Sungguh Allah mencintai orang yang bertawakal”  

Q.S. Ali Imran Ayat 159 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya tingkat konsentrasi peserta didik 

kelas V SD Negeri 2 Dukuhwaluh, yang berdampak pada rendahnya prestasi 

belajar. Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan konsentrasi dan prestasi 

belajar melalui model kooperatif tipe make a match. Penelitian dilaksanakan pada 

semester genap tahun ajaran 2024/2025 dengan subjek sebanyak 25 peserta didik, 

terdiri atas 17 siswa laki-laki dan 8 siswa perempuan. Metode yang digunakan 

adalah Penelitian Tindakan Kelas berdasarkan model Kemmis dan McTaggart, yang 

mencakup tahap perencanaan, pelaksanaan tindakan, observasi, serta refleksi.  

Teknik pengumpulan data meliputi  observasi, catatan lapangan dan tes. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa model kooperatif tipe make a match efektif dalam 

meningkatkan konsentrasi dan prestasi belajar peserta didik. Tingkat konsentrasi 

belajar meningkat dari 49% pada siklus I pertemuan 1 menjadi 57% di pertemuan 

2. Pada siklus II, meningkat menjadi 64% pada pertemuan 1 dan 75% pada 

pertemuan 2. Prestasi belajar juga mengalami peningkatan dari 39% menjadi 61% 

pada siklus I. Pada Siklus II menunjukkan hasil yang lebih tinggi, yaitu 75% pada 

pertemuan 1 dan 92% di pertemuan 2. Penerapan model kooperatif tipe make a 

match terbukti efektif dalam meningkatkan konsentrasi dan prestasi belajar siswa 

kelas V. 

 

Kata Kunci: Konsentrasi Belajar, Prestasi Belajar, Model Kooperatif Tipe Make 

a Match 
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ABSTRACT 

 

This study was motivated by the low level of learning concentration among fifth-
grade students at SD Negeri 2 Dukuhwaluh, which negatively impacted their 
academic achievement. The objective of this research was to improve both 
concentration and learning outcomes through the application of the cooperative 
learning model of Make a Match type. The research was conducted in the second 
semester of the 2024/2025 academic year with a total of 25 students, consisting of 
17 boys and 8 girls. The method used was Classroom Action Research based on 
the Kemmis and McTaggart model, which includes the stages of planning, action 
implementation, observation, and reflection. Data collection techniques included 
observation, field notes, and tests. The results showed that the Make a Match 
cooperative model was effective in improving both learning concentration and 
academic achievement. The level of learning concentration increased from 49% in 
the first meeting of cycle I to 57% in the second meeting. In cycle II, it further 
increased to 64% in the first meeting and reached 75% in the second meeting. 
Learning achievement also improved from 39% to 61% in cycle I. In cycle II, it 
increased to 75% in the first meeting and 92% in the second meeting. The 
implementation of the cooperative learning model type Make a Match proved to be 
effective in enhancing both concentration and academic performance among fifth-
grade students. 

Keywords: Learning Concentration, Academic Achievement, Cooperative 

Learning Model, Make a Match. 
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