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penulis berharap karya ini dapat memberikan kontribusi ilmiah bagi pengembangan
pembelajaran di sekolah dasar, khususnya dalam peningkatan literasi sains dan
sikap kreatif siswa, serta menjadi rujukan bagi penelitian selanjutnya yang relevan.

Purwokerto, Desember 2025
Peneliti,

Tanti Lukita Sari

iX

Pengaruh Pembelajaran Experiential..., Tanti Lukita Sari, Program Pascasarjana UMP, 2025



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt [
PERSETUJUAN PEMBIMBING........ccoiiiieiece et ii
PENGESAHAN TESIS....coi i iii
PERNYATAAN ORISINALITAS ... oot iv
PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI UNTUK KEPENTINGAN
AKADEMIS ...ttt it v
1@ I I TSP Vi
UCAPAN TERIMA KASIH. ...ttt vii
P R A K A T A e e ebe e s bbb R AR SRR SRRttt nbe e neane e iX
DAFTAR IS ...ttt siene et abs et e et e s e ataesesreeneeneeneas X
DAFTAR GAMBAR ... oottt ettt ne e e Xii
DAFTAR TABEL ..ottt ne s xiii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt ittt iese st et sanaes st tante e enae e eennes Xiv
IMBSTRANY... W/ ... NN AN O ... ... ... H... XV
IABSTRERCTAIEY........ N 08 o 2 A e R e XVi
BAB | PENDAHULUAN .....oooiiiiit it siiesiesss e staeseese e sse s sse e snaanaenens 1
A Latar Belakang Masalah ...........c.ccccoeiiiiiiiiic i 1
B. Identifikasi Masalah............ccccoviiiiiii i 10
C. RUMUSAN MaSalah..........cccoiiiiiiie it 10
D. Tujuan PeNEHITIAN ..........ccveiiiic et st 11
E. Manfaat Penelitian ............coocvoiiiiiieeiiee ettt 11
BAB H KAJIAN TEORI ..ottt 14
A LaNdasan T@OM .....cc..iuviiiiueiiierieiiishee e s sne et enens 14
B. Penelitian Yang Relevan..........c.cccooviiiiii i 34
C. Kerangka PiKir PENelitian ...........cccooverveviiiineiinieeee e 39
D. Hipotesis PENEIILIAN .........c.coiiiiiieiie e 41
BAB 1l METODE PENELITIAN ...coooiiieece e 43
A Jenis dan Desain Penelitian...........cccoevviiiiiinineese e 43
B. Tempat dan Waktu Penelitian.............cccccovveiiieiie e 44
C. Populasi dan Sampel..........cocooiiiii 44
D. Teknik Pengambilan Sampel ...........ccccooveiiiiiiiiiicec e 45
E. Teknik Pengumpulan Data dan Instrumen Penelitian......................... 45
F. Teknik ANalisisS DAta ........cccccvueiverieiieieee e 48
X

Pengaruh Pembelajaran Experiential..., Tanti Lukita Sari, Program Pascasarjana UMP, 2025



BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN. ..ot 52

A. Hasil Penelitian..........cocooovieiiiieccc e 52
B. Pembahasan Hasil Penelitian............ccccecvvveiieiesiiese e 62
C. Keterbatasan Penelitian...........cccovvveiiieiieiii e 81
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .....ccccoii ittt 83
A. KESTMPUIAN ... 83
B. ST 1 0 OSSPSR 84
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 836
LAMPIRAN-LAMPIRAN ..ooiiiiii ittt 94
Xi

Pengaruh Pembelajaran Experiential..., Tanti Lukita Sari, Program Pascasarjana UMP, 2025



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka Pikir Penelitian............cccccovveiiiieiieciece e 41
Gambar 3.1 Teknik Cluster Random Sampling .........c.ccoovveieiinencieniseseees 45
Gambar 4.1 Hasil Uji Normalitas Kecerdasan Naturalis .............ccccccoveiivervinnnne. 57
Gambar 4.2 Hasil Uji Normalitas Sikap Peduli Lingkungan............cccccceevieinnne 58
Gambar 4.3 Hasil Uji Homogenitas Kecerdasan Naturalis..........c.cccccocevivervnnnnne. 58
Gambar 4.4 Hasil Uji Homogenitas Sikap Peduli Lingkungan ..............cccccvevenee. 59
Gambar 4.5 Hasil Uji HIPOESIS L .ciuviiiiiniiciieiiiecee st 60
Gambar 4.6 Hasil Uji HIPOTESIS 2 .........cveiiiiieii it 61
Gambar 4.7 Hasil Uji HIPOLESIS 3 .....vcveeviiieeie ettt 61
Gambar 4.1 Nilai Rata-Rata Indikator Kecerdasan Naturalis Kelas Eksperimen

dan Kelas KONIOI .. ..couiiiu it et ane e 66
Gambar 4.2 Skor Rata-Rata Indikator Sikap Peduli Lingkungan Kelas Eksperimen
dan Kelas KONTIOL .........ciiiiereee et snne e 73

Xii

Pengaruh Pembelajaran Experiential..., Tanti Lukita Sari, Program Pascasarjana UMP, 2025



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Sintaks Model Pembelajaran Experiential Jelajah Alam Sekitar (EJAS)

................................................................................................................................ 20
Tabel 2.2 Indikator Kecerdasan Naturalis............coccoveeieiieninicnieenese e 30
Tabel 2.3 Indikator Sikap Peduli Lingkungan ...........ccccooeiineniieninniniceee, 34
Tabel 2.4 Penelitian Yang Relevan...........ccccooveiiiiiiicie e 37
Tabel 3.1 Tabel desain nonequivalent control group design .........ccccoecvevereennenne. 43
Tabel 4.1 Data Hasil Postest Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol ..................... 53
Tabel 4.2 Skor Rerata Indikator Kecerdasan Naturalis Kelas Eksperimen dan
KEIAS KONIIOL ......eeci et et sne s 54
Tabel 4.3 Hasil Observasi Sikap Peduli Lingkungan di Kelas Eksperimen dan
KEIAS KONIIOL ... .ot e sttt enae e 55
Tabel 4.4 Rerata Skor yang Diperoleh pada Setiap Indikator Sikap Peduli
Lingkungan pada Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol .............cccccooeiiiiiinnnine 56
xiii

Pengaruh Pembelajaran Experiential..., Tanti Lukita Sari, Program Pascasarjana UMP, 2025



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Instrumen Penelitian ............ccccveiv i 92
Lampiran 1.a. Instrumen Tes Kecerdasan Naturalis.............ccccoocevvveveiiieneennnn 92
Lampiran 1.b. Instrumen Lembar Observasi Sikap Peduli Lingkungan........... 97

Lampiran 2. Lembar Validitas Instrumen Penelitian ..............ccccccoeevivviiennn. 98
Lampiran 2.a. Validasi INStrumen TeS ......cccvvviieiiieiie e 98
Lampiran 2.b. Validasi Lembar ODSEIVas .........c.ccocvvvririeieienisesceesee 100

Lampiran 3. Modul Aja Penelitian..........cccoooviiiiiiiiiisee s 102
Lampiran 3.a. Modul Ajar Kelas EKSPErimen ..........c.ccccevererenenesieeeeenan, 102
Lampiran 3.b. Modul Ajar Kelas Kontrol...........c.ccoociieniininene, 121

Lampiran 4. Hasil Pengerjaan SiSWa...........cccoveveiieieiiesiieseese e sie e 137
Lampiran 4.a. Tabel Hasil Postest Kecerdasan Naturalis Peserta Didik........ 137
Lampiran 4.b Tabel Hasil Observasi Sikap Peduli Lingkugan Peserta Didik 138

Lampiran 5. Hasil UJi SPSS ..ot 139

Lampiran 6. Surat 1zin Penelitian ............cccooiiiiiiiiiniiene i 141

Lampiran 7. Surat Keterangan Bebas Plagiasi ............cccceeveviieeiieniesnencane 143

Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian.............ccccoiiieiiiiiciic i 145

Lampiran 9. Sertifikat HAKL ...t 145

Xiv

Pengaruh Pembelajaran Experiential..., Tanti Lukita Sari, Program Pascasarjana UMP, 2025



ABSTRAK

Sari, Tanti Lukita. 2025. “Pengaruh Pembelajaran Experiential Jelajah Alam Sekitar
terhadap Kecerdasan Naturalis dan Sikap Peduli Lingkungan Siswa Sekolah Dasar”. Tesis,
Magister Pendidikan Dasar, Program Pascasarjana, Universitas Muhammadiyah
Purwokerto. Pembimbing Dr. Ristiana Dyah Purwandari, M.Si.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis Pengaruh Pembelajaran Experiential Jelajah
Alam Sekitar terhadap kecerdasan naturalis dan sikap peduli lingkungan siswa sekolah
dasar, serta menganalisis keterkaitan antara kecerdasan naturalis dan sikap peduli
lingkungan pada pembelajaran dengan model tersebut. Penelitian ini menggunakan metode
eksperimen dengan desain Quasi Experimental Design pola Nonequivalent Control Group
Design. Populasi penelitian adalah siswa kelas V' SD di Gugus Diponegoro Kecamatan
Cipari. Sampel penelitian terdiri dari 30 siswa kelas VV SD Negeri Caruy 03 sebagai kelas
eksperimen dan 30 siswa kelas V SD Negeri Caruy 02 sebagai kelas kontrol, dipilih dengan
teknik cluster random sampling. Instrumen penelitian berupa tes kecerdasan naturalis dan
lembar observasi sikap peduli lingkungan. Teknik analisis data menggunakan uji
normalitas, uji homogenitas, uji-t Independent Samples t-test, dan uji korelasi Pearson
dengan bantuan SPSS 26. Hasil penelitian menunjukkan: (1) terdapat pengaruh signifikan
model pembelajaran Experiential Jelajah Alam Sekitar terhadap kecerdasan naturalis siswa
sekolah dasar dengan nilai sig. 0.000; (2) terdapat pengaruh signifikan model model
pembelajaran Experiential Jelajah Alam Sekitar terhadap sikap peduli lingkungan siswa
sekolah dasar dengan nilai sig. 0.000; dan (3) terdapat keterkaitan positif yang signifikan
dengan kekuatan sedang antara kecerdasan naturalis dan sikap peduli lingkungan dengan
koefisien korelasi Pearson 0,666 dan sig. 0.000.

Kata kunci: Experiential Jelajah Alam Sekitar,kecerdasan naturalis, sikap peduli
lingkungan
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ABSTRACT

Sari, Tanti Lukita. 2025. “The Effect Of Experiential Jelajah Alam Sekitar On Naturalistic
Intelligence And Environmental Awareness Among Elementary School Students”. Thesis,
Master of Education, Graduate Program, Muhammadiyah University Purwokerto. Advisor
Dr. Ristiana Dyah Purwandari, M.Si

This study aims to analyze the effect of experiential jelajah alam sekitar learning model on
naturalistic intelligence and environmental awareness among elementary school students,
as well as to analyze the relationship between naturalistic intelligence and environmental
awareness in learning using this model. This study uses an experimental method with a
quasi-experimental design using a nonequivalent control group design. The research
population consisted of fifth-grade elementary school students in the Diponegoro Cluster,
Cipari District. The research sample consisted of 30 fifth-grade students from Caruy 03
Elementary School as the experimental class and 30 fifth-grade students from Caruy 02
Elementary School as the control class, selected using cluster random sampling. The
research instruments were a naturalistic intelligence test and an environmental awareness
observation sheet. Data analysis techniques used normality tests, homogeneity tests,
Independent Samples t-tests, and Pearson correlation tests with the help of SPSS 26. The
results show that: (1) there is a significant effect of the Experiential Jelajah Alam Sekitar
learning model on the naturalistic intelligence of elementary school students with a sig.
value 0.000; (2) there is a significant effect of the Experiential Jelajah Alam Sekitar
learning model on the environmental awareness of elementary school students with a sig.
value 0.000; and (3) there is a significant positive correlation with moderate strength
between naturalistic intelligence and environmental awareness, with a Pearson correlation
coefficient of 0.666 and sig. 0.000.

Keywords: Experiential Jelajah Alam Sekitar, naturalistic intelligence, environmental
awareness
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