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Pengembangan Metode Microfluidic Paper Based Analytical Device Untuk

Pengujian Kandungan Kafein Pada Minuman Teh Kemasan Secara Kuantitatif

Izatul Azimah!, Suparman®, Aditya Singgih Raharjo®
ABSTRAK

Latar Belakang: Microfluidic Paper Based Analytical Device (uPADs) merupakan
perangkat analisis yang berbasis menggunakan kertas mikrofluida yang terdiri dari
saluran hidrofilik yang dikelilingi oleh penghalang hidrofobik pada kertas. Analisis
kadar kafein yang terdapat pada minuman teh biasanya dilakukan dengan
menggunakan High Performance Liquid Chromatography (HPLC), dari
perkembangan metode pPADs terdapat keuntungan seperti penggunaan kertas substrat
yang ringan, biaya yang murah dan perubahan warna yang bisa langsung untuk
diamati. Penelitian ini dilakukan untuk mengembangkan metode pPADs untuk
mendeteksi kadar kafein yang terdapat pada minuman teh kemasan. Metode: Desain
uPADs dibuat dengan menggunakan kertas whatman no 2 dengan menggunakan
reagen Parry untuk direaksikan dengan kafein dan pembuatan penghalang hidrofobik
dengan menggunakan spidol permanen pada pola lingkaran sebagai area deteksi
menggunakan diameter 0,7 em. karakteristik metode pPADs yaitu linearitas, LOD,
LOQ, presisi, akurasi dan selektivitas. Hasil: Waktu respon yang optimum pada
metode pPADs yaitu 4 hingga 20 menit. Linearitas yang cukup baik yaitu pada
intensitas warna blue dengan nilai persamaan regresi linear yang diperoleh y= 1,1317x
+ 0,5064 dengan nilai r 0,97257, untuk nilai LOD yang didapatkan yaitu 2,644 ppm
dan nilai LOQ yang diperoleh yaitu 8,813 ppm. Nilai presisi dari 4 sampel teh baik
yaitu didapatkan pada sampel A 1,210%, sampel B 1,452%, sampek C 2,357% dan
sampel D 2,517%. Kadar kafein yang didapatkan pada sampel teh dengan
perbandingan metode uPADs dan metode spektrofotoetri UV-Vis memperoleh hasil
kadar yang tidak jauh berbeda dengan nilai t hitung -2,869 dan t tabel 3,182. Hasil
kandungan kafein yang terdapat pada minuman teh franchise telah melebihi batas
maksimal yang telah ditentukan oleh BPOM yaitu 50mg/sajian. Kesimpulan: Metode
uPADs dapat menjadi metode alternatif untuk mendeteksi kandungan kafein pada
minuman, dengan dilakukan juga validasi metode lebih lanjut.

Kata Kunci: pPADs, Kafein, Minuman Teh, Spektrofotometri UV-Vis.
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Development of Microfluidic Paper Based Analytical Devices Method For

Quantitative Determination of Caffein Content in Tea Beverages

Izatul Azimah!, Suparman®, Aditya Singgih Raharjo®
ABSTRACT

Background: Microfluidic Paper Based Analytical Devices (WPADs) are analytical
devices based on microfluidic paper consisting of hydrophilic channels surrounded by
hydrophobic barriers on paper. Caffein content analysis in tea beverages is typically
performed wusing High Performance Liquid Chromatography (HPLC). The
development of the pPADs method offers advantages such as the of lightweight
substrate paper, low cost, and color changes that can be directly observed. This study
was conducted to develop a uPADs method for detecting caffeine content in packaged
tea beverages. Method: The pnPADs design was created using Whatman No. 2 paper
with Parry reagent to react with caffeine and the creation of a hydrophobic barrier
using a permanent marker in a circular pattern as the detection area with a diameter of
0.7 cm. The characteristics of the pPADs method include linearity, LOD, LOQ,
precision, accuracy, and selectivity. Results: The optimal response time for the
uPADs method was 4 to 20 minutes. Good linearity was observed in the blue color
intensity, with the linear regression equation obtained as y = 1.1317x + 0.5064 and an
r value of 0.97257. The LOD value obtained was 2.644 ppm, and the LOQ value was
8.813 ppm. The precision values of the four tea samples were as follows: sample A
1.210%, sample B 1.452%, sample C 2.357%, and sample D 2.517%. The caffeine
content obtained in tea samples using the pPADs method and the UV-Vis
spectrophotometry method yielded results that were not significantly different, with a
calculated t-value of -2.869 and a table t-value of 3.182. The caffeine content in the
tea beverage franchise exceeded the maximum limit set by the Indonesian Food and
Drug Administration (BPOM), which is 50 mg per serving. Conclusion: The pPADs
method can serve as an alternative method for detecting caffeine content in beverages,
with further method validation required.

Keywords: uPADs, Caffeine, Tea Beverages, UV-Vis Spectrophotometry.
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