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-Tuhanmu lebih mengetahui apa yang ada dalam dirimu. Jika kamu adalah orang 

orang -sesungguhnya Dia adalah Maha Pengampun bagi orangorang yang saleh, 

.yang bertobat 

[Surat Al-Isra': 25] 
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ABSTRAK 
 

PEMBINAAN AL ISLAM DAN KEMUHAMMADIYAHAN (AIK) DALAM 

PENINGKATAN KOMPETENSI SPIRITUAL TENAGA KESEHATAN DI 

RUMAH SAKIT PKU MUHAMMADIYAH GOMBONG 

Alfan Wahyudi 

2306010101 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh pentingnya pembinaan spiritual dalam 

dunia kesehatan, terutama di lingkungan rumah sakit berbasis nilai-nilai Islam. 

Rumah Sakit PKU Muhammadiyah Gombong sebagai Amal Usaha 

Muhammadiyah telah melaksanakan pembinaan Al-Islam dan 

Kemuhammadiyahan (AIK) secara terstruktur.Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pembinaan AIK dalam meningkatkan kompetensi spiritual tenaga 

kesehatan serta mengidentifikasi faktor pendukung dan penghambatnya. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan jenis 

penelitian lapangan (field research).  teknik pengumpulan data berupa wawancara, 

observasi, dan dokumentasi. sedangkan teknik analisis data dilakukan dengan cara 

reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan secara induktif. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa pembinaan AIK memberikan 

peningkatan signifikan dalam kompetensi spiritual tenaga kesehatan, seperti 

kedisiplinan, kejujuran, tanggung jawab, kerja sama (ta’awun), dan amanah. 

Program AIK yang dilaksanakan secara rutin melalui kegiatan pengajian, 

pelatihan ibadah, dan pembinaan akhlak mampu menginternalisasi nilai-nilai 

Islam dalam praktik profesional tenaga kesehatan. Faktor pendukungnya antara 

lain dukungan manajemen rumah sakit dan ketersediaan kurikulum pembinaan, 

sedangkan penghambatnya adalah perbedaan latar belakang spiritual dan 

kesibukan kerja.  

 

Kata Kunci: Pembinaan AIK, Kompetensi Spiritual, Tenaga Kesehatan, Rumah 

Sakit Muhammadiyah 
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ABSTRACT 

ISLAMIC AND MUHAMMADIYAH GUIDANCE (AIK) IN IMPROVING 

THE SPIRITUAL COMPETENCE OF HEALTHCARE WORKERS AT PKU 

MUHAMMADIYAH GOMBONG HOSPITAL 

Alfan Wahyudi 

2306010101 

This research is motivated by the importance of spiritual development in 

the healthcare world, especially in hospitals based on Islamic values. PKU 

Muhammadiyah Gombong Hospital, as a Muhammadiyah Charity Organisation, 

has been implementing structured Al-Islam and Kemuhammadiyahan (AIK) 

development. This research aims to determine the benefits of AIK training in 

enhancing the spiritual competence of healthcare workers and to identify the 

supporting and inhibiting factors. 

        This research uses a descriptive qualitative approach with a field research 

type. Data collection techniques include interviews, observations, and 

documentation. Meanwhile, data analysis techniques are carried out through data 

reduction, data presentation, and inductive conclusion drawing.  

The research results show that Islamic spiritual guidance significantly 

improves the spiritual competence of healthcare workers, such as discipline, 

honesty, responsibility, cooperation (ta'awun), and trustworthiness. The AIK 

program, which is conducted regularly through religious studies, worship 

training, and character development activities, is able to internalize Islamic 

values in the professional practice of healthcare workers. Supporting factors 

include hospital management support and the availability of a training 

curriculum, while obstacles are differences in spiritual background and work 

busyness.  

Keywords: AIK Development, Spiritual Competence, Healthcare Workers, 

Muhammadiyah Hospital  
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