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ABSTRACT

Mahsandito, Aditya, 1809010009. Wahyuningsih, T. 2025: A PSYCHOANALYTIC
STUDY OF DEFENSE MECHANISM IN EDGAR ALLAN POE’S THE BLACK CAT AND
WILLIAM FAULKNER’S A ROSE FOR EMILY. Undergraduate Thesis for Sarjana Sastra
Degree, English Literature Study Program, Faculty of Cultural Sciences and
Communication, Universitas Muhammadiyah Purwokerto.

This research analyzes the psychological defense mechanisms portrayed by the
main characters in Edgar Allan Poe’s The Black Cat and William Faulkner’s A Rose
for Emily through a psychoanalytic lens. This research employs a qualitative
descriptive research method using a psychoanalytic literary approach. By applying
Sigmund Freud’s theory of defense mechanisms, this study aims to uncover the
unconscious strategies used by the characters to cope with internal conflicts and
traumatic experiences. The analysis identifies several key defense mechanisms
such as denial, repression, projection, and displacement within the narratives. In
The Black Cat, the narrator demonstrates pathological denial and projection as a
way to displace guilt and justify his violent behavior. Meanwhile, Miss Emily in A
Rose for Emily represses reality and isolates herself in order to avoid confronting
change and loss. The findings reveal how psychological defenses shape each
character’s behavior and ultimately lead to tragic consequences. This study
highlights the relevance of psychoanalytic theory in literary analysis, particularly
in understanding the complexity of human behavior in fiction.

Keywords: Psychoanalysis, Defense Mechanism, The Black Cat, A Rose for Emily,
Freud, Literary Analysis
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INTISARI

Mahsandito, Aditya, 1809010009. Wahyuningsih, T. 2025: Sebuah Studi
Psikoanalisis tentang Mekanisme Pertahanan Diri dalam The Black Cat karya
Edgar Allan Poe dan A Rose for Emily karya William Faulkner. Skripsi untuk Gelar
Sarjana Sastra, Jurusan Bahasa Inggris. Fakultas lImu Budaya dan IImu Komunikasi,
Universitas Muhammadiyah Purwokerto.

Penelitian ini menganalisis mekanisme pertahanan psikologis yang ditampilkan
oleh tokoh utama dalam cerita The Black Cat karya Edgar Allan Poe dan A Rose for
Emily karya William Faulkner melalui pendekatan psikoanalitik. Penelitian ini
menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif dengan pendekatan sastra
psikoanalitik. Dengan menggunakan teori mekanisme pertahanan dari Sigmund
Freud, penelitian ini bertujuan untuk mengungkap strategi bawah sadar yang
digunakan oleh tokoh-tokohnya dalam menghadapi konflik batin dan pengalaman
traumatis. Analisis menunjukkan beberapa mekanisme pertahanan utama seperti
penyangkalan (denial), represi, proyeksi, dan displacement. Dalam The Black Cat,
sang narator menunjukkan penyangkalan dan proyeksi yang patologis untuk
mengalihkan rasa bersalah dan membenarkan perilaku kekerasannya. Sementara
itu, tokoh Miss Emily dalam A Rose for Emily menekan realitas dan mengasingkan
diri untuk menghindari kenyataan akan perubahan dan kehilangan. Hasil
penelitian ini  menunjukkan bagaimana mekanisme pertahanan psikologis
membentuk perilaku tokoh dan membawa pada akhir yang tragis. Studi ini
menegaskan pentingnya teori psikoanalisis dalam kajian sastra, khususnya untuk
memahami kompleksitas perilaku manusia dalam karya fiksi.

Kata kunci: Psikoanalisis, Mekanisme Pertahanan, The Black Cat, A Rose for Emily,
Freud, Analisis Sastra
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