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ABSTRAK

PEMBIASAAN SHALAT DZUHUR BERJAMAAH DALAM
PEMBENTUKAN AKHLAK PESERTA DIDIK DI SMK
MUHAMMADIYAH LEBAKSIU TEGAL

Ahmad Sultoni
2120601016

Pembentukan akhlak peserta didik merupakan aspek penting dalam
pendidikan, terutama di tengah tantangan moral generasi muda saat ini. Salah satu
upaya strategis dalam menanamkan nilai-nilai akhlak adalah melalui pembiasaan
ibadah, khususnya shalat berjamaah. SMK Muhammadiyah Lebaksiu Tegal
menerapkan program pembiasaan shalat Dzuhur berjamaah sebagai bagian dari
pembinaan karakter peserta didik. Tujuan penelitian ini adalah untuk menelaah
dan menganalisis beberapa aspek berikut : Penerapan pembiasaan shalat dzuhur
berjamaah dalam pembentukan akhlak peserta didik di SMK Muhammadiyah
Lebaksiu., Faktor-faktor pendukung pembiasaan shalat dzuhur berjamaah dalam
pembentukan akhlak peserta didik di SMK Muhammadiyah Lebaksiu., Strategi
pembiasaan shalat dzuhur berjamaah dalam pembentukan akhlak peserta didik di
SMK Muhammadiyah Lebaksiu.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi
lapangan yang bersifat deskriptif.. Pengumpulan data dilakukan melalui teknik
observasi partisipatif, wawancara terstruktur, dan dokumentasi. Observasi
dilakukan dengan mengamati langsung kegiatan shalat berjamaah di sekolah,
wawancara dilakukan terhadap para informan kunci, sedangkan dokumentasi
diperoleh dari arsip sekolah yang relevan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pembiasaan shalat Dzuhur
berjamaah dilaksanakan secara rutin dan melibatkan seluruh peserta didik.
Kegiatan ini berdampak positif terhadap pembentukan akhlak, terutama dalam
meningkatkan kedisiplinan, rasa tanggung jawab, serta kepedulian terhadap
sesama. Faktor pendukung keberhasilan program ini meliputi sarana ibadah yang
memadai, ketersediaan air wudhu, serta kehadiran guru yang menjadi teladan.
Strategi yang digunakan meliputi pembiasaan berulang, keteladanan, pemberian
motivasi, dan penerapan sanksi edukatif. Secara keseluruhan, pembiasaan ini
terbukti efektif dalam membentuk karakter religius dan sosial peserta didik.

Kata Kunci: pembiasaan, shalat Dzuhur berjamaah, akhlak, peserta didik, SMK
Muhammadiyah Lebaksiu.
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ABSTRACT

THE HABITUATION OF DZUHUR CONGREGATIONAL PRAYER IN THE
MORAL DEVELOPMENT OF STUDENTS AT SMK MUHAMMADIYAH
LEBAKSIU TEGAL

Ahmad Sultoni
2120601016

The development of students’ moral character is a crucial aspect of education,
especially in addressing the current moral challenges faced by the younger
generation. One strategic effort to instill moral values is through the habituation
of religious practices, particularly congregational prayer. SMK Muhammadiyah
Lebaksiu Tegal has implemented a Dzuhur congregational prayer habituation
program as part of its character education initiative. This study aims to examine
and analyze the following aspects: the implementation of Dzuhur congregational
prayer habituation in shaping students’ character, the supporting factors that
contribute to this habituation process, and the strategies employed in its execution
at SMK Muhammadiyah Lebaksiu.

This research employs a qualitative approach with a descriptive field study
method. Data were collected through participatory observation, structured
interviews, and documentation. Observations were carried out by directly
witnessing the students’ congregational prayer activities, while interviews were
conducted with key informants. Relevant documentation was also reviewed from
school archives.

The findings reveal that Dzuhur congregational prayer habituation is routinely
carried out with the participation of all students. This activity has a positive
impact on moral development, particularly in enhancing discipline, responsibility,
and empathy. Supporting factors include adequate prayer facilities, availability of
ablution water, and the presence of exemplary teachers. The strategies applied
consist of repetitive habituation, role modeling, motivational reinforcement, and
the implementation of educational sanctions. Overall, this habituation program
has proven effective in fostering both religious and social character among the
students.

Keywords: habituation, Dzuhur congregational prayer, moral character, students,
SMK Muhammadiyah Lebaksiu.
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