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PEMANTAUAN EFEK SAMPING DAN INTERAKSI OBAT ANTI
TUBERKULOSIS (OAT) DALAM PENGOBATAN PASIEN
TUBERKULOSIS (TB) DI KLINIK UTAMA KESEHATAN PARU
MASYARAKAT (KELAS A) PURWOKERTO

Agnes Setyaningsih?, Dina Ratna Juwita? Galar Sigit Prasuma3

ABSTRAK
Latar Belakang : Penggunaan OAT dalam jangka waktu lama berpotensi

menimbulkan efek samping obat (ESO) serta interaksi obat yang dapat
memengaruhi keamanan dan keberhasilan terapi. Kejadian ESO dan interaksi obat
perlu dipantau secara sistematis untuk mencegah terjadinya gangguan kepatuhan
pengobatan dan komplikasi klinis. Metode : Penelitian ini merupakan penelitian
deskriptif dengan pendekatan kohort. Data diperoleh dari rekam medis dan
wawancara pasien TB. Penilaian ESO dilakukan menggunakan Skala Naranjo,
sedangkan potensi interaksi obat dinilai menggunakan DIPS, kemudian dianalisis
secara deskriptif. Hasil : Hasil penelitian menunjukkan terdapat 252 kejadian
ESO aktual, dengan manifestasi paling sering berupa perubahan warna urin
menjadi merah, mual, penurunan nafsu makan, dan hipertensi. Berdasarkan Skala
Naranjo, ESO paling banyak termasuk dalam kategori probable sebanyak 147
kejadian (58,3%) dan possible sebanyak 105 kejadian (41,7%), tanpa ditemukan
kategori definite. Rifampisin merupakan OAT yang paling sering berhubungan
dengan kejadian ESO, diikuti oleh isoniazid, pirazinamid, dan etambutol.
Penilaian interaksi obat menggunakan DIPS menunjukkan dari 262 kejadian
interaksi obat yang teridentifikasi, sebagian besar termasuk kategori doubtful
(98,5%), sedangkan kategori possible ditemukan pada 4 kejadian (1,5%).
Kesimpulan : Penelitian ini menunjukkan bahwa penggunaan OAT berpotensi
menimbulkan ESO, namun sebagian besar memiliki hubungan kausalitas yang
cukup kuat dan probabilitas interaksi obat yang rendah. Pemantauan ESO dan
interaksi obat secara berkelanjutan tetap diperlukan untuk mendukung

keberhasilan pengobatan TB.

Kata Kunci : Tuberkulosis, Obat Anti Tuberkulosis, Efek Samping Obat,
Algoritma Naranjo, DIPS

XVi

Pemantauan Efek Samping..., Agnes Setiyaningsih, Fakultas Farmasi UMP, 2026



SIDE EFFECTS AND DRUG INTERACTIONS MONITORING OF ANTI
TUBERCULOSIS IN THE TREATMENT OF TUBERCULOSIS (TB)
PATIENTS AT IN TUBERCULOSIS PATIENTS AT THE CLASS A
PRIMARY PULMONARY HEALTH CLINIC, PURWOKERTO

Agnes Setyaningsih?, Dina Ratna Juwita? Galar Sigit Prasuma3

ABSTRACT

Background : Long-term use of anti-TB drugs has the potential to cause adverse
drug reactions (ADRS) and drug interactions that can impact the safety and
efficacy of therapy. The occurrence of ADRs and drug interactions needs to be
systematically monitored to prevent impaired treatment adherence and clinical
complications. Method : Long-term use of anti-TB drugs has the potential to
cause adverse drug reactions (ADRs) and drug interactions that can impact the
safety and efficacy of therapy. The occurrence of ADRs and drug interactions
needs to be systematically monitored to prevent impaired treatment adherence and
clinical complications. Result : A total of 252 actual ADR events were identified,
with the most common manifestations being red discoloration of urine, nausea,
decreased appetite, and hypertension. Based on the Naranjo Algorithm, most
ADRs were classified as probable (147 events; 58.3%) and possible (105 events;
41.7%), with no definite cases. Rifampicin was the most frequently associated
ATD, followed by isoniazid, pyrazinamide, and ethambutol. DIPS assessment
identified 262 drug interaction events, predominantly categorized as doubtful
(98.5%), with 4 possible interactions (1.5%). Conclusion : ATD therapy may
cause ADRs, although most events show a reasonably strong causal relationship
and a low probability of clinically significant drug interactions. Continuous

monitoring is essential to ensure safe and effective TB treatment.

Keywords: tuberculosis, anti-tuberculosis drugs, adverse drug reactions, Naranjo
Algorithm, DIPS

XVii

Pemantauan Efek Samping..., Agnes Setiyaningsih, Fakultas Farmasi UMP, 2026





