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PENGARUH EDUKASI DENGAN METODE CERAMAH DAN MEDIA
BOOKLET TERHADAP PENGETAHUAN MENGENAI KEHAMILAN
BERISIKO PADA I1BU HAMIL DI DESA BANJARSARI

ABSTRAK

Latar Belakang : Kehamilan risiko terjadi karena adanya faktor risiko kehamilan.
Kehamilan risiko merupakan kehamilan dengan satu atau lebih faktor risiko baik
dari ibu maupun dari janin sehingga memberikan dampak kurang menyenangkan.
Faktor pengetahuan menjadi salah satu faktor yang berpengaruh terhadap
tingginya ibu dengan kehamilan risiko. Kehamilan risiko perlu diwaspadai karena
dapat mengancam kesehatan ibu dan janin, sehingga perlu adanya promosi
kesehatan. Promosi kesehatan dapat dilakukan dengan menggunakan berbagai
media salah satunya yaitu media booklet. Booklet sebagai media promosi

kesehatan untuk memberikan informasi tentang kehamilan risiko.

Tujuan : Untuk mengetahui pengaruh edukasi dengan metode ceramah dan media
booklet terhadap pengetahuan ibu hamil mengenai kehamilan risiko di Desa

Banjarsari

Metode : Penelitian menggunakan desain pre-eksperimental dengan pendekatan
one group pretest-posttest pada 30 responden ibu hamil. Instrument penelitian
menggunakan lembar kuesioner. Analisa data menggunakan Uji Wilcoxon Signed
Task Rank.

Hasil : Menunjukkan bahwa sebelum diberikan intervensi nilai rata-rata
pengetahuan sebesar 17,47 dengan skor terendah 13 dan skor tertinggi 21. Setelah
mendapatkan intervensi nilai rata-rata pengetahuan sebesar 23,80 dengan skor
terendah 22 dan skor tertinggi 26. Hasil uji Wilcoxon menunjukkan nilai p value
0,000.

Kesimpulan : Adanya pengaruh yang signifikan edukasi dengan metode ceramah
dan media booklet terhadap pengetahuan mengenai kehamilan risiko pada ibu

hamil.
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THE EFFECT OF EDUCATION WITH LECTURE AND BOOKLETS
MEDIA ON KNOWLEDGE REGARDING HIGH-RISK AMONG PREGNANT
WOMEN IN BANJARSARI VILLAGE
ABSTRACT
Background: High-risk pregnancy occurs due to various risk factors during
pregnancy. A high-risk pregnancy involves one or more risk factors affecting the
mother or the fetus, leading to potentially harmful consequences. Knowledge is a
factor that significantly influences a mother’s likelihood of experiencing a high-
risk pregnancy. High-risk pregnancies should be taken seriously as they can pose
health threats to both the mother and the fetus, necessitating health promotion
activities. Health promotion can be achieved using various media, including the
booklet. The booklet provides information about high-risk pregnancies as a health

promotion medium.

Objective: To determine the effects of education using the lecture and booklet
media methods on the knowledge of pregnant women regarding high-risk
pregnancies in Banjarsari Village.

Method : The study employed a pre-experimental design with a one-group
pretest-posttest approach “involving 30 pregnant respondents. The research
instrument used a questionnaire. Data analysis was performed using the Wilcoxon
Signed Rank Test.

Result : The results indicate that the average knowledge score before the
intervention was 17,47 with the lowest score at 13 and the highest at 21. After the
intervention, it increased to 23,80 with the lowest score at 22 and the highest
score 26. The Wilcoxon test showed a p-value of 0,000.

Conclusion : Education using the lecture and booklet media methods significantly

affects knowledge regarding high-risk pregnancies among pregnant women.
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