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ABSTRAK

Shoni  Asmoro, 2024. “Pemahaman Estetika Komposisi Puisi Setelah
Pembelajaran Dengan Pendekatan Trias Analogi Pada Mahasiswa Pendidikan
Bahasa Dan Sastra Indonesia Universitas Muhammadiyah Purwokerto 2025

Penelitian ini  bertujuan untuk  mendeskripsikan pelaksanaan aktivitas
pembelajaran menulis puisi menggunakan pendekatan Trias Analogi dan
menganalisis kualitas hasil puisi mahasiswa setelah mengikuti pembelajaran
tersebut. Kerangka Trias Analogi merupakan pendekatan pembelajaran menulis
puisi yang memanfaatkan analogi dalam upaya menanamkan kerangka berpikir
sehinga mahasiswa memahami konsep dasar penulisan puisi dalam membangun
makna, struktur, dan ekspresi dalam karya puisi. Penelitian ini menggunakan
pendekatan mix method dengan desain kuasi-eksperimen serta studi kasus
kualitatif. Subjek penelitian adalah mahasiswa angkatan 2023 Program Studi
Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia Universitas Muhammadiyah Purwokerto.
Data diperoleh melalui hasil puisi mahasiswa, angket respon, dan wawancara.
Analisis kuantitatif dilakukan dengan menggunakan rubrik penilaian puisi
berdasarkan lima aspek: tema dan makna, diksi, gaya bahasa, keutuhan struktur,
dan keaslian. Analisis kualitatif digunakan untuk mendalami proses pembelajaran
serta respon mahasiswa terhadap penggunaan kerangka Trias Analogi. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar karya puisi mahasiswa berada pada
kategori “Baik™ hingga “Sangat Baik”, terutama pada aspek tema dan makna.
Mahasiswa mampu mengembangkan gagasan puisi secara personal dan
kontekstual dengan bantuan analogi. Data angket dan wawancara menunjukkan
bahwa mahasiswa merasa terbantu dalam menulis puisi melalui penggunaan
analogi, karena memberikan arah berpikir, mempermudah pencarian ide, serta
mendorong motvasi untuk proses kreatif menulis puisi. Dengan demikian,
kerangka Trias Analogi terbukti efektif dalam meningkatkan kemampuan menulis
puisi.

Kata kunci: menulis puisi, kerangka Trias Analogi, pembelajaran sastra, Diskriptif

Kuantitatif, studi kasus.

X

Pemahaman Estetika Komposisi..., Shoni Asmoro, Program Pascasarjana UMP, 2025



ABSTRAC

Shoni Asmoro, 2025 Understanding Poetic Composition Aesthetics learning
Whith Trias Analogy Aprouch Among Indonesian Language And Literature
Students At Muhammadiyah University Of Purwokerto 2025

This study aims to describe the implementation of pedagogical activities in poetry
writing using the Trias Analogi framework and to analyze the quality of students’
poems after participating in the learning process. The Trias Analogi framework is
a poetry writing approach that utilizes analogy as a means to instill a conceptual
thinking framework, enabling students to understand the basic principles of poetry
writing, particularly in building meaning, structure, and expression within a
poem.This research adopts a mixed-method approach, combining a quasi-
experimental design with a qualitative case study. The research subjects are
students of the 2023 cohort in the Indonesian Language and Literature Education
Study Program at Universitas Muhammadiyah Purwokerto. Data were collected
through students’ poetry products, response questionnaires, and interviews.
Quantitative analysis was conducted using a poetry assessment rubric based on
five aspects: theme and meaning, diction, figurative language, structural
coherence, and originality. Qualitative analysis explored the learning process and
student responses to the use of the Trias Analogi framework. The results show
that most of the students’ poems fall into the “Good” to “Very Good” categories,
especially in the aspect of theme and meaning. Students were able to develop
poetic ideas in a personal and contextual manner with the help of analogies.
Questionnaire and interview data indicate that students felt supported in the poetry
writing process through the use of analogies, as it provided direction for thinking,
facilitated idea generation, and enhanced their motivation for the creative writing
process. Thus, the Trias Analogi framework has proven to be effective in
improving poetry writing skills.

Keywords: poetry writing, Trias Analogi framework, literature learning, Discriptif
Cuantitatif, case study.
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