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ABSTRAK

Titin Sumarni. Pengaruh Pelatihan Media Digital pada Komunitas Belajar Guru
SD terhadap Efikasi Diri dan Keterampilan Teknologi Informasi dan Komunikasi
di Gugus Cut Nyak Dien Cilacap Selatan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pelatihan media digital pada
komunitas belajar guru SD terhadap efikasi diri dan keterampilan teknologi
informasi dan komunikasi (TIK) guru di Gugus Cut Nyak Dien, Cilacap Selatan.
Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain eksperimen
pretest-posttest satu kelompok. Subjek penelitian adalah 30 guru dari empat SD di
Gugus Cut Nyak Dien. Instrumen penelitian terdiri dari angket efikasi diri, tes
keterampilan TIK, dan lembar observasi. Data dianalisis dengan uji Wilcoxon
Signed-Rank dan paired t-test.

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan yang signifikan pada efikasi
diri dan keterampilan TIK setelah pelatihan. Rata-rata skor efikasi diri meningkat
dari kategori sedang ke tinggi, dan skor keterampilan TIK meningkat dari sedang
ke sangat tinggi. Nilai uji Mean Whitney dan t-test menunjukkan signifikansi pada
p < 0,05, yang berarti terdapat pengaruh yang signifikan dari pelatihan. Hasil ini
menunjukkan bahwa pelatihan media digital yang diberikan melalui komunitas
belajar guru SD berpengaruh positif terhadap peningkatan efikasi diri dan
keterampilan TIK guru, serta mendukung implementasi pembelajaran abad 21 di
sekolah dasar.

Kata Kunci: Pelatihan Media Digital, Komunitas Belajar, Efikasi Diri,
Keterampilan TIK, Guru SD.
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ABSTRACT

Titin Sumarni. The effect of digital media training in elementary school teacher
learning communities on self-efficacy and information and communication
technology skills in the cut nyak dien cluster in southern Cilacap

This study aims to determine the effect of digital media training with in
elementary school teacher learning communities on teachers’ self-efficacy and
information and communication technology (ICT) skills in the Cut Nyak Dien
Cluster, South Cilacap. The study employed a quantitative approach using a one-
group pretest-posttest experimental design. The subjects were 30 teachers from
four elementary schools. Research instruments included a self-efficacy
questionnaire, ICT skills test, and observation sheets. Data were analyzed using
Wilcoxon Signed-Rank and paired t-tests.

The results showed a significant increase in both self-efficacy and ICT skills after
the training. The average self-efficacy score increased from a moderate to a high
category, while ICT skills scores rose from moderate to very high. Mean Whitney
and t-test results revealed significance at p < 0.05, indicating that the training had
a significant effect. These findings indicate that digital media training through
teacher learning communities positively influences the enhancement of teachers’
self-efficacy and ICT skills, thereby supporting the implementation of 21st-
century learning in elementary schools.

Keywords: Digital Media Training, Learning Community, Self-Efficacy, ICT
Skills, Elementary School Teachers
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