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EVALUASI KETEPATAN PENGGUNAAN GENTAMISIN PADA PASIEN
ANAK DI RSUD BANYUMAS
Fathatun Nur Asih!, Wahyu Utaminingrum?, Anjar Mahardian Kusuma®

ABSTRAK

Latar Belakang: Penyakit infeksi pada anak merupakan masalah kesehatan utama di
negara berkembang dan sering memerlukan terapi antibiotik. Gentamisin, antibiotik
golongan aminoglikosida, banyak digunakan pada kasus pneumonia, sepsis, dan infeksi
berat lainnya, namun memiliki indeks terapi sempit sehingga berisiko menimbulkan
efek toksik bila tidak digunakan secara tepat. Penelitian ini bertujuan untuk
mengevaluasi ketepatan penggunaan gentamisin pada pasien anak di RSUD Banyumas
serta hubungannya dengan clinical outcome. Metode: Penelitian dilakukan secara non-
eksperimental dengan desain deskriptif analitik menggunakan data rekam medis pasien
anak yang dirawat di RSUD Banyumas periode Januari-Desember 2023. Data diambil
secara retrospektif dan dianalisis berdasarkan ketepatan dosis, ketepatan pasien, dan
ketepatan indikasi, serta dilihat hubungannya dengan luaran klinis pasien. Hasil: Dari
128 pasien yang memenuhi kriteria inklusi, mayoritas adalah neonatus (89,8%) dan
menderita pneumonia (72,7%). Penggunaan gentamisin tunggal tercatat pada 5,5%
pasien, sedangkan kombinasi ampisilin—gentamisin digunakan pada 94,5% pasien.
Ketepatan dosis tercapai pada 85% pasien, ketepatan pasien dan indikasi masing-masing
100%. Luaran klinis menunjukkan 64% pasien membaik, sedangkan 36% tidak
membaik. Mayoritas pasien mengalami normalisasi suhu tubuh (76%), respiratory rate
(74%), dan denyut nadi (95%) setelah terapi. Kesimpulan: Penggunaan gentamisin
pada pasien anak di RSUD Banyumas telah sesuai indikasi dan tepat pasien, namun
masih terdapat ketidaktepatan dosis pada 15% kasus. Peningkatan ketepatan dosis
diperlukan untuk mengoptimalkan luaran klinis dan meminimalkan risiko toksisitas.

Kata kunci: gentamisin, ketepatan penggunaan antibiotik, pasien anak, clinical
outcome
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EVALUATION OF THE APPROPRIATENESS OF GENTAMICIN USE IN

PEDIATRIC PATIENTS AT BANYUMAS REGIONAL HOSPITAL

Fathatun Nur Asih!, Wahyu Utaminingrum?, Anjar Mahardian Kusuma®

ABSTRACT

Background: Infectious diseases in children remain a major public health problem in
developing countries and often require antibiotic therapy. Gentamicin, an
aminoglycoside antibiotic, is widely used in cases of pneumonia, sepsis, and other
severe infections, but has a narrow therapeutic index, posing a risk of toxicity if used
inappropriately. This study aimed to evaluate the appropriateness of gentamicin use in
pediatric patients at Banyumas Regional General Hospital and its relationship to clinical
outcomes. Methods: This was a non-experimental, descriptive-analytic study using
retrospective medical record data of pediatric patients treated at RSUD Banyumas from
January to December 2023. Data were analyzed for dose accuracy, patient suitability,
and indication appropriateness, as well as their association with clinical outcomes.
Results: Of the 128 patients meeting the inclusion criteria, the majority were neonates
(89.8%) and diagnosed with pneumonia (72.7%). Gentamicin monotherapy was used in
5.5% of patients, while ampicillin—gentamicin combination therapy was given to 94.5%.
Dose accuracy was achieved in 85% of cases, with 100% accuracy for patient suitability
and indication. Clinical outcomes showed that 64% of patients improved, while 36%
did not. Most patients experienced normalization of body temperature (76%),
respiratory rate (74%), and heart rate (95%) after therapy. Conclusion: Gentamicin use
in pediatric patients at RSUD Banyumas was fully appropriate in terms of indication
and patient suitability, but 15% of cases had dose inaccuracy. Improving dosing
accuracy is essential to optimize clinical outcomes and minimize the risk of toxicity.

Keywords: gentamicin, antibiotic appropriateness, patients pediatric, clinical outcome
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