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Cost Analysis Terapi Komplikasi Diabetes Melitus II Pada Pasien Rawat Inap 

BPJS dan Umum Di RSUD Kardinah Tegal 

 

 

Elda Nur Naharani¹, Didik Setiawan², Galar Sigit Prasuma³ 

 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang: Indonesia menduduki peringkat 5 dengan kasus diabetes melitus 

terbanyak di dunia pada tahun 2021 sebanyak 19,5 juta penderita. Diabetes melitus 

II yang tidak secepatnya ditangani dapat menyebabkan komplikasi, dengan adanya 

komplikasi dapat mengakibatkan meningkatnya biaya pengobatan. Oleh karena itu 

Cost Analysis atau Analisis biaya  perlu dilakukan agar dapat membantu dalam 

pengambilan keputusan untuk memilih terapi atau pengobatan yang efektif. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis total biaya terapi berdasarkan kelas 

perawatan pasien komplikasi Diabetes Melitus II rawat inap BPJS dan umum di 

RSUD Kardinah Tegal. Metode: Penelitian ini merupakan jenis penelitian 

observasional analitik (non eksperimental). Dilakukan dengan pendekatan cross 

sectional dan pengambilan data retrospektif  berdasarkan data sekunder yang 

bersumber dari rekam medis pasien serta data keuangan  pasien. Sampel penelitian 

terdiri dari 70 pasien, yaitu 35 pasien BPJS dan 35 pasien umum yang disesuaikan 

dengan kriteria inklusi dan eksklusi. Hasil: Berdasarkan hasil analisis statistik 

menggunakan uji Mann-Whitney, tidak ditemukan perbedaan yang signifikan 

antara total biaya terapi pasien komplikasi Diabetes Melitus II rawat inap BPJS dan 

umum dengan nilai p value >0,05. Namun secara deskriptif terdapat perbedaan 

biaya, dimana pasien umum cenderung mengeluarkan biaya yang lebih tinggi 

dibandingkan pasien BPJS. Kesimpulan: Meskipun pasien umum cenderung 

menanggung biaya lebih besar dibandingkan BPJS tetapi perbedaan tersebut tidak 

signifikan secara statistik. Diperlukan kajian lebih lanjut terkait efisiensi pelayanan 

dan faktor lain seperti lama rawat inap terhadap biaya terapi. 

 

Kata kunci: Cost Analysis, Komplikasi Diabetes Melitus II, BPJS dan Umum 
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Cost Analysis of Diabetes Melitus Type II Complication Therapy in 

Inpatients Covered by BPJS and General Insurance at Kardinah Tegal 

Regional General Hospital  

 

 

Elda Nur Naharani¹, Didik Setiawan², Galar Sigit Prasuma³ 

 

ABSTRACT 

Background: Indonesia ranked 5th globally in terms of the highest number of 

diabetes mellitus cases in 2021, with 19.5 million patients. Type 2 diabetes mellitus 

that is not promptly treated can lead to complications, and the presence of 

complications can result in increased treatment costs. Therefore, a cost analysis is 

necessary to assist in decision-making for selecting effective therapy or treatment. 

This study aims to analyze the total cost of therapy based on the care class of 

patients with type 2 diabetes mellitus complications who are hospitalized under the 

BPJS and general insurance schemes at Kardinah Tegal Regional General 

Hospital.Method: This study is an analytical observational (non-experimental) 

study. It was conducted using a cross-sectional approach and retrospective data 

collection based on secondary data sourced from patient medical records and patient 

financial data. The study sample consisted of 70 patients, namely 35 BPJS patients 

and 35 general patients who met the inclusion and exclusion criteria. Results: 

Based on statistical analysis using the Mann-Whitney test, no significant difference 

was found between the total therapy costs of hospitalized patients with type 2 

diabetes mellitus under BPJS and general patients, with a p-value >0.05. However, 

descriptively, there was a difference in costs, with general patients tending to incur 

higher costs compared to BPJS patients. Conclusion: Although general patients 

tend to bear higher costs than BPJS patients, the difference is not statistically 

significant. Further studies are needed regarding the efficiency of services and other 

factors such as length of hospitalization on therapy costs. 

 

Keywords: Cost Analysis, Diabetes Mellitus II Complications, BPJS and General 
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