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Analisis Biaya Terapi Pada Penyakit Kanker Kolorektal Rawat
Inap Jaminan Kesehatan Nasional Di RS PKU Muhammadiyah
Gombong

Amelia Putri Mahardika', Didik Setiawan?, Irsalina Nurul Putri’

ABSTRAK

Latar Belakang: Kanker kolorektal merupakan salah satu kanker dengan tingkat
insiden dan mortalitas tinggi di Indonesia. Penanganan kanker ini menimbulkan
beban biaya yang besar, sehingga penting untuk melakukan analisis biaya terapi
khususnya pada pasien Jaminan Kesehatan Nasional (JKN). Penelitian ini bertujuan
untuk menganalisis dan mengevaluasi komponen serta besaran biaya nyata yang
dikeluarkan untuk terapi rawat inap pasien kanker kolorektal yang dijamin oleh
program Jaminan Kesehatan Nasional (JKN). Metode: Penelitian ini menggunakan
desain observasional analitik dengan pendekatan cross-sectional dan data sekunder
dari rekam medis dan keuangan pasien periode Januari 2022 — Desember 2024.
Sampel sebanyak 55 pasien yang memenuhi kriteria inklusi dipilih . Analisis data
dilakukan secara deskriptif dan menggunakan uji korelasi Spearman untuk
mengetahui faktor yang berhubungan dengan total biaya. Hasil: Rata-rata total
biaya pengobatan pasien kemoterapi kanker kolorektal rawat inap JKN di RS PKU
Muhammadiyah Gombong adalah Rp57.302.710,49 dengan komponen biaya
terbesar berasal dari biaya obat dan alat medis. Sedangkan, rata-rata total biaya
pengobatan untuk pasien operasi kanker kolorektal rawat inap JKN di RS PKU
Muhammadiyah Gombong adalah Rp10.913.239,53 dengan komponen biaya
terbesar berasal dari biaya kamar operasi. Faktor yang berpengaruh signifikan
terhadap total biaya pengobatan adalah jenis prosedur (p<0,001) dan total lama
rawat inap (p<0,001). Sedangkan regimen kemoterapi, diagnosa, dan jenis
kepesertaan BPJS tidak berpengaruh signifikan. Kesimpulan: Jenis prosedur dan
lama rawat inap merupakan faktor yang mempengaruhi total biaya pengobatan
kanker kolorektal pada pasien JKN. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi
dasar pertimbangan dalam perencanaan biaya dan efisiensi pembiayaan pelayanan
kanker kolorektal di rumah sakit.

Kata kunci: Kanker kolorektal, Biaya Pengobatan, Jaminan Kesehatan Nasional,
Analisis Biaya, Lama Rawat Inap.
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Cost Analysis of Inpatient Colorectal Cancer Therapy Covered by
the National Health Insurance at PKU Muhammadiyah
Gombong Hospital

Amelia Putri Mahardika', Didik Setiawan?, Irsalina Nurul Putri’

ABSTRACT

Background: Colorectal cancer is one of the cancers with high incidence and
mortality rates in Indonesia. Its treatment imposes a substantial financial burden,
making it important to conduct a cost analysis, particularly among patients covered
by the National Health Insurance (JKN) program. This study aimed to analyze and
evaluate the components and actual costs incurred for inpatient therapy of colorectal
cancer patients covered by JKN. Methods: This research used an analytic
observational design with a cross-sectional approach, utilizing secondary data from
medical records and financial data of patients from January 2022 to December
2024. A total of 55 patients who met the inclusion criteria were selected. Data were
analyzed descriptively, and the Spearman correlation test was used to determine
factors associated with total costs. Results: The average total cost of inpatient
colorectal cancer chemotherapy under JKN at PKU Muhammadiyah Gombong
Hospital was IDR 57.302.710,49, with the largest cost component coming from
drugs and medical devices. Meanwhile, the average total cost for surgical treatment
of colorectal cancer inpatients under JKN was IDR 10.913.239,53, with the largest
cost component coming from operating room fees. Factors that significantly
affected the total treatment cost were the type of procedure (p<0.001) and length of
stay (p<0.001), while chemotherapy regimen, diagnosis, and BPJS membership
type did not show significant effects. Conclusion: Type of procedure and length of
stay are factors that influence the total treatment cost for colorectal cancer patients
under JKN. The results of this study are expected to serve as a basis for cost

planning and to improve the efficiency of colorectal cancer services in hospitals.

Keywords: Colorectal cancer, Treatment cost, National Health Insurance, Cost
analysis, Length of stay.
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DAFTAR SINGKATAN

JKN Jaminan Kesehatan Nasional

BPJS Badan Penyelenggara Jaminan Sosial
RS Rumah Sakit

PKU Pembina Kesejahteraan Umat

FOLFOX 5-Fluorouracil, Leucovorin, dan Oxaliplatin

FOLFIRI 5-Fluorouracil, Leucovorin, dan Irinotecan
LOS Length of Stay
WHO World Health Organization
IARC International Agency for Research on Cancer
NCCN National Comprehensive Cancer Network
TNM Tumor, Node, Metastasis
FAP Familial Adenomatous Polyposis
APC Adenomatous Polyposis Coli
FAP Familial Adenomatous Polyposis
HNPCC Hereditary Nonpolyposis Colorectal Cancer
KKR Kanker Kolorektal
CRC Colorectal Cancer
CT Computed Tomography
TME Total Mesorectal Excision
IPM Indeks Pembangunan Manusia
HDI Human Development Index
DCC Deleted in Colorectal Carcinoma
MCC Mutated in Colorectal Cancer
DNA Deoxyribonucleic acid
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