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ABSTRAK

Permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini adalah bagaimana cara
meningkatkan kemampuan komunikasi pada anak usia 4-5 tahun di TK Pertiwi 1
Tlahab Kidul, Kecamatan Karangreja, Kabupaten Purbalingga. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah penerapan metode bercerita One
Week One Story dapat meningkatkan kemampuan komunikasi anak usia 4-5 tahun
di lembaga tersebut. Penelitian ini menggunakan pendekatan Penelitian Tindakan
Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam dua siklus, di mana setiap siklus terdiri
dari tiga kali pertemuan. Tahapan penelitian meliputi perencanaan, pelaksanaan,
observasi, dan refleksi. Subjek penelitian adalah 13 anak usia 4-5 tahun di kelas
A TK Pertiwi 1 Tlahab Kidul. Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan
kemampuan komunikasi anak pada setiap siklus. Pada siklus I, rata-rata anak
berada pada kategori Mulai Berkembang (MB), sedangkan pada siklus II
meningkat ke kategori Berkembang Sesuai Harapan (BSH). Perkembangan
kemampuan komunikasi anak mengalami peningkatan dari tahap pra-tindakan
sebesar 30%, menjadi 44% pada siklus I. Karena hasil tersebut belum mencapai
indikator keberhasilan, maka dilakukan siklus IT yang menunjukkan peningkatan
signifikan hingga 81%. Dengan pencapaian tersebut, penelitian dihentikan karena
telah memenuhi kriteria keberhasilan yang ditetapkan. Temuan ini menunjukkan
bahwa metode One Week One Story efektif dan dapat dijadikan salah satu
alternatif strategi pembelajaran untuk meningkatkan kemampuan komunikasi
anak di TK Pertiwi 1 Tlahab Kidul, Kecamatan Karangreja, Kabupaten
Purbalingga.

Kata Kunci: Kemampuan Berkomunikasi, Metode Bercerita, Program One Week
One Story
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Improving Communication Skills in Children Aged 45 Years Through the "One Week
One Story" Program in Group A at TK Pertiwi 1 Tlahab Kidul, Karangreja Sub-District,
Purbalingga Regency

By Sofiatun

Universitas Muhammadiyah Purwokerto

ABSTRACT

The problem addressed in this study is how to improve the communication skills of children aged
45 years at TK (Kindergarten) Pertiwi 1 Tlahab Kidul, Karangreja Sub-District, Purbalingga
Regency. This study aims to determine whether the storytelling method One Week One Story
can enhance the communication abilities of children in that age group. The study employed a
classroom action research design consisting of two cycles, each comprising three meetings. The
regearch procedure included planmng, implementation, observation, and reflection. The subjects
were 13 children aged 45 years in Clags A (first year) at TK Pertiwi 1 Tlahab Kidul. An
improvement wag observed in both Cycle I and Cycle II. Based on the indicators of children's
oral communication skille, their performance gradually improved in each cyele. In Cycle I, the
average developmental category was "Starting to Develop" (MB), whilein Cycle I, the average
was "Developing as Expected” (BSB). The communication development improved from a pre-
action percentage of 30% to 44% in Cycle I. Since this result had not yet met the success criteria,
a second cycle was implemented, leading to a significant increase of 81%. Given this result, the
research was concluded as it had reached the predetermined success criteria. The findings
indicate that the One Week One Story method can be used as an effective alternative for teachers
at TK Pertiwi 1 Tlahab Kidul to enhance children's communication skills.

Keywords: Communication Skills, Storytelling Method, One Week One Story Program.
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