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Afifah Maulani (2025). Analisis Preferensi Konsumen Dalam Pembelian 

Sayuran Hijau Di Kecamatan Sokaraja. Dibawah bimbingan Prof. Dr. Ir. 

Dumasari, M.Si dan Sulistyani Budiningsih, S.P, M.P. 
 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilaksanakan di Kecamatan Sokaraja Kabupaten Banyumas. 

Waktu penelitian ini dimulai dari bulan April 2025. Penelitian ini bertujuan untuk 

: 1) Menganalisis karakteristik konsumen sayuran hijau di kawasan Sokaraja. 2) 

Dapat mengetahui atribut yang mempengaruhi konsumen dalam pembelian sayuran 

hijau di kawasan Sokaraja. 3) Dapat mengkaji preferensi konsumen dalam 

pembelian sayuran hijau pada konsumen di Kecamatan Sokaraja. 

Metode penelitian yang digunakan yaitu menggunakan metode studi kasus 

dengan mengambil kasusu di Kecamatan Sokaraja melalui pendekatan Deskriptif 

Kuantitatif dengan menggunakan kuisioner sebagai instrument utama untuk 

mengumpulkan data. Data yang digunakan yaitu data primer dan data sekunder. 

Pengambilan sampel pada peneliatian ini menggunakan metode accidental 

sampling, yang Dimana jumlah sampel penelitian ini sebanyak 40 konsumen. 

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa berdasarkan karakteristik konsumen 

sayuran hijau dikawasan Sokaraja dengan konsumen sebanyak 40 orang sebagian 

besar berada diusia 31 sampai 50 tahun. Tingkat pendidikan yang ditempusuh 

konsumen terbanyak pada kategori SD, pekerjaan konsumen terbanyak pada 

kategori ibu rumah tangga, asupan makanan yang sering dibeli yaitu paling banyak 

pada kategori sayuran, pengeluaran untuk sayuran sehari-hari paling banyak 20 

sampai 30 ribu, sayuran yang sering dibeli konsumen yaitu sayuran daun dan 

sayuran hijau yang sering dibeli yaitu kangkong, atribut yang mempengaruhi dalam 

pembelian sayuran hijau pada konsumen di Kecamatan Sokaraja yaitu ketersediaan 

menu sayuran hijau, tingkat kesegaran, harga, kemudahan dalam pengolahan dan 

ukuran, preferensi konsumen dalam pembelian sayuran hijau di Kecamatan 

Sokaraja yaitu sayuran dengan tingkat kesegaran yang segar, kemudahan dalam 

pengolahan dengan pengolahan mudah, ukuran sayuran kecil, ketersediaan menu 

sayuran hijau yaitu kangkung dan harga sayuran yang mahal. 

 

Kata kunci: preferensi, kunsumen, sayuran hijau  
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Afifah Maulani (2025). Analysis of Consumer Preferences in Purchasing Green 

Vegetables in Sokaraja District. Under the guidance of Prof. Dr. Ir. Dumasari, 

M.Si dan Sulistyani Budiningsih, S.P, M.P. 
 

 

ABSTRACT 

 

This study was conducted in Sokaraja District, Banyumas Regency, 

beginning in April 2025. The objectives of the research were to: (1) analyze the 

characteristics of consumers of leafy green vegetables in the Sokaraja area; (2) 

identify the key attributes that influence consumers when purchasing leafy green 

vegetables; and (3) examine consumer preferences regarding the purchase of leafy 

greens in Sokaraja District. 

The research employed a case study method with a quantitative descriptive 

approach. Data were collected primarily through questionnaires, serving as the 

main instrument. Both primary and secondary data were utilized. Sampling was 

conducted using the accidental sampling method, with a total of 40 consumers 

participating in the study. 

The findings revealed that the majority of leafy green vegetable consumers 

in Sokaraja were aged between 31 and 50 years. Most had completed elementary 

school education and were primarily housewives. Vegetables were the most 

frequently purchased food item, with daily expenditure on vegetables typically 

ranging from IDR 20,000 to IDR 30,000. The most commonly purchased types of 

vegetables were leafy greens, particularly water spinach (Ipomoea aquatica).The 

attributes influencing consumers' purchasing decisions included the availability of 

leafy green varieties, freshness, price, ease of preparation, and vegetable size. 

Consumer preferences in Sokaraja indicated a tendency toward vegetables that are 

fresh, easy to prepare, small in size, and available in popular varieties such as 

water spinach. Interestingly, consumers also preferred vegetables with higher 

prices, possibly  

associating price with quality. 

 

Keywords: Preferences, Consumers, Leafy Green Vegetables 
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