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Bullying merupakan salah satu permasalahan sosial yang masih sering terjadi di
lingkungan sekolah dasar dan berdampak negatif terhadap perkembangan psikologis serta
prestasi belajar siswa. Untuk menanggulangi hal tersebut, dibutuhkan strategi yang tidak
hanya melibatkan pihak sekolah, tetapi juga keluarga sebagai elemen penting dalam
pembentukan karakter anak.

Strategi parental involvement atau keterlibatan orang tua menjadi pendekatan yang
relevan dan penting dalam menanggulangi bullying. Melalui strategi ini, orang tua didorong
untuk aktif dalam proses pendidikan karakter anak. Implementasi Tujuh Kebiasaan Anak
Indonesia Hebat menjadi dasar nilai-nilai positif yang diterapkan secara berkelanjutan baik
di rumah maupun di sekolah, guna membentuk pribadi anak yang bertanggung jawab, peduli,
dan mampu menghargai sesama.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan bentuk-bentuk bullying yang terjadi
di SD Negeri 1 Talunamba, menguraikan penerapan strategi keterlibatan orang tua, serta
menjelaskan bagaimana implementasi Tujuh Kebiasaan Anak Indonesia Hebat berkontribusi
dalam upaya penanggulangan bullying di lingkungan sekolah tersebut. Harapannya, hasil
penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan dalam merancang program pendidikan
karakter yang sinergis antara sekolah dan orang tua.

Penulis menyampaikan terima kasih kepada semua pihak yang telah memberikan
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Tesis ini disajikan dalam lima bab sebagai berikut : Bab 1 Pendahuluan yang

merupakan bab yang menyajikan pemahaman awal dan umum, dengan komponen
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pembahasan latar belakang masalah, identifikasi masalah, rumusan masalah, tujuan
penelietian dan manfaat penelitian. Bab II Kajian Teoritik, menyajikan telaah teoritis untuk
memperdalam aspek-aspek yang diteliti dengan kajian yang dibahas Grand Theory, Bullying,
Parental Involvement, Tujuh Kebiasaan anak Indonesia Hebat, dan faktor yang mendukung
maupaun menghambat Penanggulangan Bullying dengan Strategi Parental Involvement
Melalui Tujuh Kebiasaan Anak Indonesia Hebat di SD Negeri 1 Talunamba, Kecamatan
Madukara, Kabupaten Banjarnegara. Bab III Metode Penelitian memaparkan tentang
metode penelitian, tempat dan waktu penelitian, subjek penelitian, sumber data, teknik
pengumpulan data,teknik analisis data dan keabsahan data. Bab IV memaparkan tentang
hasil penelitian dan pembahasan. Bab V memaparkan simpulan dan saran dari tesis.
Semoga tesis ini memberikan manfaat dan dapat menjadi referensi dalam upaya
membangun lingkungan sekolah yang aman, ramah anak, dan bebas dari praktik bullying.
Segala kekurangan dalam penyusunan ini tentu menjadi tanggung jawab penulis, dan penulis

sangat terbuka terhadap saran maupun kritik yang membangun.
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ABSTRAK

“Penanggulangan Bullying Dengan Strategi Parental Involvement Melalui
Implementasi Tujuh Kebiasaan Anak Indonesia Hebat SD Negeri 1 Talunamba,
Kecamatan Madukara, Kabupaten Banjarnegara.”

Siti Supriati

Bullying merupakan masalah serius yang dapat mengganggu kenyamanan dan
keamanan lingkungan belajar di sekolah dasar.

Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan penanggulangan bullying melalui strategi
parental involvement dengan implementasi program Tujuh Kebiasaan Anak
Indonesia Hebat. Pendekatan yang digunakan adalah kualitatif deskriptif dengan
studi kasus untuk mengeksplorasi faktor pendukung dan penghambat pelaksanaan
program tersebut. Subjek penelitian sebagai sumber data yang dapat memberikan
data berupa jawaban lisan, melalui wawancara atau jawaban tertulis (Arikunto,
2002:107). Subjeknya guru, orang tua, dan siswa di SD Negeri 1 Talunamba. .
“Teknik pengumpulan data merupakan salah satu langkah utama dalam penelitian,
karena tujuan utama dari penelitian adalah mendapatkan data”. Sugiyono
(2009:224). Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini dilakukan melalui
observasi, wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan
adalah model miles dan Huberman. “Aktivitas dalam analisis data kualitatif
dilakukan secara interaktif dan berlangsung terus menerus sampai tuntas, sehingga
datanya jenuh”. Aktivitas yang terdapat dalam analisis data yaitu reduksi data (data
reduction), penyajian data (data display), dan penarikan kesimpulan (conclusion
drawing/verification). Sugiyono, (2006:246). Penelitian menggunakan metode
trianggulasi sumber dan trianggulasi teknik pengumpulan data. Model trianggulasi
teknik pengumpulan data dalam penelitian ini

Hasil penelitian menunjukkan bahwa keterlibatan aktif orang tua dan sekolah,
sosialisasi yang intensif, serta pertemuan rutin paguyuban wali murid mendukung
keberhasilan program. Namun, keterbatasan waktu orang tua dan inkonsistensi
pelaksanaan menjadi tantangan utama. Kesimpulannya, kolaborasi antara sekolah
dan orang tua sangat penting dalam menciptakan lingkungan belajar yang positif
dan meminimalisir perilaku bullying di sekolah dasar.

Kata Kunci: Bullying, Parental Involvement, Tujuh Kebiasaan Anak Indonesia
Hebat.
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ABSTRACT

"Preventing Bullying with Parental Involvement Strategies Through the
Implementation of the Seven Habits of Great Indonesian Children at SD Negeri 1
Talunamba, Madukara District, Banjarnegara Regency."

Siti Supriati

Bullying is a serious problem that can disrupt the comfort and safety of the learning
environment in elementary schools.

This study aims to describe how bullying can be prevented through parental
involvement strategies through the implementation of the Seven Habits of Great
Indonesian Children program. The approach used was descriptive qualitative with
a case study to explore the supporting and inhibiting factors in the program's
implementation. The research subjects served as data sources, providing data in
the form of verbal responses, interviews, or written responses (Arikunto, 2002:107).
The subjects were teachers, parents, and students at SD Negeri I Talunamba. "Data
collection techniques are one of the main steps in research, because the main goal
of research is to obtain data," Sugiyono (2009:224) stated. Data collection
techniques in this study were conducted through observation, interviews, and
documentation. The data analysis techniques used were the Miles and Huberman
models. "Activities in qualitative data analysis are conducted interactively and
continuously until complete, resulting in data saturation.” The activities involved
in data analysis include data reduction, data display, and conclusion
drawing/verification. Sugiyono (2006:246) stated that the research employed
source triangulation and data collection technique triangulation. The data
collection technique triangulation model used in this study.

The results indicate that active parent and school involvement, intensive outreach,
and regular parent-teacher association meetings support the program's success.
However, parents' time constraints and inconsistent implementation are major
challenges. In conclusion, collaboration between schools and parents is crucial in
creating a positive learning environment and minimizing bullying behavior in
elementary schools.

Keywords: Bullying, Parental Involvement, Seven Habits of Great Indonesian
Children

XXiv

Penanggulangan Bullying Dengan..., Siti Supriati, Program Pascasarjana UMP, 2025



