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ABSTRAK

Telah dilakukan uji aktivitas hepatoprotektif ekstrak metanol daun
Acanthus ilicifolius, L. terhadap tikus jantan galur wistar. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui efek hepatoprotektif ekstrak metanol daun Acanthus ilicifolius,
L. dan melakukan identifikasi senyawa dengan menggunakan Kromatografi Lapis
Tipis (KLT).

Uji aktivitas hepatoprotektif dilakukan untuk mengetahui kerusakan hati
yang diinduksi karbon tetraklorida (CCls) setelah pemberian ekstrak metanol daun
Acanthus ilicifolius, L. Hasil uji aktivitas di analisis menggunakan Analisis Varian
(ANAVA) satu arah pada taraf kepercayaan 95%. Analisis tersebut
menggambarkan adanya penurunan kadar Serum Glutamat Piruvat Transaminase
(SGPT) dan Serum Glutaman Oksaloasetat Transaminase (SGOT) pada
kelompok perlakuan dosis uji. Hasil analisis golongan senyawa ekstrak metanol
daun Acanthus ilicifolius, L. dilakukan dengan menggunakan metode KLT.

Hasil uji aktivitas hepatoprotektif pada pemberian ekstrak metanol daun
Acanthus ilicifolius, L. hanya dapat menurunkan kadar SGPT pada dosis 300
mg/200 gr BB. Hasil uji KLT menunjukkan bahwa ektrak metanol daun Acanthus
ilicifolius, L. mengandung golongan senyawa flavonoid dan alkaloid.

Kata kunci : Acanthus ilicifolius, L., Hepatoprotektif
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ABSTRACT

The research on hepatoprotective activity assay of Acanthus ilicifolius,
L folium methanolic extract on male white rats wistar. The research’s aim was to
know hepatoprotective effect of Acanthus ilicifolius, L folium methanolic extract
and to identifity the compounds by using TLC method.

The hepatoprotective activity assay was to know toxicity of liver induced
by carbon tetraclorida (CCls) supply of Acanthus ilicifolius, L folium methanolic
extract. The result on activity assay analysis use one way ANOVA to 95%
confidence interval . The description of analysis to decrease Serum Glutamat
Pyruvat Transaminase (SGPT) and Serum Glutamat Oksaloasetat Transaminase
(SGOT) in treatment group doses assay. The analysis of group compound
Acanthus ilicifolius, L folium methanol extract used TLC method.

The result on hepatoproctive activity to Acanthus ilicifolius, L folium
methanolic extract only to decrease SGPT value in supply with dose 300 mg/ 200
gr BB . The result TLC assay show that Acanthus ilicifolius, L folium methanolic
extract contains group of compound alkaloid dan flavonoid.

Key word : Acanthus ilicifolius, L. Hepatoprotective.
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