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ABSTRAK 

Jawa memiliki budaya yang indah yang telah diwariskan selama bertahun-

tahun dari nenek moyang mereka. Masyarakat pesisir mempunyai pola hidup 

dengan kepercayaan yang sama serta egaliter. Kebudayaan berasal dari suatu 

aktivitas serta penciptaan batin (nalar budi) manusia yang sama halnya dengan 

kepercayaan, kesenian, serta adat istiadat. Kebudayaan yang terdapat di 

Kabupaten Pemalang antara lain ialah budaya baritan atau sedekah laut yang 

memiliki sejarah, prosesi penyelenggaraan serta perubahan fungsi baritan, dan 

nilai-nilai budaya baritan sedekah laut sebagai budaya lokal masyarakat Islam 

pesisir Pemalang. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan sejarah baritan 

sedekah laut, prosesi penyelenggaraan, perubahan fungsi baritan, dan nilai-nilai 

budaya baritan serta upaya pelestarian budaya baritan. Berdasarkan tujuan 

penelitian, maka penelitian ini dilaksanakan dengan menggunakan metode 

sejarah, yaitu metode yang menganalisis peristiwa yang terjadi pada masa lampu. 

Tahap-tahapnya meliputi: 1. Heuristik (Tahap mencari dan mengumpulkan data). 

2. Kritik, kritik dalam tahap ini dibagi menjadi dua yaitu kritik ekstern

(keotentikan sumber) dan kritik intern (kritik dari sisi kredibilitas). 3. Interpretasi 

yaitu menafsirkan dan merangkai data. 4. Historiografi yaitu tahap penulisan 

sejarah. 

Hasil penelitian ini yaitu budaya baritan (sedekah laut) adalah budaya 

Jawa kuno yang dilaksanakan oleh nelayan setiap 1 tahun sekali. Budaya terdapat 

prosesi dalam bentuk pelarungan sesaji. Pelarungan sesaji merupakan suatu proses 

tradisi baritan dengan cara melarungkan sesaji yang sudah ditata dengan rapih 

pada jolen yang telah dihias. Dimana tujuan dari budaya baritan yaitu untuk 

meminta perlindungan dan keselamatan dari Allah SWT. Budaya baritan juga 

memiliki nilai-nilai Islam, sosial, ekonomi serta gotong royong. Kegiatan yang 

berhubungan dengan nilai-nilai agama serta pagelaran dilaksanakan guna 

menumbuhkan keimanan kepada Allah SWT., menumbuhkan kerukunan dalam 

masyarakat, serta memajukan kesejahteraan masyarakat. 

Kata Kunci: Baritan, Sejarah dan Perubahan Fungsi, Nilai-nilai Baritan 
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ABSTRACT 

Java is rich in beautiful cultures that have been passed down for 

generations from their ancestors. Coastal communities have a way of life with 

shared beliefs and egalitarian values. Culture encompasses activities and the 

creation of human spirituality (intellect and conscience) as well as beliefs, arts, 

and customs. Among the cultures in Pemalang Regency is the tradition of 

"baritan" or "sedekah laut" (sea charity), which has a history, ceremonial 

process, functional changes over time, and cultural values as a local culture of 

the coastal Muslim community in Pemalang. This study aims to describe the 

history of baritan sedekah laut, the ceremonial process, functional changes, 

cultural values of baritan, and efforts for its cultural preservation. To achieve this 

objective, the study utilized a historical method, which analyzes events that 

occurred in the past. The stages of the method include: 1. Heuristics (the stage of 

searching and collecting data). 2. Critique, which is divided into external 

criticism (source authenticity) and internal criticism (credibility). 3. 

Interpretation, which involves interpreting and arranging data. 4. Historiography, 

the stage of writing history. The results of this study reveal that baritan (sedekah 

laut) is an ancient Javanese culture carried out by fishermen once a year. The 

culture involves a ceremony of offerings in the form of throwing offerings into the 

sea. This ritual is performed by meticulously arranging offerings on a decorated 

jolen (traditional boat). The purpose of baritan is to seek protection and safety 

from Allah SWT. The tradition of baritan also encompasses Islamic, social, 

economic, and communal values. Activities related to religious values and 

cultural performances are conducted to strengthen faith in Allah SWT, promote 

harmony in the community, and advance the welfare of society. 

Keywords: Baritan, History and Functional Changes, Baritan Values. 
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