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POTENSI EKSTRAK ETANOL DAUN JERUK LEMON (Citrus limon (L.) 

Osbeck) UNTUK MENINGKATKAN JUMLAH TROMBOSIT MENCIT  

(Mus musculus) DENGAN TROMBOSITOPENIA 

 

Siti Salma Haniyyah1, Shintia Lintang Charisma2, Galar Sigit Prasuma3 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Penyakit Demam Berdarah Dengue (DBD) adalah penyakit 

endemik di Indonesia. Trombositopenia menjadi manisfestasi klinis yang sering 

terjadi. Penggunaan bahan alam tanaman jeruk lemon yang mengandung senyawa 

kuersetin yang dapat berpotensi untuk meningkatkan jumlah trombosit. Sehingga 

pada penelitian dilakukan untuk mengetahui potensi ekstrak etanol daun jeruk 

lemon dalam meningkatkan jumlah trombosit pada mencit dengan trombositopenia. 

Metode: Pretest and postest control group menggunakan mencit putih jantan galur 

Balb/c dengan 6 kelompok yaitu kontrol normal (aquadest dan pakan standar), 

kontrol negatif (kloramfenikol 10,4 mg/KgBB), kontrol positif (kloramfenikol 

10,4mg/KgBB dan metil prednisolon 0,078 mg/KgBB), kelompok Dosis I, II dan 

III  (kloramfenikol 10,4 mg/KgBB dan ekstrak etanol daun jeruk lemon 100 

mg/KgBB, 300 mg/KgBB dan 600 mg/KgBB). Jumlah trombosit diukur dengan 

metode Rees Ecker pada hari ke 0, 7 dan 12. Hasil: Ekstrak etanol daun jeruk lemon 

memiliki pengaruh dalam meningkatkan jumlah trombosit pada mencit dengan 

trombositopenia. Dosis 600 mg/KgBB lebih efektif dalam meningkatkan trombosit 

dengan signifikasi < 0,05. Kesimpulan: Ekstrak etanol daun jeruk lemon efektif 

meningkatkan jumlah trombosit mencit yang diinduksi kloramfenikol. 

 

Kata Kunci: Trombosit, Daun Jeruk Lemon, Kloramfenikol, Metil prednisolon. 
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THE POTENTIAL OF LEMON LIME LEAF (Citrus limon (L.) Osbeck) 

ETHANOL EXTRACT TO INCREASING THE PLATELET COUNT IN 

MICE (Mus musculus) WITH THROMBOCYTOPENIA 

 
Siti Salma Haniyyah1, Shintia Lintang Charisma2, Galar Sigit Prasuma3 

 

ABSTRACT 

 

Background: Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) is a endhemic disease in 

Indonesia. Thrombocytopenia is a frequent clinical manifestation. The use of 

natural ingredients from lemon plants which contain quercetin compounds which 

have the potential to increase platelet counts. So this research was conducted to find 

out the potential of the ethanol extract of lemon lime leaves in increasing the 

number of platelets in mice with thrombocytopenia Methods: Pretest and postest 

control group using male Balb/c strain white mice with 6 groups: normal control 

(aquadest and standard feed), negative control (chloramphenicol 10.4 mg/KgBW), 

positive control (chloramphenicol 10.4mg/KgBW and methyl prednisolone 0.078 

mg/KgBW), Dosage groups I, II and III (chloramphenicol 10.4 mg/KgBW and 

ethanol extract of lemon lime leaves 100 mg/KgBW, 300 mg/KgBW and 600 

mg/KgBW). Platelet counts were measured by the Rees Ecker method on days 0, 7 

and 12. Results: The ethanol extract of lemon lime leaves had an effect on 

increasing the number of platelets in mice with thrombocytopenia. A dose of 600 

mg/Kg BW is more effective in increasing platelets with a significance <0.05. 

Conclusion: Lemon leaf ethanol extract is effective in increasing the platelet count 

of mice induced by chloramphenicol. 

 

 

Keywords: Platelets, Lemon lime leaves, chloramphenicol, methylprednisolone.
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