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Evaluasi Medication Error Pada Resep Racikan Poli Kulit Dan Kelamin Di
Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) Kardinah Kota Tegal

Sarah Nabila®, Indri Hapsari?, Irsalina Nurul Putri3

ABSTRAK

Latar Belakang: Penyakit kulit dan kelamin merupakan salah satu penyakit yang
masih menjadi masalah kesehatan bagi masyarakat Indonesia hingga saat ini. Obat
racikan banyak diresepkan pada poliklinik kulit dan kelamin. Resep racikan
merupakan salah satu faktor yang dapat meningkatkan resiko medication error.
Medication Error dapat memberikan berbagai macam dampak negatif seperti
menimbulkan efek yang tidak diinginkan dalam proses pengobatan (interaksi obat),
terjadinya kegagalan terapi, kecacatan hingga dapat menyebabkan kematian.
Peneliti ingin melakukan penelitian tentang medication error pada resep racikan
poliklinik kulit dan kelamin di RSUD Kardinah Tegal yang sebelumnya belum ada
penelitian tentang hal ini. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui
persentase kejadian Medication Error pada resep racikan poliklinik kulit dan
kelamin di RSUD Kardinah Tegal. Metode: Penelitian ini merupakan penelitian
observational deskriptif dengan rancangan penelitian cross-sectional. Sampel yang
digunakan dalam penelitian ini yaitu 300 resep racikan dengan pengambilan data
secara prospektif pada bulan Maret-Mei 2023. Hasil: fase prescribing yang dapat
menimbulkan medication error yaitu tidak terdapat Berat Badan pasien 300
kejadian (13,66%) dan tidak terdapat paraf penulis resep 134 kejadian (6,10%).
Fase dispensing yang dapat menimbulkan medication error yaitu salah jumlah obat
9 kejadian (0,40%). Fase administration yang dapat menimbulkan medication error
yaitu tidak menjelaskan indikasi obat 300 kejadian (13,66%), tidak menjelaskan
kontraindikasi 300 kejadian (13,66%), tidak menjelaskan efek samping obat 300
kejadian (13,66%), tidak menjelaskan Beyond Use Date (BUD) 300 kejadian
(13,66%), tidak menjelaskan penyimpanan obat 300 kejadian (13,66%), tidak
menjelaskan cara pemakaian obat 129 kejadian (5,87%) dan tidak menjelaskan
waktu pemberian obat 124 kejadian (5,64%). Kesimpulan: Tiga fase medication
error yang telah diteliti, bahwa kejadian medication error tertinggi pada pasien
poliklinik kulit dan kelamin RSUD Kardinah Tegal yaitu administration error
dengan 1753 kejadian (79,82%), kemudian prescribing error dengan 434 kejadian
(19,76%) dan medication error terendah yaitu dispensing error dengan 76 kejadian
(0,4%).

Kata kunci : medication error, prescribing, dispensing, administration, penyakit
kulit dan kelamin, resep racikan.
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Evaluation Of Medication Error In Compounded Prescription In
Dermatovenereology Policlinic At Kardinah Hospital Tegal

Sarah Nabila®, Indri Hapsari?, Irsalina Nurul Putri3

ABSTRACT

Background: Skin and venereal diseases are one of the diseases that is still a public
health problem for Indonesians today. Many concoctions are prescribed in skin and
venereal policlinic. Prescribing concoctions is one of the factors that can increase
the risk of medication errors. Medication errors can have a variety of negative
impacts such as causing unwanted effects in the treatment process (drug
interactions), the occurrence of therapeutic failure, disability and can cause death.
Researchers wanted to conduct a study on medication errors in the prescription of
skin and venereal policlinic at Kardinah Hospital Tegal, where there had been no
previous research on this subject. The purpose of this study was to determine the
percentage of Medication Error in the prescription of skin and venereal policlinic
concoction at RSUD Kardinah Tegal. Methods: This study is a descriptive
observational study with a cross-sectional research design. The sample used in this
study was 300 compounded prescriptions with prospective data collection in
March-May 2023. Results: The prescribing phase that can lead to medication errors
is that there is no patient weight 300 incidents (13.66%) and there is no prescription
writer's signature 134 incidents (6.10%). The dispensing phase that can lead to
medication errors is the wrong dosage strength of 9 events (0.40%). The
administration phase that can lead to medication errors are not explaining the
indication of the drug 300 events (13.66%), not explaining contraindications 300
events (13.66%), not explaining the side effects of the drug 300 events (13.66%),
not explaining the Beyond Use Date (BUD) 300 events (13.66%), not explaining
drug storage 300 events (13.66%), not explaining how to use the drug 129 events
(5.87%) and not explaining the time of drug administration 124 events (5.64%).
Conclusion: The three phases of medication errors that have been studied, that the
highest incidence of medication errors in skin and venereal policlinic patients at
RSUD Kardinah Tegal is administration errors with 1753 events (79.82%), then
prescribing errors with 464 events (19.76%) and the lowest medication error is
dispensing errors with 76 events (0.4%).

Keywords: medication error, prescribing, dispensing, administration, skin and
venereal diseases, prescription concoction.
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