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PENGUATAN KARAKTER PEDULI LINGKUNGAN MELALUI JUMAT
BERSIH PADA SISWA DI SD NEGERI 3 TUMIYANG KECAMATAN
PEKUNCEN KABUPATEN BANYUMAS

Rima Nur Faizah?, Sriyanto?

ABSTRAK

Karakter peduli lingkungan di SDN 3 Tumiyang yang rendah menjadikan
sekolah membuat kegiatan yaitu pembiasaan Jumat bersih. Pembiasaan sudah
dijalankan, namun masih terdapat penyimpangan terhadap karakter peduli
lingkungan yaitu siswa masih ada yang membuang sampah sembarangan, kurang
peduli terhadap pemilahan sampah, siswa tidak menjaga kebersihan toilet sekolah,
atau masih mencoret-coret meja kelas. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
penguatan karakter peduli lingkungan melalui jumat bersih dan menganalisis faktor
pendukung serta penghambat kegiatan jumat bersih sebagai penguatan karakter
peduli lingkungan di SD Negeri 3 Tumiyang kecamatan Pekuncen kabupaten
Banyumas. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif deskriptif dengan
metode fenomenologi. Subjek penelitiannya ialah siswa kelas 1 sampai 6. Lokasi
penelitiannya di SD Negeri 3 Tumiyang, Kecamatan Pekuncen Kabupaten
Banyumas. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini yaitu observasi,
wawancara, serta dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penguatan
pendidikan karakter peduli lingkungan di SD Negeri 3 Tumiyang kecamatan
Pekuncen dilakukan dengan Jumat bersih. Jumat bersih merupakan kegiatan gotong
royong untuk membersihkan seluruh area sekolah. Jumat bersih merupakan
pembiasaan agar terbentuk karakter peduli lingkungan. Kegiatan ini dilakukan pada
pagi hari pada pukul 08.00 WIB dengan estimasi waktu 30 menit dan guru
melakukan pengawasan dalam kegiatannya. Kegiatan Jumat bersih tidak hanya
memunculkan karakter peduli lingkungan saja, namun terbentuk karakter lain
seperti kerjasama, disiplin, dan toleransi. Kegiatan Jumat bersih dilakukan tidak
hanya siswa saja, malinkan guru dan kepala sekolah. Tugas guru yaitu mengawasi,
membimbing, dan memberi motivasi kepada siswa. Faktor pendukung kegiatan
Jumat bersih meliputi sarana dan prasarana yang mendukung dan memadai yaitu
penyediaan tempat sampah yang cukup dan tempat cuci tangan yang dapat diakses
siswa dengan mudah, peran lingkungan sekolah baik dari intenal yaitu lingkungan
sekolah, kepala sekolah, guru, penjaga sekolah, maupun siswa, dan dari eksternal
seperti dukungan dari warung-warung penyediaan makanan, dan sikap dari dalam
diri siswa yang semangat serta antusias terhadap kegiatan Jumat bersih. Faktor
penghambat kegiatan Jumat bersih yaitu kurangnya apresiasi dan penghargaan
kepada siswa, serta waktu kegiatan Jumat bersih yang singkat menjadikan siswa
kurang memahami tujuan dari kegiatan Jumat bersih. Program Jumat Bersih dapat
dijadikan salah satu alternatif efektif untuk membangun karakter siswa yang peduli
terhadap lingkungan.

Kata Kunci: Pendidikan karakter, karakter peduli lingkungan, Jumat bersih
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Strengthening Environmental Awareness Character Through Clean Friday

Activities at SD Negeri 3 Tumiyang, Pekuncen Subdistrict, Banyumas Regency
By Rima Nur Faizah?, Sriyanto?

ABSTRACT

The low environmental care character at SDN 3 Tumiyang made the school create
an activity, namely the habit of clean Friday. The habit has been carried out, but
there are still deviations from the environmental care character, namely students
still litter, do not care about waste sorting, students do not maintain the cleanliness
of the school toilet, or still scribble on classroom desks. This study aims to analyze
the strengthening of environmental care character through clean Friday and analyze
the supporting and inhibiting factors of clean Friday activities as a strengthening of
environmental care character at SDN 3 Tumiyang, Pekuncen District, Banyumas
Regency. This study uses a descriptive qualitative research type with a
phenomenological method. The subjects of the study were students in grades 1 to
6. The location of the study was at SDN 3 Tumiyang, Pekuncen District, Banyumas
Regency. Data collection techniques in this study were observation, interviews, and
documentation. The results of the study showed that the strengthening of
environmental care character education at SDN 3 Tumiyang, Pekuncen District,
Banyumas Regency was carried out through clean Friday. Clean Friday is a mutual
cooperation activity to clean the entire school area. Clean Friday is a habit to form
an environmentally friendly character. This activity is carried out in the morning at
08.00 WIB with an estimated time of 30 minutes and the teacher supervises the
activity. The clean Friday activity not only brings out the character of caring for the
environment, but also forms other characters such as cooperation, discipline, and
tolerance. The clean Friday activity is not only carried out by students, but also
teachers and principals. The teacher's task is to supervise, guide, and motivate
students. Supporting factors for the clean Friday activity include supporting and
adequate facilities and infrastructure, namely the provision of sufficient trash bins
and hand washing places that can be easily accessed by students, the role of the
school environment both from internal, namely the school environment, principal,
teachers, school guards, and students, and from external such as support from food
stalls, and the attitude of students who are enthusiastic and enthusiastic about the
clean Friday activity. The inhibiting factors for the clean Friday activity are the lack
of appreciation and appreciation for students, and the short time for the clean Friday
activity makes students less able to understand the purpose of the clean Friday
activity. The Clean Friday program can be used as an effective alternative to build
the character of students who care about the environment.

Keywords: Character education, environmental awareness character, Clean
Friday
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