
i 

GAYA BAHASA METAFORA PADA ANTOLOGI PUISI 

BUKU LATIHAN TIDUR KARYA JOKO PINURBO 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Syarat 

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 

MUHAMMAD AFRIZAL HUDA MADANI 

1601040090 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BAHASA DAN SASTRA INDONESIA 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PURWOKERTO 

2023 

Gaya Bahasa Metafora…, Muhammad Afrizal Huda Madani, FKIP UMP, 2023



ii 

Gaya Bahasa Metafora…, Muhammad Afrizal Huda Madani, FKIP UMP, 2023



iii 

Gaya Bahasa Metafora…, Muhammad Afrizal Huda Madani, FKIP UMP, 2023



iv 

Gaya Bahasa Metafora…, Muhammad Afrizal Huda Madani, FKIP UMP, 2023



v 

MOTTO 

Bermimpilah setinggi-tingginya, tetapi janganlah larut dalam mimpi. 

Bangun dan kejarlah 

(Muhammad Afrizal Huda Madani) 

“Sukses adalah jumlah dari upaya kecil, yang diulangi hari demi hari” 

(Robert Collier)  
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1
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2
 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini berjudul “Gaya Bahasa Metafora Pada Antologi Puisi Buku 

Latihan Tidur Karya Joko Pinurbo” bertujuan untuk mengetahui gaya bahasa metafora 

dengan menggunakan teknik stilistika dalam antologi puisi Buku Latihan Tidur karya 

Joko Pinurbo. Objek dari penelitian ini adalah gaya bahasa metafora pada antologi 

puisi Buku Latihan Tidur karya Joko Pinurbo. Data yang digunakan pada penelitian 

ini adalah kutipan-kutipan bait yang berkaitan dengan gaya bahasa metafora dalam 

Buku Latihan Tidur karya Joko Pinurbo. Teknik pengumpulan data menggunakan 

teknik simak dan teknik catat. Teknik analisis data yang digunakan adalah teknik 

padan referensial. Hasil dari penelitian ini berupa: ditemukanya 4 jenis metafora, 

yaitu: (1) metafora antropormorfik (anthropormic metaphor); (2) metafora 

kehewanan; (3) metafora konkret ke abstrak (from concert to abstract); (4) metafora 

sinestesis (synesthetic metaphor). 

 

Kata Kunci: gaya bahasa, metafora, antologi puisi Buku Latihan Tidur 
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POETRY ANTHOLOGY BY JOKO PINURBO 
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2
 

 

ABSTRACT 

 

This research entitled "Metaphorical Figures of Speech in the 'Buku Latihan 

Tidur' Poetry Anthology by Joko Pinurbo" aimed to explore the metaphorical figures 

of speech using stylistic techniques in the "Buku Latihan Tidur" poetry anthology by 

Joko Pinurbo. The research object was the metaphorical figures of speech discovered 

in the poetry anthology "Buku Latihan Tidur" by Joko Pinurbo. The data consisted of 

selected verses related to metaphorical figures of speech in "Buku Latihan Tidur" by 

Joko Pinurbo. Data collection techniques involved observation and note-taking. The 

data analysis technique employed was referential parity. The research results 

revealed the presence of four types of metaphors: (1)Anthropomorphic metaphors; 

(2)Zoological metaphors; (3)Concrete-to-abstract metaphors; (4)Synesthetic 

metaphors. In conclusion, the "Buku Latihan Tidur" poetry anthology by Joko 

Pinurbo employs various metaphorical figures of speech to depict diverse meanings 

and atmospheres in the poems. 

 

Keywords: figures of speech, metaphor, poetry anthology, Buku Latihan Tidur 
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