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STUDI KOMPATIBILITAS Y-SITE SEDIAAN PARENTERAL PADA
PASIEN RAWAT INAP INTENSIF DI RSUD BANYUMAS

Neisha Mentari®, Erza Genatrika?, Wahyu Utaminingrum?

ABSTRAK

Sediaan parenteral yang tercampurkan di rumah sakit, memiliki potensi
terjadinya ketidakcampuran antar obat atau inkompatibilitas obat saat
diberikan kepada pasien dengan jalur Y-Site. Penelitian ini dilakukan bertujuan
untuk mengetahui jenis sediaan parenteral dan mengidentifikasi kejadian
inkompatibilitas pada pola pencampuran obat sediaan parenteral dengan
pemberian jalur secara Y-Site pada pasien rawat inap intensif di RSUD
Banyumas. Penelitian ini bersifat deskriptif observasional, dengan
pengumpulan data retrospektif pasien pada bulan Januari hingga Maret 2024.
Hasil penelitian menunjukkan dari 554 campuran sediaan terdapat 21 jenis
sediaan dengan 28 pola pencampuran antar obat. Inkompatibilitas didapati
pada pola pencampuran antar Ringer Laktat-Ondansetron-Omeprazole dengan
menunjukkan kekeruhan dan pengkristalan akibat perubahan pH.

Kata kunci: sediaan parenteral, kompatibilitas obat, Y-Site, pasien rawat inap
intensif
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Y-SITE COMPATIBILITY STUDY OF PARENTERAL PREPARATION
INTENSIVE CARE PATIENTS AT BANYUMAS REGIONAL
GENERAL HOSPITAL
Neisha Mentari*, Erza Genatrika?, Wahyu Utaminingrum?

ABSTRACT

Parenteral preparations mixed (iv admixture) in hospitals have the potential for
drug incompatibility when given to patients via the Y-Site route. This study
was conducted to determine the type of parenteral preparation and identify
incompatibility events in the pattern of mixing parenteral preparations with the
Y-Site route in intensive care patients at Banyumas Regional Hospital. This
study is descriptive observational, with retrospective data collection of patients
from January to March 2024. The results showed that out of 554 mixed
preparations, there were 21 types of preparations with 28 patterns of mixing
between drugs. Incompatibility was found in the mixing pattern between
Ringer Lactate-Ondansetron-Omeprazole by showing turbidity and
crystallization due to changes in pH.

Keywords: parenteral preparations, drug compatibility, Y-Site, intensive care
inpatients
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