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"Dan janganlah kamu berbuat kerusakan di bumi setelah (diciptakan) dengan baik. 

Berdoalah kepada-Nya dengan rasa takut dan penuh harap. Sesungguhnya rahmat 

Allah sangat dekat kepada orang yang berbuat kebaikan." (QS. Al-A'raf : Ayat 56) 
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KATA PENGANTAR 

Bismillahirrahmanirrahiim, 

Penyelenggaraan pendidikan karakter menjadi satu hal yang mutlak 

dilakukan di jenjang pendidikan manapun. Hal ini dikarenakan pendidikan 

menjadi pondasi utama bagi tumbuh kembang generasi muda Indonesia. 

Pendidikan karakter merupakan suatu sistem penerapan nilai-nilai moral dan 

agama pada peserta didik melalui ilmu pengetahuan sehingga menjadi manusia 

yang memiliki akhlaqul karimah. Melalui pendidikan karakter diharapkan 

kebiasaan-kebiasaan yang baik (habituation) dapat tertanam sehingga peserta 

didik mampu bersikap dan bertindak berdasarkan nilai-nilai yang telah menjadi 

kepribadiannya.  

Kekerasan dapat terjadi di mana saja termasuk salah satunya di lingkungan 

sekolah. Fenomena perundungan atau yang lebih dikenal dengan istilah bullying, 

telah lama menjadi bagian dari dinamika sekolah. Perilaku bullying menjadi satu 

mata rantai yang tidak terputus. Sekolah sebagai tempat menuntut ilmu, 

diwajibkan tidak hanya mengajarkan berbagai ilmu pengetahuan saja kepada 

peserta didik, tetapi juga diwajibkan untuk mendidik dan mengarahkan tingkah 

laku dari peserta didik yang kurang baik menjadi lebih baik, sehingga diharapkan 

nantinya peserta didik memiliki karakter yang baik dan tujuan pendidikan 

nasional dapat tercapai. 

Penanaman karakter terutama karakter peduli sosial sedini mungkin pada 

peserta didik sangatlah tepat karena peserta didik sekolah dasar lebih banyak 

meniru dan melaksanakan arahan yang diberikan. Sinergi dari pendidik (guru), 

ketika anak di sekolah dan peran dari orang tua ketika anak di rumah secara 

inklusif sangat penting karena lingkungan pertama yang sangat berpengaruh 

terhadap perkembangan kepribadian peserta didik adalah lingkungan keluarga. 

Lingkungan keluarga adalah lingkungan yang dialami anak dalam berinteraksi 

dengan anggota keluarga, baik interaksi secara langsung maupun tidak 

langsung. Suasana keluarga akan berpengaruh bagi perkembangan kepribadian 

anak.  
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Sekolah adalah tempat yang strategis untuk penanaman pendidikan karakter, 

karena  anak-anak dari semua lapisan akan mengenyam pendidikan di sekolah. 

Iklim sekolah yang kondusif, keterlibatan kepala sekolah dan para guru adalah 

faktor penentu dari ukuran keberhasilan intervensi pendidikan karakter di sekolah. 

Sekolah harus dapat memanfaatkan peran orang tua yang sangat sentral dalam 

membina karakter anak. Untuk memaksimalkan peran orang tua sebagai upaya 

penguatan pendidikan karakter bagi peserta didik tentunya dibutuhkan strategi 

yang tepat seperti melalui sinergi yang baik antara pihak sekolah (guru) dengan 

pihak orang tua.  

Penyusunan tesis ini disajikan dalam lima bab, dengan rincian sebagai 

berikut: Bab I Pendahuluan, merupakan bab yang menyajikan pemahaman awal 

dan umum, dengan komponen pembahasan tentang : latar belakang masalah, 

identifikasi masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, dan manfaat penelitian. 

Bab II Kajian Teoritik, menyajikan telaah teoritis untuk memperdalam aspek-

aspek yang diteliti, dengan kajian yang dibahas : definisi konseptual tentang 

pendidikan karakter, peduli sosial, sinergi guru dan orang tua, perilaku bullying, 

penelitian yang relevan, kerangka pikir. Bab III Metode Penelitian memaparkan 

tentang metode penelitian, desain penelitian, setting penelitian, subyek penelitian, 

teknik pengumpulan data penelitian, instrumen penelitian, analisis data penelitian 

dan teknik keabsahan data penelitian. Bab IV Hasil Penelitian dan Pembahasan. 

Bab V Simpulan dan Saran. 

Tesis ini memberikan gambaran mengenai penerapan karakter peduli sosial 

melalui sinergi guru dan orang tua dalam mencegah adanya kecenderungan 

perilaku bullying yang terjadi di SD Negeri Widarapayung Wetan 02 Kecamatan 

Binangun Kabupaten Cilacap. Mudah-mudahan tesis ini dapat bermanfaat 

khususnya bagi peneliti, maupun bagi pihak-pihak yang memerlukan. 

Cilacap,   Juli 2023 

Peneliti 
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PENERAPAN PENDIDIKAN KARAKTER PEDULI SOSIAL   

MELALUI SINERGI GURU DAN ORANG TUA DALAM MENCEGAH 

PERILAKU BULLYING PADA PESERTA DIDIK KELAS IV 

 (Studi Kasus di SD Negeri Widarapayung Wetan 02 Cilacap) 

 

 

ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini dilaksanakan karena adanya kecenderungan perilaku bullying yang 

saat ini sudah menjadi suatu fenomena yang sering terjadi khususnya dalam dunia 

pendidikan. Salah satu cara yang dapat dilakukan untuk mencegahnya adalah 

dengan penerapan karakter peduli sosial melalui sinergi antara guru dan orang tua 

karena peran guru dan orang tua sangat penting dalam mewujudkan pendidikan 

yang berkualitas pada peserta didik. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan proses penerapan karakter peduli sosial dan juga 

mendeskripsikan faktor pendukung dan penghambat dalam penerapan karakter 

peduli sosial melalui sinergi guru dan orang tua dalam mencegah perilaku bullying 

pada peserta didik kelas IV SD Negeri Widarapayung Wetan 02 Cilacap. Metode 

yang digunakan adalah kualitatif deskriptif dengan pendekatan studi kasus. 

Informan dalam penelitian ini adalah guru kelas dan orang tua peserta didik. 

Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi yaitu saat pembelajaran 

maupun di luar pembelajaran tentang tingkat kepedulian peserta didik dan 

perilaku bullying yang terjadi, wawancara yang dilakukan dengan informan yaitu 

guru kelas dan orang tua peserta didik, dan studi dokumentasi berupa peraturan 

tata tertib kelas, buku bimbingan guru kelas, catatan program sekolah dalam 

menjalin sinergi dengan orang tua peserta didik. Teknik analisis data yang 

digunakan adalah model Miles dan Huberman yang meliputi reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menyimpulkan bahwa 

penerapan karakter peduli sosial melalui sinergi guru dan orang tua dapat 

mencegah terjadinya perilaku bullying pada peserta didik. Sinergi yang ditempuh 

oleh guru dan orang tua dalam penerapan karakter peduli sosial meliputi 

peningkatan koordinasi dan komunikasi antara guru dan orang tua, meningkatkan 

peran guru dan orang tua, memberikan bimbingan, pengawasan dan keteladanan, 

mengadakan sosialisasi tentang bullying,  Sinergi yang baik antara guru dan 

orang tua bertujuan agar pendidikan karakter peserta didik salah satunya adalah 

membentuk karakter peduli sosial pada peserta didik dapat dicapai dengan hasil 

yang berkualitas, maksimal dan efektif. 

 

Kata Kunci : Karakter peduli sosial, Sinergi guru dan orang tua, Bullying. 
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APPLICATION OF SOCIAL CARE CHARACTER EDUCATION   

THROUGH THE SYNERGY OF TEACHERS AND PARENTS IN 

PREVENTING BULLYING BEHAVIOR  IN GRADE IV STUDENTS 

 (Case Study at SD Negeri Widarapayung Wetan 02 Cilacap) 

 

 

ABSTRACT 

 

 

This research was carried out because of the tendency of bullying behavior  which 

has now become a phenomenon that often occurs, especially in the world of 

education. One way that can be done to prevent it is by applying social care 

characters through synergy between teachers and parents because the role of 

teachers and parents is very important in realizing quality education in students. 

This study aims to describe the process of implementing social care character and 

also describe the supporting and inhibiting factors in the application of social care 

character through the synergy of teachers and parents in preventing bullying 

behavior  in grade IV students of SD Negeri Widarapayung Wetan 02 Cilacap. 

The method used is descriptive qualitative with a case study approach. The 

informants in this study were class teachers and parents of students. Data 

collection techniques are carried out through observation, namely during learning 

and outside learning about the level of student concern  and bullying behavior  

that occurs, interviews conducted with informants, namely class teachers and 

parents of students, and documentation studies in the form of classroom rules, 

class teacher guidance books, school program records in establishing synergy with 

parents of students. The data analysis technique used is the Miles and Huberman 

model which includes data reduction, data presentation, and conclusions. The 

results of the study concluded that the application of social care character through 

the synergy of teachers and parents can prevent bullying behavior  in students. 

Synergy taken by  teachers and parents in the application of social care character 

includes improving coordination and communication between teachers and 

parents, increasing the role of teachers and parents, providing guidance, 

supervision and example, conducting socialization about bullying,  Good synergy 

between teachers and parents aims to make student character education, one of 

which is to form social care character in students can be achieved with quality, 

maximum and effective results. 

 

Keywords: Social caring character, Synergy of teachers and parents, Bullying. 
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