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Interaksi Farmakokinetika Ekstrak Etanol Daun Kelor (Moringa oleifera 

Lam.) Dengan Glibenklamid Pada Tikus Diabetes 

 

Fouela Dwi Ningrum1, Elza Sundhani2, Shintia Lintang Charisma3 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Pengobatan antidiabetes dengan obat tradisional secara 

bersamaan dapat mengubah parameter farmakokinetika (PK), efektivitas, dan 
toksisitas obat. Kombinasi glibenklamid dan ekstrak etanol daun kelor (Moringa 

oleifera Lam.) dapat berpengaruh terhadap aktivitas penurunan glukosa darah pada 

tikus diabetes. Metode : Tikus diinduksi dengan aloksan dosis 140 mg/kgBB. 
Terdapat 5 kelompok yaitu kelompok normal, kontrol negatif (Na-CMC 0.5%), 

kelompok 1 (gibenklamid  5 mg/kgBB), kelompok 2 (ekstrak etanol daun kelor 300 
mg/kgBB), dan kelompok 3 (kombinasi ekstrak etanol daun kelor 300 mg/kgBB 

dan glibenklamid  5 mg/kgBB). Pemeriksaan kadar gula darah dilakukan 

menggunakan alat Easy Touch GCU pada hari ke 0, 3, 7, 14 dan 21. Metode 
bioanalisis glibenklamid dilakukan menggunakan RP-HPLC. Pengukuran 

konsentrasi obat glibenklamid dilakukan pada jam ke 3 (Tmax) setelah pemberian 
sediaan pada hari ke 3, 7, 14 dan 21 dan parameter farmakokinetik glibenklamid 

diukur pada hari ke 22 melalui hubungan konsentrasi dan waktu pengambilan 

sampel plasma menggunakan PK Solver. Hasil : Kelompok pemberian 
glibenklamid dengan ekstrak etanol daun kelor tidak berpengaruh secara signifikan 

dibandingkan dengan perlakuan pemberian glibenklamid maupun pemberian 
ekstrak etanol daun kelor. Kombinasi glibenklamid dan ekstrak etanol daun kelor 

meningkatkan konsentrasi obat glibenklamid pada tikus diabetes secara signifikan 

pada uji T-test (p<0.0001) dengan mengubah parameter farmakokinetika Cmax dan 
AUC0–t, dan T1/2. Kesimpulan : Pemberian ekstrak etanol daun kelor bersama 

glibenklamid dapat meningkatkan konsentrasi obat glibenklamid dalam plasma 
yang mempengaruhi parameter farmakokinetika akan tetapi perubahan tersebut 

tidak mempengaruhi aktivitas penurunan glukosa darah pada tikus diabetes. 

 
Kata Kunci : kadar gula darah, interaksi obat herbal, daun kelor, glibenklamid 
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Pharmacokinetic Interaction Ethanolic Extract of Moringa Leaf (Moringa 

oleifera Lam.) with Glibenclamide in Diabetic Rats 

 

Fouela Dwi Ningrum1, Elza Sundhani2, Shintia Lintang Charisma3 

ABSTRACT  
 

Background: Antidiabetic treatment with traditional medicine simultaneously can 
change the pharmacokinetic (PK) parameters, effectiveness, and toxicity of the 

drug. The combination of glibenclamide and Moringa oleifera Lam. ethanolic leaf 
extract can affect the activity of lowering blood glucose in diabetic rats. Methods: 

Rats were induced with alloxan at a dose of 140 mg/kgBW. There were 5 groups, 

namely the normal group, negative control (Na-CMC 0.5%), group 1 (gibenclamide 
5 mg/kgBW), group 2 (Moringa ethanolic leaf extract 300 mg/kgBW), and group 3 

(combination of Moringa ethanolic leaf extract 300 mg/kgBW and glibenclamide 5 
mg/kgBW). Blood sugar levels were examined using the Easy Touch GCU on days 

0, 3, 7, 14 and 21. The glibenclamide bioanalysis method was carried out using RP-

HPLC. Measurement of glibenclamide drug concentration was carried out at 3 
hours (Tmax) after administration of the preparation on days 3, 7, 14 and 21 and 

pharmacokinetic parameters of glibenclamide were measured on day 22 through the 
relationship between concentration and time of plasma sampling using PK Solver. 

Results: The group of glibenclamide with moringa leaf ethanol extract did not have 

a significant effect compared to the treatment of glibenclamide administration or 
moringa leaf ethanol extract. The combination of glibenclamide and moringa leaf 

ethanol extract increased the concentration of glibenclamide in diabetic rats 
significantly in the T-test (p <0.0001) by changing the pharmacokinetic parameters 

Cmax and AUC0–t, and T1/2. Conclusion: Administration of moringa leaf ethanol 
extract with glibenclamide can increase the concentration of glibenclamide in 

plasma which affects the pharmacokinetic parameters, but these changes do not 

affect the activity of lowering blood glucose in diabetic rats. 

Keywords: blood sugar levels, herbal drug interactions, moringa leaves, 

glibenclamide 
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