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BAB II

TINJAUAN PUSTAKA

A. Hasil Penelitian Terdahulu

Beberapa penelitian serupa yang pernah dilakukan berdasarkan hasil baik 

dari persamaan ataupun perbedaan dengan penelitian ini tercantum pada tabel 

2.1.
Tabel 2. 1 Penelitian Terdahulu

Penelitian terdahulu Persamaan dan 
Perbedaan

Hasil

Cost-effectiveness 
analysis of anal cancer 
screening in women with 
cervical neoplasia in 
British Columbia, Canada 
(Cromwell et al., 2016)

Persamaan:
a. Pengambilan 

data secara 
retrospektif

b. Pasien kanker 
anus

c. Menggunakan 
ICER

Perbedaan:
a. Menggunakan 

metod markov

Biaya tambahan (screened vs. unscreened) 
adalah $82.17 per wanita pada model. 
Efektivitas tambahan adalah 0.004 LYG, 
dan setara dengan nol dalam hal QALY. 
Nilai ICER sebesar $20,561/LYG telah 
dihitung, sementara tidak ada rasio 
efektivitas biaya tambahan (ICER) yang 
dapat dihitung untuk kelangsungan hidup 
yang disesuaikan dengan kualitas.  
Penambahan sitologi Pap anal pada tindak 
lanjut rutin untuk wanita dengan lesi CIN 
II/III yang terdeteksi terbukti 95 % hemat 
biaya dengan ambang batas WTP $45.500/ 
LYG.

Cost-Effectiveness 
Analysis of Intensity 
Modulated Radiation 
Therapy Versus 3-
Dimensional Conformal 
Radiation Therapy for 
Anal Cancer (Hodges et 
al., 2014)

Persamaan:
a. Pengambilan 

data secara 
retospektif

b. Pasien kanker 
anal/anus

c. Menggunakan 
ICER

Perbedaan:
a. Menggunakan 

metode markov 

Dalam kasus dasar, biaya rata-rata dan 
harapan hidup yang disesuaikan dengan 
kualitas dalam beberapa tahun (QALY) 
untuk IMRT dan 3D-CRT masing-masing 
adalah $32.291 (4,81) dan $28.444 (4,78), 
sehingga menghasilkan rasio efektivitas 
biaya tambahan sebesar $128.233/QALY 
untuk IMRT dibandingkan dengan 3D-CRT.  
Oleh karena itu, IMRT dengan WTP yang 
lebih longgar sebesar $100,000/QALY, yang 
sering digunakan untuk teknologi dan terapi 
baru, IMRT terbukti cost effective.

Cost-Effectiveness 
Analysis of 
Chemoradiation and 
Radiotherapy Treatment 
for Stage IIB and IIIB 
Cervical Cancer Patients 
(Puspitasari et al., 2021)

Persamaan:
a. Pengambilan 

data secara 
retrospektif

b. Penelitian 
observasional 
analitik

c. Menggunakan 
ICER

Perbedaan:
a. Pasien kanker 

serviks

Biaya pengobatan rata-rata per pasien 
adalah $2944 dan $3231 untuk radioterapi 
dan kemoradiasi, masing-masing. Meskipun 
efektivitas pengobatan kemoradiasi (69,1%) 
dianggap lebih tinggi dibandingkan dengan 
radioterapi (63,2%), kemoradiasi memiliki 
potensi efek samping yang lebih besar 
dibandingkan radioterapi. Dibandingkan 
dengan radioterapi, ICER kemoradiasi 
adalah $48,6 per tingkat respons lengkap. 
Selain itu, biaya radioterapi merupakan 
parameter paling berpengaruh terhadap 
ICER.

Penelitian terdahulu PePersrsammmmmmmaaaaaaaaaaaaannnnn dadadadadadad nnnnn 
PPePPePePPerbrbrbrbrbrbr dddedededaaaann

Hasil

Cost-effectiveness 
analysis of anal canceceeerrrr r
screening in wwomomenennnn wwwwwwwiiitii h h
cervicala neooeeoplplplplplplp asasaasasasiiaaiaia iiiiiinn nn
British h CoCoCoCoCoColululuuuummmbmbmmm iaia, , CaCCananananaanadadad
(Croromwmwmwmwmwmwelelllelele ll etet al., 2020200201616661166))))))

PPPPePePPersrsama aan:
a. Pengambilan 

dadatatataaataa sssssssececccceccaaaraara
rererr trtrososoosso pppepepeepektkktkttktktififfffff

b.b.bb.b.b. PPaPaP sisienen kkanankekerr 
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ccccc.c MeMeMeMMeMeM ngnngngngnggugug nakakan n n
CIICICICICEEEERERE

PPePerbrbededdededdedaaaaaaaaaaaaaan:n:
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adalah $888$82.2222.2..1717771777 per wanita pada mod
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dididididdihihihhhh tutungng,, ssesesesesesememememememmentntara a titidadadadadakk kkkkk ada a ra
efefefeffekekkek iiiitit vivivvvivvitatas bibibibiibiiayayayayayya a aa a ttatatatatammbbahaan n (I(I(I(IICECECCCC R) ya
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yayaaaaay ngngnnnn dddddddisisisii eesesssesuauau ikikkkkananaanan ddene gan n kukukkk alalii
PePePePePePPePennaambmbahahhhaananananan ssititititiitololo ogogi i i PaPaPaPaPaPapp ananalal padadddda aaaaa titititt nnd
laalalalalaannnjnnnn ut rututtinin uuuuntntnnnnn ukukukkkukk wwanananannnnitititiititaaa a a a ddededddd ngn an llesessssssi iii CCC
IIIIIIIIIIIII/I/I/I/I/I/I/ IIIIIIIIIIIII yyyyyyyanananananaangg ggggg teterdrdddete ekkkkksii ttttterererererrbubububububuukkktktkk ii 95 %%%%%%% hhhhhhemem
bibiayayayayayyayaa a aa a dededededededenngann aammmbmmbm aaaannang g bababbaabaatataatatataasss ss s WWTWWW P $$44$45555.55 55
LYLYG.G.G.

Cost-EffEffffEffefefefefecctctctctctivivivivii ennnnennnesssssss s s s s
Analyssssisisiis ooooooff ff ff IInInI teteteeeensnsnsnsnsnsnn itititititityy 
MoModulaaaaatetetetetetet dddddd d RaRaRaddddidiatatttttioioioioioioonnn nnn n
ThThTTTTT erapy y yy VeVeVeVeVeVersrsrssususus 333333-
DiDiDiDiDiDiDimememmmm nsnsioioiionanananaaalllll l CCoCoCoCCoConfnfnffn ororoorororormamamamamamamal l l 
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al..,,,, 2222010 4)

PPePePePePePersrsrsrsrsrsrsamamamammmaaaaaaaa n:n:n
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dadatata ssecccaarara 
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c. MeMeMeMeMeMennngngnn gugunanannanananakakakakakakan n 
ICICI ER

PePe bbbrbrbbedededededede aaaaaaaaaaaan:n:nnn:n:n:
a. Mengguuunananakakakannn

memem tot de markov v 

DaDaDaDDaDaa alalalalalalammmm mm kakakakakakakasusususuus s s dadadadadaddasasasaaasarrrr,rr,r bbiaiaiaiaiaiaiayayayayayaya rata-raaaaaaatataaaaa d
hahahahahaahararararararapapapapapapan n n nn n n hhihihihh dddudup p yanngngngngn dddisisisisisesesesese uauaikan ddeeeenengg
kukukukukualalalala ititititititi asasaaaas ddalalamammm bbebbbbbbererapappppppaaaa aa tatatatat huh n ((Q(QQ(Q( AAAALAAAAL
unununununtuutututututukkk k k kk IMIIMIMIMIMIMRT ddddddaaan 3333333DD-CRCRCRCRCRCRCRTTTTTT mmam singgggngg-mmamammm s
adadadadadadadalallalalalahahahahahahah $$$$$$$3232323232323 .2.29999199  (4444,,4,8181) ) dadadadaddadannn n nn $$$$2$2$$ 8.8.444444444444444 (4(4,7,
sesssesesesehhhihih ngga mmmmmmmeene ghghghhghghg asasilkan n raraaaasisiiiiiiooooooo eefefefekektiv
bibibibibibiayaayaaa a a tatammmbmbmmm ahanannananan sebebesesar $$121228.8.8.88.8.8.23233/3 QA
ununttutukkkk kkk IMIMIMIMIMIMRRTRRTT ddddddiibibandiiiiiingngngngngngngkakakakakakk n n denggggggganannnann 3D-C
Oleehheheheh karennnnnnnaaa a ititu,u,,,, IIMRMRMRRMRRMRTTTTTTT dedengnganannnnn WWWWWWWTP ya
leleelelelelebibbibibibibihhhhhhh lololoololol nnnngngnn gagar r sesesesssebebebebbebessasasasasar $100,00000000000/Q/QQQ/QQQQQALAAA Y, ya
seringg ddigiggggununununnununakakakakkaka ananannanan uuuuunntuk teknonnonononolololooologigigi dan ter
babaruruuru,,, , , , IMIMIMIMIMIMIMRTRTRTRTRTRT tttttteerereeerbub kti coststst eeeeeee ffffffffffeeeececee tive.

Cost-Effffef ctctctctccttivvvviveneneee esess 
Analysis oooff f f
Chemoraddiaiatitionononononon aaandnnd 
Radiotherapy TTTTTrererererreatatatatatatmemememememementntntnt 
for Stage IIB and IIIB 
C i l C P i

PePePePePePP rsrssssrssr amammmamammmaaaaaaaaaaaan:n:n:n:n:n:
a. PePPePePennngngnn amamammmama bibiilalaaalaaannnn nn

dadatata ssececarara a 
retrospepekktktktktktktktififififfif

bb.bbbb PePePeeneneeneneelillilililitititititiiaaanan 
b i l

BiBiBiBBiBBiayayayaa a aaa a pepepepepepeenngngnn bobatan rratatatatataa aaaa----rrrar tat  per pas
adadadaddadadalalalalalalahahahha $$2929444  dan $$$$3232323233223 333131333  untuk radioter
dadan n kekemoraadidiasasi,ii,,,, mmmmaasa inininninini gg-masing. Meskip
efektivivitatatatataaassss pepepepengngngngngnn obobobobobobob tatatatatatatananaanananann kkkkemoradiasi (69,1
didididid ananana gggggggggggg apapapapapapp lllllebebih tinggi dibandingkan deng

ddi i (63 2%) k di i i
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B. Landasan Teori

1. Kanker Penis

a. Definisi 

Kanker penis adalah karsinoma sel skuamosa agresif pada kulit 

kelenjar atau lapisan dalam kulit khatan, ditandai dengan pertumbuhan 

invasif dan penyebaran metastasis awal ke kelenjar getah bening. 

(Hakenberg et al., 2018) Kanker penis adalah tumor langka yang 

biasanya terjadi pada pria berusia antara 50 dan 70 tahun. Meskipun 

penyakit ini dapat diobati pada tahap awal, pengobatan seringkali 

menimbulkan konsekuensi fisik dan psikologis yang signifikan. 

Ketakutan dan rasa malu serta stigma sosial menyebabkan 

keterlambatan pengobatan hingga 1 tahun pada 15-50% pasien. 

(Douglawi & Masterson, 2017)

b. Epidemiologi 

Kanker penis merupakan penyakit langka namun dalam beberapa 

tahun terakhir kejadiannya perlahan meningkat, dengan CRUK (2020) 

melaporkan peningkatan sebesar 15% selama dekade terakhir. Kanker 

penis masih merupakan penyakit yang dapat diobati, dengan lebih dari 

80% pria dengan kanker stadium awal hidup lebih dari lima tahun. Di 

seluruh dunia, kejadian kanker penis bervariasi menurut wilayah. 

Misalnya, kejadian kanker penis jauh lebih tinggi di wilayah Amerika 

Selatan, Asia, dan Afrika. Sedangkan di India, penyakit ini 

menyumbang 11,6% penyakit ganas pada pria. (Akers & Holden, 2020)

Insiden kanker penis meningkat seiring bertambahnya usia, 

mencapai puncaknya pada dekade keenam, namun terjadi pada pria 

yang lebih muda. Kanker penis umum terjadi di daerah dengan tingkat 

infeksi HPV yang tinggi, yang mungkin menjelaskan perbedaan 

kejadian di seluruh dunia. Sekitar sepertiga kasus berhubungan dengan 

karsinogenisitas terkait HPV. Kanker penis tidak berhubungan dengan 

HIV atau AIDS. (Dr. Eriawan Agung Nugroho, SpU, 2022)

biasanya terjaaadidd ppadada a aa aa prprprprprprp iaiaiaiaiaiaa bbbbbberererererrusu iaa antara 50 dan 70 tahun. Meski

penyakikit t inininininini i i i i i dadadadadadad papat didi bobati padada tttttahahahahahahahapapapapapap aaaaaawawwaw l,l, pengobatan sering

meniimbmbmbmbmbmbuuululuu kakann kok nsnsssekekekekeekkueueueueueueensnsnsnsn iiiiiii fifififfiff sisiiiikkkk kkk dadan pspsp ikikikikikikikoolooo ogis yang signifik

KeKeKeKeKeKetattataattakkkukukukuk tatan n dadaaannnnnn n raraaasasasasasasa mmmalalalalalaluuuuu seseseseseses rtrtttrtrtrtaa a a sssttstigigggggmamamamamamaa ssssosossososoosiaiaiaiaiaaalllll l mem nyebab

keketeeeerlrlrlrlrlrr amamamammama babababbbab tatatatatat n n nn peppepeppepengngngngngngngoboboboobobobatataa anan hhhhhhhininiinininngggggggggggggaaaaaa a 11 tatatatatatat huhuhuhuhuhuh nn nn n nn papapappap daa 1155555-50550505055 % % pas

(DDDD(DDDououououououuglglglgllglg awawwwwiii && & & && & MaMaMaMaMaMMastststststs erersson,n, 202017)

b.b.. EpEpEpEpEpEppididididiii emememmemmemioiooioioololololololologigigigigigig  

KKaKKaKaKaK nknknknknknknkerererererer pppppppenennennisisii mmmmmmmerererererere upupupupupakakakakakananananan ppppenenenenennnyayayayayayayakikitttt laalaaaaaangngnnnn kakakaaaaa nnnnamamaaaaamununununununun dddddddaalalaaaa ama bbeebbebebebebeer

tataaahuhuhuuhuhuhunnnnnnn tetetetetetterrrarrakhhirirrir kkkkkkkejejejejejeje adadadadada iaiaiaiaiai nnnnnnn yayayaya pppppererrrrlalalalalalahahahahhaan nnnn n mememememememennin nggkakat,t,t,t,t ddddddeneneeee gagagagagagaannnnnn CCCCCRCRC UKKKK (((220202
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seselulururuuuururuh h hh h hh dddududdudunnininnn a, kkejejejejejejejadadadadadadad aiaiaiaiaian n nnnnn kakakakakakanknknnknknknkererererrerer pppppppennis bbbbbbeeeeere vaaaaaaaririasasi i memenunurururururururutt t wiw lay

MiMiMiMiMiMiMissasas lnlnyayayayayayay ,, ,, kekekekekekekejajajajajajajadidididididiiananaa kkankekerr r rr r pepeniis jaja huhuhhuhuhuh llebihhhhhh ttini ggiiiiii dididididididi wiw layayaaaaaahhh hhh Ame

Seelalaaaaatatatatatatan,n,n,n,n,n,n, AAAA isisia,a, dddddddanananananann AAAAAAfffffrir kakaafff .... SeSeeSeSeSeSedadadadadadadangngngngngngnn kkkakakkak n n ddddddiiii i InI dia, pppppppenenennenennnenyyayy kit 
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yang lebebihih mmmmmmmudududududududuu a.a.aa.aa KKKKanananana kekekekekekeker r pepeep niniininininis sssss umumuu umumummumumum tttttteeeerere jjajaadidd  di daerah dengan ting
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c. Patofisiologi 

Kanker penis seringkali dimulai dengan lesi kecil, paling sering pada 

kelenjar atau kulup. Penampilan bisa sangat bervariasi. Beberapa 

muncul sebagai massa ekstraseluler berwarna abu-abu putih yang 

tumbuh dari kulit penis dan yang lainnya berupa massa datar, merah, 

dan mengalami ulserasi. Lesi ini tumbuh perlahan secara horizontal di 

sepanjang permukaan kulit penis dan seringkali menutupi seluruh 

kepala penis atau kulup sebelum menyerang batang dan batang penis. 

Tingkat pertumbuhan lesi ulseratif dan ekstranodal serupa, meskipun 

lesi ulseratif tampaknya bermetastasis ke kelenjar getah bening (LN) 

lebih cepat. Limfatik penis mengalir ke glans dan batang penis dan 

mengalir pertama ke LN inguinalis superfisial, ke LN inguinalis 

profunda, kemudian ke LN iliaka eksterna di panggul. (Engelsgjerd & 

LaGrange, 2023)

d. Faktor Resiko

Faktor risiko adalah segala sesuatu yang mempengaruhi peluang 

Anda terkena suatu penyakit, seperti kanker. Kanker yang berbeda 

memiliki risiko yang berbeda pula. Beberapa faktor risiko kanker, 

seperti merokok atau paparan sinar matahari, dapat diubah. Hal lain, 

seperti usia seseorang atau riwayat keluarga, tidak dapat diubah. Namun 

memiliki faktor risiko, atau bahkan banyak, bukan berarti Anda akan 

terkena penyakit tersebut. Di sisi lain, beberapa pria yang mengidap 

kanker penis tidak diketahui memiliki faktor risiko. Para ilmuwan telah 

menemukan faktor risiko tertentu yang membuat pria lebih mungkin 

terkena kanker penis. (American Cancer Society, 2018)

1) Infeksi virus papiloma manusia (HPV)

2) Tidak disunat

3) Fimosis dan smegma

4) Merokok 

5) Pengobatan sinar UV untuk psoriasis

6) Usia 

7) HIV/AIDS

kepala penis aaatatau u kukulululuuululupppppp p seseseseseses bbebebebebeb lulullull m m mem nyyerang batang dan batang pe

Tingkaat t pepepepepepepertrtrtrtrtumumumumumumumbbbbbubuhhhan lel si ulsl eratatifififififif dddddddananananana eeeeeeksskskkkk trtrananodal serupa, meski

lesi uulsslslssseerereerere atatifif ttamampapaknknknknknnnyayaaaaaa bbbererererererrmememememememetataaaaastststsss assisi  ke ee kekekekeekeelelelelelell njar getah bening (L

lelelelelelebibibiibbibihhhhhh  ceccec papap t.t.t.tt.t.. LLLLimimimimimimimfafafff titik k kkkkk pepepepeenininin sssss mememememengngngngngngngalaaaalalalirirrrrr kkkkkkee glglglglglglanannnnnnssssss dadaadaadadannn n nnn bababbababbatatangn  penis 

memengnggngnggngallaalaala iriririririr pppppperereeerertatatataaammmamammama kkkkkkkeeeeee LNLNL iiiiiiinngnngngnnguiuiuiuiuiuiinananananananaliliss sususususupepepepepepeperfrfrfrfrffrfiiisisiisi iaiaaaal,, kke e LNLNLNNLNLNLN inguin

prprrprrprrofofofofofoffununununuununddddadad ,,, kekekekekekeemumumumumumumudididiidididianaananana kkkkkke LNLNNNN iilil aka ekekkkkkkstststststssterereee nananananaaa didi ppppppanananananananggggggggggggguluuu . (EEngngngnggnggelelelelelelelsgsgjer

LaLaLaLaLaLaGrGrGGGGG ananannannangeeeegeeg , , 202020202020202322322 ))
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AnAAnAnAnAnAndadadadadadada tttttttererererererkekekekekek nannananan sssss auauauauu tutututttu ppppppenenenenennenyayayayayayayakikikikkikik t,t,t,t,t,t, ssepepepepeppererererererertitititititi kkkkkkkanaaananaankekekkkkk r.r. KKKKKKKaaanana kekkeeekekerrrrr r yayayayayang bbbbbbbeeereree b

memmeeem mimimimimimiilililililiiikkikikkk rrisisikikkkkkoooooo yayayayay ngngngngngg bbbbbbbeeerererbebebebebebebedadadadadda pppppululululula.a.a...aa. BBBBBebebererapppappa a ffafaffafaktktororororororor rrrrrisisii iko kakakakaakaann

ssseseesesss pepepepepepeertrtrtrtrtrtti i i ii iii mmmememmem roroooorookokokokokokokokk k k k kk atatataatatatauauauauauaua pppppapapapapaparararararanananan ssssssinininininnnarararararara mmmmmmmatatatatatatatahahaaaha ararrrriii,i ddaapapaat t tt t dididididididiubububububububahah.. HaHaHaHaHHaH ll l

sesepepeertrtrtrtrttrtr i ii ii usususususussiiaiaiiai ssssssese eoeoraraaaaaangngngngngngng aaaaaatatataaaaauuuuu iririrriiwawawawwawawayayayayaayayat tt t tt kkkekekkk luluargagagagagaga, tiddadadadadd k k dad papat t didiubububububububahah.. Nam

memememememeemimimm liliiikikikikikikik ffffffakakakakakakaktotototototoor rrr ririrr sikko, atatauauauauauauau bbahkak n n bbbbabababanyakakkakkk, bub kaaaaaaannn nnn bebebbbbb rar rti i AAAAAnA da a

teerkkkkkenenenenenenaa aaa a a pepepepepepepp nynyakak ttititt ttttttterererererersesesesesesesebubububububut.t.ttt DDDDDDi i  i sisiisisisisisisiisisisii llllllaiaiaiaiaaiaiiinnnnn,n,nn bbbbbebebererererererrapapapapapaa a aaa pria yanannnnng g g g g g g mmemm ngi

kakakk nkkerr pppppppennennne isisisisisi ttttttidididididddakakakaaa ddiki etahhui i mememimililikikikikikii fffffffakakakakakakaktotoooooor r r r r r ririr sis kok . PaPaPaarrarararar iiiiiiillllmlml uwan te

mmmemememm nen mukakan n fafafafafafaaktkktktororoororor rrrrrrrisisiii ikikikiikikoo tetetetetetet rtrtrtrttrtrtenenenenenentutuuuuuu yyyyyyananananananangggg ggg memembuat t t t prprprprprpriiiaiaiaiaa lebih mung

teeeerkrkrkkrkrkrkenenennenenenaaaaaaaa kakakkakkakkanknkerer penisi . (AAAmememmm riricac n CaC nccerer SSocococococoocieieeieeieietytytytytytyty, ,,,,, 202020202020201818))

1) Infefeksksiiii vivivviviivv rururururrurus s ssss papapipiipipipipilolololooloommmamaa mmmmmmananananaaanususuuusiaiiaiaiaa (((((((HPHPHPHPHPHPHPVVV)V)
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e. Stadium Kanker

Stadium paling awal dari kanker penis adalah stadium 0, yang berarti 

kanker belum menyebar melampaui lapisan atas kulit. Tahapan 

selebihnya adalah dari I (1) hingga IV (4). Sistem penentuan stadium 

yang paling umum digunakan untuk kanker penis adalah sistem TNM 

American Joint Committee on Cancer (AJCC), yang didasarkan pada 3 

informasi penting:

1) Luasnya tumor utama (T): Seberapa jauh kanker telah berkembang 

ke penis, dan sudah mencapai jaringan atau organ di sekitarnya

2) Penyebaran ke kelenjar getah bening di dekatnya (N): Kanker telah 

menyebar ke kelenjar getah bening di dekatnya (di daerah 

selangkangan dan panggul) dan berapa banyak yang terkena 

dampaknya.

3) Penyebaran (Metastasis) ke tempat yang jauh (M): kanker telah 

menyebar ke bagian tubuh yang jauh (Tempat penyebaran yang 

paling umum adalah kelenjar getah bening atau organ jauh seperti 

paru-paru, hati, atau tulang.) (American Cancer Society, 2018)

Angka atau huruf setelah T, N, dan M memberikan rincian lebih 

lanjut tentang masing-masing faktor tersebut. Angka yang lebih tinggi 

berarti kankernya sudah lebih parah. Setelah kategori (dan tingkatan) 

kanker T, N, dan M telah ditentukan, informasi ini digabungkan dalam 

proses yang disebut pengelompokan stadium untuk menentukan 

stadium keseluruhan. Kanker penis biasanya diberikan stadium klinis 

berdasarkan hasil pemeriksaan fisik, biopsi, dan tes pencitraan apa pun 

yang mungkin telah dilakukan. Jika pembedahan telah digunakan 

untuk memeriksa kelenjar getah bening di dekatnya untuk mencari 

kanker, stadium patologis (juga disebut stadium bedah) dapat 

ditentukan. Tahap patologis biasanya lebih akurat, dan digunakan pada 

tabel di bawah. (American Cancer Society, 2018)

American Joint Committeee on Cancer (AJCC), yang didasarkan pad

informasi peentntntttininiininninng:ggg:g:g:

1) Luuasasasasasaasnynynynynynyaa tutumomor ututamama (T): Sebebererapapaa aa jajajajajaaauhuhuhuhuhuhh kkanker telah berkemb

kekeekeekee pppppppene iss,, dadadadadadadan n nnn susudadadadadadadah h h h h mememeemeeennncncncapaapapa aiaiaiaiaaiai jjjjjjjaarararaa iningagagggg n atattttttaauauaauaau organ di sekitarnya

2)2) PePPenynynynynynyebebbbbbbararararararranananannan kkkkkke e kekelelenjnjarar ggetetahahh bbbbbbbeeneneneneninininniningggg g didiididididi dddddddekekekatatnynya aaaa (N(N(N(N(N(NN):):):):):): Kanker te

mmmmememeenynyyyynyebebebebbbararararaarar kkkkkkke e e ee e kekekekekekeelelenjarar ggggggggetetetetetettahahaha bbbbbbeneneeeee iniingg ddidididii ddddddekekatnynya aa aaaa (d(d(((( i dae

sesssess lalaaaaangngngngngngngkakakakakaakangngngngngn annanananana ddan ppanaanaana ggg ull))) dadan nn bebebebebebeberararaaraarapapappp bbbbbbaaaanana yayak k yaanngngngngng tererkk

dadadadadaadampmpmpmpmpmpm akakakakakkaknnnynyaa.

33)3)3) PePePePePePePenynynynynynyy bebebebebbarararararararananananananan (((((((MMMMMMMetetetetetasasasasastattatatasisisisiis)s)s)s)s)s) kkkkke e e e e teteteteteteempmpmpmpmpmpmpatatatatatatat yyyyananggggg jaaauhuhuuuu  (M(M(M):)): kankkeeereererer ttee

mememememennnnyeyebabar r kekekekekekk bbbbbagagagagagiiaian nnnn tutututututubububuuuub h hhh h yayayayayangngnggggng jjjjjjauauh (Teeeemee pppaapat t pepepp nynynynynynynyebaraanananan y

pappppapp lliil ngngngg uuuuuuumumumumumumum mm m m m m adadadadadadalalalalalllahahahahahahah kkkkkkkeleeleleleelenenennenenjajajjajajar rr r geggegegegegetatatattatatahhhh hh bebebebebbebe ininininiingnggggngg aattatatatat u u orororororgagagagagg n nn jauhh sssepep

papapapapapaparururururururu-paruruurururuu, ,,, , hahahahahahahatittititi,, atatatatttauauauauaua ttululanannanang.g.gg.gg )))) (A(A(A(A(AAAmememememememeririrrrriccan CCaCaCaCaCancncncncncncerer SoSoSoSoSoSoSooS cicic etety, 220010101001888)8)88)

AnAnAnAnAnAnngkgkgkgkgkgkgkaa aaa a a ttatatauau hhhhhurururururururufufufufufufuf ssssetetetetetelelelelele ahahahahhah TTTTTT,, , , ,, N,NNNNN,N ddddanan MMMMMM mmemmmmemmbeberiririririririkakakaakakakan n nnnn ririrr ncnncnncncn iaiaiaiaiaiaann lel

lalanjnjnjjuuutututututu tttttenenenenenenentatatatat ngngngngngngg mmasasasasasassiiniininngg-mamamaaamam sisisisisisinnngngnnn ffffakakakkakaktotototototoor r tetersrssseeebeeee ututt.. AnA gkgka yangg lllleeebeee ihi  tin

bebebebebebeerarartrtti i i kakakaakakakanknkkkkkkerererererernynynynynynynyaa aaaa sus dadahh lelellll bibih paaraahhhh.hhh  Seteleleleleleelahah kkata egegeggegge ooooororo ii (d(danannnnn tttttttingka

kanknknkerer TTT,,, N,N  dan M tellahahah ddditititeenttukkan, ininfofooormrmrmrmrmrmrmasasasasasa iiiii inininiinini i digabububuuuuunnnngnggn kkkan da

prprosess yyyyanannnng g g g g g g dididididiiidiseseeseseeebububbbububutt t tt pepepepeppp ngngngnggggelelelomomomomommmpopopopopopopokakakakakakakannnn n n n ststs adadaadaddiuium ununnnnuntutututtutukkkk k menentu

ststststttadaa ium kek seluururuhahahaaaann. KKKKKKananananananankekekekekekekerr r rrr peppepepepepeniniinininin ss bbbibiasanya dibeeerreree ikikikikikkikanan stadium kl

bebbebb dddrdrddasasassasassarararararararkakakakakakannnnn nn hahahasil ll pepp memeeeriririririririkskskskskksksaaaaaaaaaaan n fisik,, bbioiooioioioopspspspspspspsi,iii,i,ii, dddddddanananananan ttttesesess ppppencitraan apa 

kkki tt l hhhhhh ddilil k kkk JJiiJiJikk b d h t l h di
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Tabel 2. 2 Stadium Kanker Penis

AJCC 
Stage

Kelompok 
Stadium

Deskripsi Stadium

0 (0is 
or 0a)

Tis or Ta N0 
M0

Disebut juga karsinoma in situ atau CIS. Tumornya 
hanya berada di lapisan atas kulit dan belum tumbuh 
lebih dalam (Tis atau Ta). Kanker belum menyebar ke 
kelenjar getah bening terdekat (N0) atau ke bagian tubuh 
yang jauh (M0).

I T1a N0 M0 Tumor telah tumbuh menjadi jaringan tepat di bawah 
lapisan atas kulit. Itu belum tumbuh ke pembuluh darah, 
pembuluh getah bening, atau saraf di dekatnya, dan 
tidak tingkat tinggi (tingkat 3) (T1a). Kanker belum 
menyebar ke kelenjar getah bening terdekat (N0) atau ke 
bagian tubuh yang jauh (M0).

IIA T1b N0 M0 Tumor telah tumbuh menjadi jaringan tepat di bawah 
lapisan atas kulit. Ini telah tumbuh ke pembuluh darah, 
pembuluh getah bening, atau saraf di dekatnya, dan/atau 
tingkat tinggi (tingkat 3) (T1b). Kanker belum menyebar 
ke kelenjar getah bening terdekat (N0) atau ke bagian 
tubuh yang jauh (M0).

T2 N0 M0 Kanker telah berkembang menjadi corpus spongiosum 
(ruang internal yang membentang di sepanjang bagian 
bawah dan masuk ke kepala penis). Kanker belum 
menyebar ke kelenjar getah bening terdekat (N0) atau ke 
bagian tubuh yang jauh (M0).

IIB T3 N0 M0 Kanker telah berkembang menjadi corpus cavernosum 
(salah satu dari 2 ruang internal yang membentang di 
sepanjang bagian atas batang penis). Kanker belum 
menyebar ke kelenjar getah bening terdekat (N0) atau ke 
bagian tubuh yang jauh (M0).

IIIA T1-T3 N1 
M0

Tumor telah tumbuh menjadi jaringan di bawah lapisan 
atas kulit dan mungkin telah tumbuh menjadi corpus 
spongiosum dan/atau corpus cavernosum (T1 hingga 
T3). Kanker telah menyebar ke 1 atau 2 kelenjar getah 
bening inguinal (selangkangan) di dekatnya pada sisi 
tubuh yang sama (N1). Belum menyebar ke bagian 
tubuh yang jauh (M0).

IIIB T1-T3 N2 
M0

Tumor telah tumbuh menjadi jaringan di bawah lapisan 
atas kulit dan mungkin telah tumbuh menjadi corpus 
spongiosum dan/atau corpus cavernosum (T1 hingga 
T3). Kanker telah menyebar ke 3 atau lebih kelenjar 
getah bening inguinalis (selangkangan) di sisi tubuh 
yang sama, atau ke kelenjar getah bening inguinalis di 
kedua sisi tubuh (N2). Belum menyebar ke bagian tubuh 
yang jauh (M0).

IV T4 Any N 
M0

Tumor telah tumbuh ke struktur di dekatnya seperti 
skrotum, prostat, atau tulang kemaluan (T4). Kanker 
mungkin telah menyebar atau belum ke kelenjar getah 
bening di dekatnya (N apa pun). Belum menyebar ke 
bagian tubuh yang jauh (M0).

Any T N3 
M0

Tumor mungkin tumbuh atau tidak tumbuh ke lapisan 
dalam penis atau struktur di dekatnya (T apa pun). 
Kanker telah menyebar ke kelenjar getah bening di 
sekitar panggul, atau telah tumbuh di luar kelenjar getah 
bening dan masuk ke jaringan sekitarnya (N3). Kanker 
belum menyebar ke bagian tubuh yang jauh (M0).

titidadaadadadakk k kkk tit ngkat tinggi (tingkat 3) (T1a). Kanker bel
memememeememenynynyyyyyebebebebebbebararararar ke e kek lenjnjara  getah bening terdekat (N0) atau
bagian n tututttuubububububububuhhh hh hh yayayayayayay nngngngngngng jjjjjjjauauh h (M(M0)0 .

IIA T1T1T1T1T11T1bb N0N0 M0 Tumor telaah h tuumbmbbbbuhuhuhuhuhuh mmmmmmeneneeeee jajadi jaringan tepat di baw
lalaalaalaapipippp sasasasaaann nnn atatatatasas kkulit. Ini tetetelalaalalalalah hhhh hh ttumbuh ke pembuluh dar
pepeppepepeembmbbbbbuuuluu uhuuuh gggggggeeetetee ahahaahahahah bbenenining, aatatataataauu uuuu saraf di dekatnya, dan/a
titiiiiingnnngngnn kakakakakaaatt ttt tititit ngngnggngnggigigigigig (((((ttttitttingngngnggkakakkkakat tt 3)3)))) (((((TTT1111b)b)b)b)b)b)b).. KKaKaKaKaKaKanknknknknknkkerereee bbelelum menye
keke kkelelenenjajar r gegetatat hhh h h bebebebebeb ninnnininininingngngngngngng ttttterererererererdedekak t t (N(N(NNNN0)0)0)0)0)0) aaatatau u ke bag
tutut bubuh h hh yyayyy nggg jjjjjjjauauauuuauuh h hh (M(M(( 0)0)0)0)))0).

TTT2TTT NNNNNN00 00 0 0 0 M0MM0M0M0M0M0 KaK nkkerer tttt lllllel hahahahahah bbbbbbbereee kekekekeeeembmbmmm angg memememeemem njnnjnjnjnjadadadaadi corprpususussss sssssspopopppp ngios
(rruauaaaaanngngnnn  internaal l yayaannngngngngnn mmmmmmmemembebeentntntntnntananananananang g di sepanannnnnjajajajajajajannngngnnn  bag
babaaaaaawawawawaawawah h hhhhh dan nn mammmmmam susuk k kekekkkekk kkkkeepepe alala a a pepeppepepenininininin s)s). Kaanknkkkkkkerrererrer bbelel
mememememmem nynynynynynynyeebebebebebebarararararar kkkkkkke ee ee kkkkekekk llenjjarr ggetetetetetetahahhhhah bbbbbbenenininnnng gg g g gg tttetet rdrddekeke ata  (N0N0000)))) ) atatatatata auauauauauau
bababbababagigigigigianaananan tttttubububububububuhuhuhuhuhuhuh yyyyyyyanang g jajajaauhuhu ((M0MM0M0M0M0M ).))))).

IIIIIIIIIIBBBBB T3T3T3T3T3T33 NNNNNNN00 000 00 M0M0M0MM0M0M0 KaKaKaKaK nknknknknkererererer tttttelelelelelahahahhahah bbbbbbberererererrerkekekekekekekembmbmbmbmbmbanangg mmmemmm njnjnjjnjadadiii ii cocococococorrrprprpr usus cavveererrrnnnoonn ss
(s(s(salalalalahahah ssatatatatattuu u uu u dadadadaririririiiri 2222222 rrruauang iintnteeereere nanananaaaal l yayaaaaaangngngngngnng mmmmmmmembeennntaaanang
seseesessepappapapap njnjnjnjnn ananannnng g g bababababagigggigigg anananananana aatatas bataaaaaaangn pppppppenenisisii ).).).)..). KKKKKKKankerrrr bbbbeb l
mememememememenynynynynynynyebebebebebebarararraraar kkee eee kekkekek lleleleleelenjnjnjnjnjnjarararaararr ggggggetetetetetetahahaaaa bbbbbbenenenneneneniiininining g teteerddddrdrdekekekekkataaaa  (N0)))) atattttau
babbabaababagigigiigigianananananan tttububuu uhuhuhuhuhuh yyyyyananannanangg gg gg g jajjajajajjauhuh ((M0M000000).

III IAIAIAAIAAA T1-T3T3T3T3T3T3T3 NNNNN11
M0M0M00M0M0

TuTTuT momor r teteeeelalalalalalah h h tututututumbmbmbmbmbmbmbuhuhuuuu mennjajaaaadididididid jjjjjjarararrrariningagaaaaaannnnnn nn ddddididid bbawahh laaapapaaapii
atatatttasasasasas kkkkkulululu itittitit dddddanananannan mmmmmmmununununununungkggkgkggkgkinin tttteleleee ahh ttttumumbububububububuhhh hhh h mememmmmm njnjadaddddddiii ii cccococ rp
spspspsppononononono gigigigiigiooososososumumumumummum ddddddanan/a/atatauu cocoooooorpr ussss ccavavererererrerernonononononoosusuussusum m mm (T(T(T(TT(T(T1111111 hihingn
T3T3T3T3T3T3T3).)).))).) KKKKKKKanananananaankekekekekekeer rrr rr ttetetetetelalah meenynynynyynyebararrarara kke e 1 atatauau 222 kkkkkkkelelelelelelelenenjajar ge
bebeeeeeeninininininin ngngngngngngng iingng iuiuiinanananananal l (s(selelaaaanaana gkkananananana gag n)) dddddi dekatnnnnnyayayayayayaya pada 
tutubbubuuuubuhh h h yay ng samammmmmmaa (N1)1))))).. Belummmm mmm mmmemememem nyn ebaaarrrarr ke bag
tubbuhh yayangng jjauauuuhh hhhh (M0)0)0))))..

IIIIIBIBIB TT1-T3 NNN222
M0M0M0M0M0M00

TuTuTuTuTuTuTumomomomomomomor rrr r teteteteteetelalalalalalalah hhhhh ttttututtu bbbmbbbuhuh mmeneneneneenjajajajajaajadidi jjjjjjjaaaaraa ingan didii bbbbbbaawawawwwawawa ah lapi
atatatttaaasas kkkkkkkuululuulu itit ddanan mmunununngkgkgkgkgkgkkiiiiiin nn n n tetelalallallahhhhh h tut mbbuhuhhh mmmmmmmeeenennee jajjadi corp
sppongig ososumumummm ddddddananananaan/a/a/a/a/a/a/atatatataatat uuu u uuu cocooooorrrrprpr usu  cavererrrnonnonnonossusususus m mm (T1 hing
T3T3T3T3TT3).).)).).). KKKKKKKananananaana kkekerrrr rr tetetetetetelalalalaahhhh hhh mememmm nynyebar kkkeeee 33333 3 aatataata aua  lebih kelen
ggegegegegeg tatatatatatt hhhh h hh bbebbebebeb nnininininiingngngggng iiiiingnguinalis (selanngggkgkgkgkgkaaanananaa gagan) di sisi tub
yayayaangngg ssamama, attau eke kkelelenenenenene jajaaajajajarrrrrr gegeegegettattaatatahh hhhh h beb ning inguinalis
kekekekeekekeddudududududua aaaaa ssisisissss sisi ttubuhhuh (N(NNN(NNN2)2)2)22)2)2). BeBeBeBeBeBeBellllulul m m menynyyebar ke bagian tub
yyyayangngn jjjauauauauauuhhhhhh (M(M(MM0)0)00)..

Analisis Efektivitas Biaya..., Febrian Firdaus Shihab, Fakultas Farmasi UMP, 2025



 

9 
 

AJCC 
Stage

Kelompok 
Stadium

Deskripsi Stadium

IV Any T Any 
N M1

Tumor mungkin tumbuh atau tidak tumbuh ke lapisan 
dalam penis atau struktur di dekatnya (T apa pun). 
Kanker mungkin telah menyebar atau belum ke 
kelenjar getah bening di dekatnya (N apa pun). Kanker 
telah menyebar ke bagian tubuh yang jauh (M1).

Sumber: American Cancer Society, 2018

* Kategori tambahan berikut tidak tercantum pada tabel di atas:

TX: Tumor utama tidak dapat dinilai karena kurangnya informasi. 

T0: Tidak ada bukti adanya tumor primer. N kategori dijelaskan 

pada tabel di atas, kecuali: 

NX: Kelenjar getah bening regional tidak dapat dinilai karena 

kurangnya informasi. (American Cancer Society, 2018)

f. Regimen Terapi

Pilihan pengobatan untuk kanker penis terutama didasarkan pada 

stadium (luasnya) dan tingkatan kanker, namun faktor lain juga bisa 

menjadi penting. Berikut adalah pilihan pengobatan paling umum 

berdasarkan stadium kanker.

1) Tahap 0

Stadium 0 mencakup 2 jenis tumor: karsinoma in situ (CIS) dan 

karsinoma verukosa. Kedua tumor ini hanya terdapat pada lapisan 

atas kulit. Ada beberapa pilihan pengobatan yang berbeda. 

Penderita CIS yang hanya terdapat pada kulup seringkali dapat 

diobati dengan sunat. Jika tumor berada di kelenjar dan tidak 

mempengaruhi jaringan lain, tumor mungkin diobati dengan terapi 

lokal (ablasi laser, 5-FU topikal atau imiquimod, atau cryotherapy). 

Pilihan lain mungkin mencakup beberapa jenis pembedahan, 

seperti glansektomi, pembedahan Mohs, atau eksisi lokal luas. 

Karsinoma verukosa seringkali dapat diobati dengan terapi laser, 

pembedahan Mohs, eksisi luas, atau cryotherapy. Penektomi 

parsial jarang diperlukan.

2) Tahap I

Tumor ini tumbuh di bawah kulit penis tetapi tidak tumbuh ke 

lapisan yang lebih dalam. Pilihan pengobatan mungkin termasuk 

T0: Tidak ada bubuubuuuuktktktktktktiiiiii adadadaadadaanyay  tumor primer. N kategori dijelas

papadadaaaaa ttttttabbbabababeeelelelele dddddddiiiii atatasas, kekecuualallliii:i: 

NXNXNXNXXNXX:: KeK lenjarrr gggggggetetttahahahahahaa bbbbbbbenennennnininng g ggggg regig onnnalallal tttttidididididii ak dapat dinilai kar

kkkukukkk rarangngngnngnngnynyyyyyyaaaaa aa inininininfofoooooorrmrmrmrmrmrmasasasasasasasi.i. (A(A(A(A(A(Amemememememeeriririir ccaccaccac n nn n n CaCCCaCancncnnccererrrr SSSSSSSSocococooccieieieiieetyytytytytyty, ,, , 202018)

ff.fff.f.f ReR gigiigigimemememememem n nn nn TeTeTeTeTeTerararar pipipipiiip

PiPiPiPiPiP lililililililihhhhahahan n n pepepepepepengngngngngngngobobobobobobobatatatataaananan uuntnttukuku  kankekerrrrr r pepepeppp ninininininiss teteerururururuurutatatatatatatammammmamma ddididasasssssarararrrra kakak n p

ststststststadadadadadaddiuiuiuummmmm mm (l(l(ll(l(( uauauauauauauasnsnsnsnsnss yaya) ))) ))) dadadadadan n titiiiingngngngngngkakkakkkk taann nnn kakakakkakakanknkerer,, nnammmmmmunun ffffffakakakakakaka tottototor r lainin jjjjjjjuguguguguguga a b

mememmmm nnnnjnjjn adadaddadadadiii i iii pepepepeppentntn ining.g. BBBBBBBerereerere ikikiikikikikututututut aaaadadaddaadaalalalalalalaahh hh hhh pipililiihahahaaan n n pepepepeppeengnggggngobobatatatatatatatananananananan ppala ing uuumumumu

beebeerdrdrdrdrdrddaasasasasasasarararararararkkak n ststststststadadadadadada iuiuiuiuiuiuium m mmm m kakakakakak nknknkkkereree .

1)1)1)))) TaTaTaTaTaTaTahahahahhhh pppp p p 000000

StStSSS adadiuium m m m m m 0000 memememem ncncncnccccakakakakakakakupupppuppp 222222 jjjjenenenenenisisisisis ttttumumumumumuu oror:: kakarrsrr inooomomoo a a a a a ininininininin sssssiti u (CCCCISISISISSISS) )

kakakakakakakaarsrsrsrsininiii omomommommomaaa aa aa veveveveveveverurururururur kokokokokok sasassaa..... KeKeKeKeKedudududuua a aaaa tutututututumomomomomomomor r r rr rr iininininininii hahaaaannyaaaaa a teterdrddddddapapapapapapapatatatatataat ppadaddddaa aaaaa lllalall pip

atatatataatatasasasasasasas kukukukukukukulit. AAAAAAAdadadadadadada bbbbbbbebebebebebebeberererererrapapapapapaapaaaaaa pippipipipiillihan ppppepp ngnggggggobobatanan yyannnannnnggg gg gg bberbe

PePeePendndndndndndnderererererererititititititita a aaaa a CICICICCCIC S S S yay ngg hhhhhhhaanana yaya ttererdadadadadadaappppapat paapapaaadddadad  kulululuulullupupupupupupup sserinnnngkgkkkgkkali da

didididididiobobobobobobobatatata iiiiii ddddededengngggganananananana ssssssununununununataa . Jiikakakakakaaa tttttttumumumumumumumororororororoo bbbbbbereradaddaddadda aaaa diddddd  kelennjajaaajaar rrr daddd n ti

memeeempmpmpmmpmmpenenenenenengagagagagagagarururrr hihi jjarrinngagan n llllalainin, tutumomoomomomoor rrrr rr mumumumumumumunngngngngn kik n n diobobobaattatatata i ii i ddddededd ngn an te

lokal l (a(a lblblblblblaaaasasasssi i ii lalalaalalaseseseseseseer,rrr,r 555555--FUFUFUFUFUUU ttttttopopopopoopopikikkkkkkalaalalalalal aaaaaaatatataaatatauu u uuuu iiimimi iqi uimooood,d,d,d,d,d, aaaaaattttatatt u cryotherap

PiPiPiPiiPiPilillilililiihahahhhhh n n lalainin mmunungkgkgkkinin mmenencacakukup p bebebebebebebeeb rararararararapapapapaapapa jjjjjjjenenisi  pembedah

seepepertrtiiii gllglglglglglgg ananananana sssessektkktktomomomomomommiiii,i, ppememememememembbebebebebbeddadadaadadahahahahahahahannn nnn n MMMMMoMoMoohshh , atau eksisi lokal l
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sunat (untuk tumor yang terbatas pada kulup) atau pembedahan 

yang lebih luas (operasi Mohs, eksisi lebar, glansektomi, atau 

pengangkatan sebagian penis). Terapi radiasi atau ablasi laser 

dalam uji klinis juga bisa menjadi pilihan.

3) Tahap II

Kanker penis stadium II mencakup tumor yang telah tumbuh 

jauh ke dalam jaringan penis (seperti corpus spongiosum atau 

cavernosum) atau uretra, namun belum menyebar ke kelenjar getah 

bening di dekatnya. Kanker ini biasanya diobati dengan penektomi 

parsial atau total, dengan atau tanpa operasi pengangkatan kelenjar 

getah bening. Pendekatan yang kurang umum adalah menggunakan 

radiasi sebagai pengobatan pertama yang diikuti dengan 

pembedahan. Radiasi juga dapat digunakan sebagai pengobatan 

utama pada pria yang tidak dapat menjalani operasi karena masalah 

kesehatan lainnya. Beberapa dokter menyarankan untuk 

memeriksa kelenjar getah bening di selangkangan untuk 

mengetahui adanya kanker, meskipun tidak membesar. Hal ini 

dapat dilakukan dengan biopsi kelenjar getah bening sentinel atau 

dengan diseksi kelenjar getah bening yang lebih luas. Jika kelenjar 

getah bening menunjukkan penyebaran kanker, maka kanker 

tersebut sebenarnya bukan stadium II. Ini adalah tahap III atau IV 

(dan diperlakukan seperti itu).

4) Tahap III

Kanker penis stadium III telah mencapai kelenjar getah bening 

di sekitar selangkangan. Tumor utama mungkin telah tumbuh ke 

jaringan penis yang lebih dalam (corpus spongiosum atau corpus 

cavernosum) atau uretra, namun belum tumbuh ke struktur terdekat 

seperti kandung kemih atau prostat. Kanker stadium III diobati 

dengan penektomi parsial atau total. Dalam beberapa kasus, 

kemoterapi (kemo) atau kemo plus radiasi mungkin digunakan 

terlebih dahulu untuk mengecilkan tumor sehingga lebih mudah 

diangkat melalui pembedahan. Limfadenektomi inguinalis juga 

cavernossumuum) ata auauuuuuu uuuuuuurerererereeetrtrtrtrtrtrra,a,aa,aa nnnnnnama unu  belum menyebar ke kelenjar ge

beeniningngngngngngng dddddddiiiiii dededdededed kkkkkakak tnya. KaK nkker iiiii iiiinini bbbbbbiaiaiaiiaiaasasasasasas nynynynnynyyaa a didiobati dengan penekt

papaaaaarsrsrsrsrsrssiiiaiai ll atatauau ttotalaalall,, dedeeeeeengngngngnnn anananananana aaaaaaatatataaau uuuu uu tatanpnpa opopoperererrrrraaasaasasi pengangkatan kele

gegegegeg ttatah h bebebebbebbeniniiingngngngngngng.. PePeeendndndndndndekekekkkekekatatatananaananan yyyanananananannggg gg gg kukukukukukurararararar ngng uuuuuumumumumumumumummm m adadadadadadadalalalalalalalahahaaa mmengguna

rarararararar didididididiasasasasassasii sesesseeebababababababagagagagagagagai iiiiii pepepp ngngggobobobobobobobatatatatatatananananananan ppperertatatatatatat mamamamamamama yyyyyanaaaa g g dididididiikikikkikikikututuu i i den

pepepepepepembmbmbmbbededededededahahahahahahahaanananaan.  RaRRaRRaRaddidiasasi iii  jujuj gga ddappatatatatatata dddddigigigigigiggununakakakakkkananananananan sssssseebeee agaii pppppppeeneneneee gog ba

ututtutu amamamamaama a a aaaa papapapapapapadadadddd ppriiririririria aaaaa a yayayyyyy ngnggggngng tttttididididididakak dddddddapapapapapapaapaatataaa mmenennnnjajajjajajalaaalaaanininn oopepepeppeperarararararar ssisis  kara enena aaaaa mammamamamasas

kekeeekekesesesesesesesehahahahahahaatatatattataan n lalaaaaainininininininnnynynynynnya.a.a.a.a. BBBBebebbbbbeberererererererapapapapapapapa a doddoddoddodooktkterereererrer mmmmmenennenenenenyayayayayayayarararrrrr nkn an uuuuunn

mememmememm mmmmemmm riksksksksksksa a a aa aa kekekekekek lelelelelel njnjnjnjnjararrr gggetetetetettahahahahaha bbbbbbbenenenenenenniiininiing didiii ssssssselelee ananannnnngkgkgkgkgkgkgkaaaanaaa gan nn unun

mememememememengngngngngnggetetttetetahahahahahahuiuiuiuiuiu aaaadadadadadadad nynynynyynnya a aa aa kakakakakakakanknknknknknknkeerere , , memememeemeem skskskskkskskipipipipipippunununununun ttiddddidddakakakkkakk mmemememeememmbbbebebebebesar. HHHHHHHala

dadadadadadadappppapapp t t didilalaakukukukukukukakakakakan n nn dedededeeedenngngngngnn ananannnnn bbbbbbioioioiioopspspspspsii iii kekekekkekekelllelellenjnjarar ggeetete ahhah bbenennnninininininininggggg g g sentininnnnneeeleleee  a

dededededededeengngngngngngnganannnnan dddddddisisisisisisisekekekekekekekssisisisisisi kkkkkkelelelelee enenenenenjajajajajar r rrr gegegegeg tatatatatatah h hh h hh bebebebebebebenininininininingngngngngngng yyyanannnng leeeeeebbibib h h lulululululuuasasasasasasas.. JiJikakaaaaaa kkkkkkkelele ee

gegeggegegeggetatattatatatahhhh hh h bebebbbbb niingnggg mmmmmmmenenenenenennunuunununununjujujujujuukkkkkkkkkkkkkanananannanan pppppennyebabababababarran nnn nnn kakanknkerer,, mamamamamamamakkaka kan

ttetersrssssssebebebebebebebututututututut ssssssebebebebebbebeneneeeee arnya a bubuuuububukakan sttadadiuiuuuiuiuium II. IInInInII ii adalalalalalalalahahahahahahah ttaha appppppp IIIIIIII atau

(d(d(d(d(d(dananananananan dddddipiipererlalakukukukukukukukakakakakakaan n nnnnn sesesesesesepepepepepepp rtrrrrttti i i  i ititiititittu)u)u)u)u)u)u)..

4)) TaTahahahahahahahap p pp p p IIIIIIIIIIIIIII

Kaanknkkerererrerer pppenenenenenen sisisisissis sstatatatatat didiiiumumumumumumum IIIIIIIIIIII ttttttelelelelelele ahahahahhahah mmmmmmmenencac pai kekkekeeeelelelelelelennnjnjnnnjnjaar getah ben

didididiididi ssssssekeekekeeeke ititarar sselangkak ngngngggggganana .. TuT mor utu amama aaa aa mummumumumumungngngngngggkikikikikk nn tet lah tumbuh

jarir ngnganannnn pppppppeneneeneneneniiiiisis yyyyyanannananangggg gg g lelelebibibibibibibihhhhh h h ddadadaddad lallalam mmmmm (c(cc(c(c(coororpupupuus spongiosum atau cor
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diperlukan untuk mengangkat kelenjar getah bening di 

selangkangan. Terapi radiasi pada selangkangan juga dapat 

digunakan, baik setelah operasi atau sebagai pengganti operasi 

dalam beberapa kasus. Jika kelenjar getah bening sangat besar, 

kemo (dengan atau tanpa radiasi) juga dapat digunakan. Kanker ini 

sulit disembuhkan, jadi pria mungkin ingin mempertimbangkan 

untuk mengambil bagian dalam uji klinis pengobatan baru.

5) Tahap IV

Kanker penis stadium IV mencakup berbagai kelompok kanker 

tingkat lanjut. Pada beberapa kanker stadium IV, tumor utama telah 

tumbuh ke jaringan di sekitarnya, seperti prostat, kandung kemih, 

skrotum, atau dinding perut (perut). Perawatan termasuk 

pembedahan, yang seringkali merupakan penektomi total. Jika 

tumor berada di skrotum atau bagian dinding perut, testis dan/atau 

skrotum mungkin juga perlu diangkat. Pembukaan baru dapat 

dibuat di perut atau perineum (ruang antara skrotum dan anus) 

untuk memungkinkan urin keluar dari tubuh. Jika tumor telah 

tumbuh ke prostat atau kandung kemih, tumor tersebut mungkin 

perlu diangkat juga. Kemo (terkadang dengan radiasi) dapat 

diberikan sebelum operasi untuk mengecilkan tumor dan 

membuatnya lebih mudah untuk diangkat. Kelenjar getah bening 

inguinalis (selangkangan) di kedua sisi juga akan diangkat. Area 

ini juga dapat diobati dengan radiasi setelah operasi (kecuali 

diberikan sebelum operasi). Stadium IV juga mencakup kanker 

yang telah menyebar lebih luas di kelenjar getah bening, seperti 

kanker di kelenjar getah bening selangkangan yang telah tumbuh 

melalui kelenjar getah bening dan ke jaringan di sekitarnya, atau 

kanker yang telah menyebar ke kelenjar getah bening di dalam 

panggul. Kanker ini diobati dengan pembedahan untuk 

mengangkat tumor utama di penis, seperti penektomi total. 

Kelenjar getah bening di kedua area selangkangan juga diangkat. 

Kelenjar getah bening di dalam panggul akan diangkat jika 

5) Tahap IVVV

KaKaaaaaannknknknknknkererererererer pppenenisi  stadid um IIV V mememememeencncncncncncn akakakakaakakupupupuupupup bbererbagai kelompok kan

tit ngngngngngngnggkkkakakk t t lalanjn utu . PaPaPaaaadadaddadad bbbbbbbebebebbbbberererereree apapapaapaa a aaaaa kkakkkk nknker ssstatatadididididididiumuuuu  IV, tumor utama te

ttututututumbmbmm uhuhuhuhhhh kke e eeee jajajajajajaj ririrrr ngngngggganananan dddddddi i sesessesesekikkkikitatatatatataarnrnrnnrnrrnyayayayayaya,,,,, sssesepepeeeeertrtrrr i iiii prprpprprpprosososossstattatatatatatt,t,tt,t, kkkkanandung kem

skskskskskskskrororooootututututuutum,m,mmmm aaaaaaatatatataattau uu uuu didiididdd ndndn ininnnnggg gg gg pepepepepepeerururururururut t (p(pppppperererrerrerututututututut).).).).).). PPPPerrawawatatatatatanananannan terma

pepepepepepembmbmbmbbededededededahahahahahahahaanananaan, , , yayang sserereee iningkallii memememememem ruruppapapppp kakannn nnn pepepepepeppennnnenennektommi iiii i totototototototatal. 

tutuuuumomomomommom r r r rrrr bebebebebebeberarrrarar dadaa dddddddii iii ii skskss rorooooootutututututum mmmm m atatauauuuauauauau bbbbbbbagagiaian n diddddd ndndndndndndining g g pepepepepeerrurururur t,t, ttesestitiss ss dadadadadadan/n/n a

skkkkkkrororororororotutututututumm m m mmm mumummm ngngngngngnggkikikikikikikinnnnn jujujujujugagagagaga pppperererererererlululululululu ddiaiaaaaangngngngnggngngngkakak t.t. PPPPPPememeemeembububububububukakakakaakakaanaanaaa  baruu uuuu dddad

ddidididididibubububububub aat dddiiiiii pepepepepepeperrurururuuruttt t t atatatatataauaua pppppperereee inininininneueueueueue m mm mmm (r(r(r(r(r(rruuuauauauu ngn aantntttaarararara aaaaaa skskkkkkkrorororororrotutututututuum m daadannn ana

unununununununtutututututut k kkk k kk mememememememumumumummumungngngngnggkkkikikikinknknknkkkananananananan uuuuuuuriririiririr n nn kekekkekekeelulululuulul arararararr dddddddararararrriiiiii tuuutuuubububububuuuhhh.h.hh JJJJJJJikikikikikikikaa aa a tumooooooor r te

tututututututummbmbmmmm uhuh kkkee e e ee prprprprprpp osososostattatatat t tttt atatatatata auauauuuuu kkkkkkananananndududududungngngggngng kkkkkememihih, , tutummmoomomor r teteeteetetersrsrsrsrsrsrsebebebee ut mmmmmmuuuununuungg

pepepepeepepeperrlrlr uuu u uu u dididididididiananananananangkgkgkgkgkgkgkatatatatatatat jujujujujuj gagagagaga.. KeKeKeKemomomomomomoo ((((((teteteteteteterkrkrkrkrkrkrkadadadadadada anannnngggg dddededd ngngganananananana rrrrrrradaadiaiasissisisisis ))))))) dad

dididididdidd bebebbebebebeririririririr kakakakakakkan n seseeebebebebebebebelullululululummmm mmm opopopopopppererrrrrasasasassasasii i ii i unntuk kk kkk meeeeeem ngngece ililkakan n tututututututumomor 

memeeembmbmbmbmbmbmbuauauauauauauatntntntntntnnyayayayayayaya llebbih mmmmuduuuduu ahah unttukukkkkkk ddddiangngggggkkkakatt. KKKKKKeeeelelleleenenenenenenjajar gegeeeeeettttaat h ben

ininininininguguguguguguguininiininn llalaliisis ((seseeeeelalalalalalangngngngngngngkakakakakakangngngngngnggananaaannn) ) ) ) ) )) dididddidid kkkkkkkedededededededduauauauauaaua ssisisi i jujujujujujujugagagagagaa akan didiiiiananananannanggkgg at. A

ini ii jujujujujujjugagagagaggaa dddddddapapapapapapappatat dioi bab iti ddenengagan n rrrrrrradadadadadadadiaiaiaaaasisisisisisi ssettelahh ooooooopeepepepeep rrasi (kec

diberirikakan nnnn sesees bebebebebebe ulululululuummmm m m opopppperererererere asasaasasasasi)i)i)i)).. SStStStStStS adadadaadadadiuiuiuiuiuiuum m IVI  jugggga a a a aa mmmememmmm ncakup kan

yayaayayaayayangngngngngngngg ttelelahah menyebabaaar rrr r lelebib hh lul as ddi  kekeeelelelelelellenjnjnjnjnjnjnjaaraararar gggggggeeeeetete ahh bening, sep

kaanknkerer dddddddiiiii kekkekekekekelllllele jnjnjjarararararar ggggetetetahahahahahahh bbbbbbbeneneee ininining gg g  g seseseseseses lalalalallalangngggkangan yang telah tum
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dianggap mengandung penyebaran kanker (misalnya jika 

membesar). Setelah kelenjar getah bening diangkat, area tersebut 

mungkin akan diobati dengan radiasi untuk mencoba membunuh 

sel kanker yang mungkin tertinggal. Kemo mungkin juga menjadi 

bagian dari perawatan ini. Kanker penis yang telah menyebar ke 

organ dan jaringan jauh juga termasuk stadium IV. Kanker ini tidak 

dapat dihilangkan atau dimusnahkan sepenuhnya melalui 

pembedahan dan radiasi. Perawatan ditujukan untuk 

mengendalikan kanker dan mencegah atau menghilangkan gejala 

sebanyak mungkin. Pilihan untuk mengobati tumor penis biasanya 

mencakup eksisi lokal yang luas, penektomi, atau terapi radiasi. 

Pembedahan atau terapi radiasi (terkadang bersamaan dengan 

kemo) juga dapat dipertimbangkan untuk mengobati kelenjar getah 

bening di sekitarnya. Radiasi dapat digunakan untuk mengobati 

kanker yang telah menyebar ke tulang atau ke otak atau sumsum 

tulang belakang. Kemo sering kali digunakan untuk mengobati 

kanker yang telah menyebar ke area lain, seperti paru-paru atau 

hati. Kanker stadium IV sangat sulit disembuhkan, sehingga pria 

mungkin ingin mempertimbangkan untuk mengambil bagian 

dalam uji klinis pengobatan baru.

6) Kekambuhan Kanker Penis

Pengobatan kanker yang muncul kembali setelah pengobatan 

(kanker kambuhan) bergantung pada di mana kanker tersebut 

muncul kembali (kambuh) dan pengobatan apa yang digunakan 

sebelumnya. Jika penektomi tidak dilakukan sebelumnya, kanker 

penis yang berulang dapat diobati dengan operasi pengangkatan 

sebagian atau seluruh penis. Terapi radiasi juga bisa menjadi 

pilihan. Pembedahan, terapi radiasi, dan/atau kemoterapi mungkin 

merupakan pilihan untuk beberapa jenis kanker yang kambuh di 

kelenjar getah bening. Kemo juga dapat membantu dalam 

mengobati kanker penis yang muncul kembali di bagian tubuh lain. 

Tumor ini mungkin sulit diobati, sehingga pria mungkin ingin 

pembedahahahanan ddddddananananannan rrrrrradadadadaddiaiasii. Perawatan ditujukan un

meengnggggggeeneneneneendadadadadadadalililllilil kkkkkakan kak nkker ddan mmeneneneneneencececececeegagagagaggagah h hhhh atata auau menghilangkan ge

seseeeebabababaababanynyakak mmunu gkgkgkkkkininiiii ... PiPiPPPPP lilililiihahahahahahahan nnnnnn unununununuuntutuk k meeengngn obobobobobobobati tumor penis biasa

memememm ncncakakakakkkkupupupu eeeeeekskskkkk isisssii ii iii lloloollolokkkkakakak l l l yayayayay ngngnggngngg lllllluuauuauauau s,s,s,s,s,s ppppenennnnekekekekeke tototottototomimiimimi, ,,, atatatatatatatauauauaaua ttere api radi

PePePePePePePembmbmbmbmbmbbededededededahahahahhanananannnan aaaaaatatatatatatatau uu uu u teterarapipiipipipip rrrrrradadadadaddadiaiaiaiaiaiaiasisi ((teteeteteet rkrkrkrkrkrkrkadadadadaddadananannng gggg bebersrsamamammamamaaaaaa n den

kekekekekekemomomomoo)) ) )  jujujujujujuugagagagagagaga ddddddapapaapapap ttatat ddipipererererertitimbm angkgkkkkkkanananananaan uunntntnntntukuk mmmmmmmenenenenenenengogogogogogoobati kkelelelelelellenenennennnjajar ge

bebebebeennnnin ngngngngngngg dddddddiiiiii sesekikikikikikikitatatatatatatarnrnrr yayaayaayaya.. RaRRRaRR didiasassasasasasasii iiiii dadapapatt didddigugugugugugunanakakakakakakan nnn nn n uununtuuk k mememmemememengngngngngn oo

kakaaaakakanknknknknknknkerereererer yyyyyyananananng gggg teteteteteteelalalalalalalah hhhhh h mememememenynynynyn ebebebbebbararararararar kkkkkkke e tutuuuuulaalaaaaaangngnnnn aaaaaatatatttt u uu kekeke oooooootatatataatatakkk kkkk ata au ssumumumumumums

tututututututulalalalalalalanngn bbbelelelellelelakakakakakakakananaananang.g.g.g.g.g KKKKKememmmo o ooo seseseseseeririririringngngnggng kkkkkkkalaalalalalaliii digugunnnanann kakakakakkk n n unununununuuntutututututuukk memeem ngnngggoo

kakakakakakakanknknknknknkn erererer yyyyyyanananannana g g gg gg g teteteetetellllalalah h h h mememememememenynynynynynynyebebebbebebe ararrrrr kkkkkkkeee e eee arararararreaeaaeaeaaa llllaiaiaaaaa n,n,,,,, sssssseeepepepee ererrtitititititi pppppparaaaa u-paaaaaaarurururuuru a

hahahahahahahattititititi. KaKanknkkkkkererereere ssssstatatataddididid umumuumumumum IIIIIV VV VVVV sasaasaangngngngngatatatata ssssssuuululuu itit ddisiseememe buuubuuuhkhkananananananan, , ssssehingnggggggggaaaag  

mumumummumumumunngggngn kikikiiiin n n n n n n ininininininingigigigigigiin n n n nnn mememememempmpmpmpmperererertititititiimbmbmbmbmbmbbananananananngkgkgkgkgkgkgkanananananana uuuuunntn ukkkkkkkk mmmmmmmenenenenenenngagagagagagagambmbilililllill bbbbaga

dadadadadaddad lalalalallalam mmmmmm uujujuuu i klklininnnnnnisisisisisis pppppppenenenenenenngogogoggogogobaabababaabatatatatatattann nnnn bababababababarrrurr ..

6)6)6)6)6)66) KKeKeeekakakakakakakambmbmbmbmbmbmbuuhuhuhuhuhu anananananana KKankeker r PPPPPePeP ninis

PePePePePePeP ngngobobatattanananannnan kkkkkkkanananaananankekekekekker r yaayayayayayangngngngngngng mmmmmmmunununuunnunnncucucucucuucul l l kekeembmbmbmbmbmbm aalalalalali setelaah hhh h h pppppepepepep ngoba

(k(kananananannankeekekekekerr r kakakakakakak mbmbmm uhuhan)) beb rgganantutungngngngngng pppppppadadaaadaa a aaaa aa dididd  mana a a kakakakakakaannnnknker terse

muncculul kkkkkkemememememembabababababalililiilili (((((((kakkkak mbmbmbmbmbmbmbuhuhuhuhuhuhu ) ) ) ) )) dadadadadadaan nn nn n pepepepeepeennngngn obobatan aaaaaapapapapapapa yyyyang diguna

seeseseesesebebebebebebebeelulululumnmnyay . iJikak ppenenenennekeke ttomii ttididakak ddililakakakakakaka ukukukukukukukananannanan sssssssebebelumnya, kan

peeninis s yayaaaaaangngngngngngngnn bbbbbbbererulullululululananananannang g dddapapapapapapatatatataata ddddioioiioioobababababababatitiitititi ddddddennnngan operasi pengangka

Analisis Efektivitas Biaya..., Febrian Firdaus Shihab, Fakultas Farmasi UMP, 2025



 

13 
 

mempertimbangkan untuk mengambil bagian dalam uji klinis 

pengobatan yang lebih baru. (American Cancer Society, 2018)

2. Kanker Anus

a. Definisi 

Kanker dubur umumnya jarang terjadi, namun beberapa kelompok 

berisiko tinggi memiliki prevalensi lebih tinggi. Penyakit ini biasanya 

disebabkan oleh human papillomavirus (HPV) dan dapat terjadi 

bersamaan dengan kanker terkait HPV lainnya pada pasien yang sama 

atau pada pasangan seksualnya. Kanker dubur berpotensi dapat 

dicegah, dan prakanker dapat dideteksi dan diobati di klinik. (Medford 

& Salit, 2015)

b. Epidemiologi 

Kanker anus adalah tumor langka yang hanya menyumbang 2,5% 

dari seluruh keganasan sistem pencernaan di Amerika Serikat. Menurut 

data dari program Pengawasan, Epidemiologi, dan Hasil Akhir (SIER) 

National Cancer Institute, kejadian penyakit ini di Amerika Serikat 

yaitu 8.200, dengan perkiraan 1.100 kematian pada tahun 2017. Tingkat 

kelangsungan hidup 5 tahun secara keseluruhan dari tahun 2007 sampai 

tahun 2013 sebesar 66,9%. Selain itu, berdasarkan data yang diperoleh 

dari tahun 2012 hingga 2014, sekitar 0,2% pria dan wanita akan 

didiagnosis menderita kanker dubur pada suatu saat dalam hidup 

mereka. Rasio pria/wanita sekitar 2:3,5. Kanker anus lebih sering 

terjadi pada pasien yang terinfeksi virus genital seperti HPV dan HIV. 

Selain itu, kejadiannya meningkat pada orang yang berganti-ganti 

pasangan seksual, orang yang melakukan seks anal, orang dengan 

infeksi kutil, atau orang dengan AIDS. (Babiker et al., 2023)

c. Patofisiologi

Patofisiologi perkembangan kanker dubur diyakini terkait langsung 

dengan proses inflamasi kompleks akibat infeksi seperti HPV 

(khususnya serotipe 16 dan 18). Dalam penelitian di Skandinavia, 

serotipe 16 terdeteksi pada 73% spesimen kanker dubur, dan serotipe 

16, 18, atau keduanya terdapat pada 84% spesimen. Perkembangan 

bersamaan deeengnnganan kkanananananannkekekekekekek rrrrr r ttetetetetet rkrkrkrkrkkaia t HPH V lainnya pada pasien yang sa

atau ppadadddaaaaaa a papapapapapapasasasasas nngan seksuallnyya.a. KKKKKKKananananana kekekekkkekerr r dud bur berpotensi da

dicegagaaaah,h,h,h,h,h,, ddanan ppraakanknknknkkkerereerere dddddddapapappppatataaaaa dddddddididddddeteteteeee ekksis dddananan dddddddiioioiioii bati di klinik. (Medf

&&&&&& SaSaSaSaSaSaSaalilililililil ttt,tt, 2201010101115)5)55

bbbb.bbb EpEpididddidddemememmeme ioioioioiooolololooloogigigig  

KaKaKaKaKaKKanknknknkererrrr aaaaaanununununununusssss adadadadadad llllalalahah ttumummmmoror langkgkkkkkaaa a aaa yayayyyyy nngngngnnng hhananannnnnyayayayayayay mmmmmmmenyumbmbmbmbmbmbmbananaaaaa g 2

dadadadadadaririririrrir sssselelellellelurrrrruhuhuhuhuhuhuh kkkkkkkeeeegeganannnnnasasasasasasasananaaa ssissisisisistetetetetetemmmmm m pepeeeeeencncncncncncnnceeereree nanaanannnn ddddi i AAAmAmAAA erererrrrikikikikikkka aa aa a SSeririkakat.t. MMMMMMeneneee u

dadddadd tataaataa ddddddaraararararariiiii i prprpprprprrogogogogogo rarararramm PePePePePePePenngngngngnngawawawawawasasasaa anananan, , EpEpEpEpEpEpEpididememmmmmioioioiioiiooolologigigigigigig ,, , dadadadadadaan nn HaHaHaHaHaHaHasisisisisisisillllll AkA hiir (S(S(S(S(S(S(SIEI

NaNaaaaNNatiiiitiiionononononono alalalaalall Canannncececececececer r r rrr InInInInInI stststststs itititititutute,e,ee, kkkkkejejejejejejadadadadada iaiaaiaan n nnnn n pepepepeppep nnyakkitit iiiiinininiinini ddi iii AmAmAmAmAmAmAmere ika aa SSSeerr

yayaaaaaaitttttu uu u uu u 8.8.8.88.8.8.2020202020200000,0,0,, ddddddenenenennene gaggagagagg n nnn nn pepepepeperkrkrkrkkkiririririririraaaaaaaaaaaaaannn n nn n 11.1.111 101010001000 0 000 kekekekekekek mamamamamaamatitittitiananaananann ppadadadadadadadaaaaaa a tatahuhuhuhuhuhuhunn n nnn 202222 17. TiTiTiTiTiTiT ngn

kekeeeek laaaaaangngngngngngngsususususus ngnganan hhhhhhididididiidupupupupup 55555 ttttttahahahahahahahunununnnnn ssssssececccararaara a aaa a kekekekeeekessseseseseelulururuhahannn n daadaaarririr ttahahhahhahahunuunuununun 2007 7 sasaaaaaamm

tatatattattt huhuhuhuuhuhun n n nn n n 22020202022 13131 ssssssebebebebebebebesesesesesesesararararararar 6666666,6,6,6,6 9%9%9%9%9%. .  . SeSeSeSelalalalalaainininininnn iiiiitutututututuu, , bebebebebebeberdrdrrrdr asassssaara kaaaakaann dadaaaaaatatatatatataa yyyyyyyanang g ddidddidid pppepepp ror

dadariri tttttttahahhahahahhununununununu 220112 2 hihihihihihihingnngngngngnggagagagagagaga 22222010001010 4,444,4,4, ssssseeekekeee ititar 00000 2,222% %%% %%% prpriai ddanan wwwwwwwananaa itita a

didididiidididididdddd agagnononononononosisisisisisis s s s ssss mmmemememem ndndnnnnn erita kakaaaaaannnknknnn ere ddububuurururuurur padddddaaaa aa suattttuu u uu uu sasasasasass ata ddaaaalalaa aaam hi

memererererererekakakakakaaka... RaRaRaRR isisio o prprrrrrriaiaiaiaiaia/w/w/w/w/w/wwananananananititiiita a seseseeesesekikikkikikikitataatatatatarrrrrr r 2:2:2:2:2:2:22 3333,33,5.5.5 KKKKKKKanannanankkkkekek r anuss lllllebebebeeebbbe ih ser

tettt rjjaddi i papapapapapapadadadadadaa pppppppasasasasassieieeeeen n yay ng tterininfefeksksi i viviviviiiruurururururussss ss gegegeeeeenininininn tatal sepeeertrtrtttttiiiii HHHHPHPHH V V dan H

SeSeSeSeSeSeelal in ituu,, ekekekeeejjajajjajj didididididianananananannnynynyyynynyaaaa memememememem ninininininin ngngnnnn kakakakakakakat t t t t papapapaapaadada oorang yyyyyyanananannang ggg berganti-g

papaaaaaasassasasasasangnggngnggngnganananananannan ssekeksusual, orannng ggggggg yayayy ngn  m lelakakukukanannnann sssssssekeekekekekekssssss aaananaaa all, orang den

infeksii kukutititiilllll,, aaaaaaatatatattatatau uuuu ororananananana gggggg g ddddedeengngnggggannanananana AAAAAIDIDIDDIDIDSSSSS.S.S (B(B(B(B(B(B(Bababbbiker et al., 2023)
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proses inflamasi ini menandai berkembangnya neoplasia intraepitel 

anal (AIN), atau karsinoma sel skuamosa in situ (penyakit Bowen), 

yang merupakan suatu kondisi pra-ganas. Neoplasia intraepitel anal 

dapat dinilai dari I hingga III tergantung pada kelainan diferensiasi dan 

maturasi lapisan skuamosa, aktivitas mitosis, perubahan membran inti, 

dan kedalaman kelainan tersebut. AIN selanjutnya dapat berkembang 

menjadi karsinoma sel skuamosa invasif (SCC), dan ini terjadi pada 

10% hingga 11% kasus. Pasien HIV-positif memiliki tingkat konversi 

yang lebih tinggi menjadi karsinoma sel skuamosa meskipun AIDS 

tidak bermanifestasi. Kebanyakan kanker dubur adalah kanker 

skuamosa atau kolitogenik dengan sedikit adenokarsinoma dan jarang 

melanoma. (Babiker et al., 2023)

d. Faktor resiko

Faktor risiko adalah segala sesuatu yang meningkatkan peluang 

Anda terkena penyakit seperti kanker. Kanker yang berbeda memiliki 

faktor risiko yang berbeda pula. Beberapa faktor risiko, seperti 

merokok atau pola makan, dapat diubah. Yang lainnya, seperti usia 

seseorang atau riwayat keluarga, tidak bisa. Beberapa faktor dapat 

mempengaruhi risiko kanker dubur. Namun memiliki satu faktor risiko, 

atau bahkan beberapa faktor risiko, bukan berarti Anda akan terkena 

kanker. Banyak orang yang memiliki faktor risiko tidak akan pernah 

terkena kanker dubur, sementara orang lain dengan penyakit ini 

mungkin hanya memiliki sedikit atau tidak ada faktor risiko yang 

diketahui. (American Cancer Society, 2020)

1) Infeksi HPV (human papillomavirus)

2) Kutil dubur

3) Menderita kanker tertentu lainnya

4) Infeksi HIV

5) Aktivitas seksual

6) Merokok 

7) Imunitas rendah

8) Jenis kelamin dan ras/etnis

10% hingga 111%1% kkasassssususususususus.. PaPaPaPaPaPaPasisisisisieneeenee HHIVI -VV positif memiliki tingkat konv

yang lebibiiiiihhhhhh h titititittiingngngngngngng iiiigigi menjjadi kkarsiiinonomamamammamama ssseleleleelell ssskukuamosa meskipun A

tidak k bebebebebebeb rmrmananiffese taaasisisisisisi..... KeKeKeKeKKK bababbbabb nynynynnynn akakakakakakkanan kananankekekekekeeek r r r r r dubur adalah kan

skskskskskskuauuauauauuamomomomm sasa aaaaaaatatattt u u u u kokokokokokk lilitotooooogegegegenininiiininik k k ddedededededengngngnggganananananana ssedededededddikiiikkkitiit aaaaaadededeeeeennonononnokakaakakaakarsrsrsrsrssininiininininomoma dan jar

mem lalaaaaaanononnononomamamamamamaa.. (B(B(BBBabababbababbikikikikkiikererererrerer eeeeeet tt ttt alala ., 222222020202020202023)3)3)33)3)3)

d. FaFFaFaFaFaFaktktktktktkktororoororor rresesessseesikikikikikikkooooooo

FaFaFaFaFFFakkktktktktk orrrrr rrrrrrrisisisisisisisikikikiiki oo adadadadadadadalalaaaaa ahah ssssssegegegegegeggalala a sesesesesesessesssususs atatu u yyayyayayangngnggngngg mmmenenenenenenninininininingkgkatatkakan nnn peppepepepelulu

AnAnAnAnAnAnddddadadd ttttttterererererererkekekekekekeenananannnn ppppppenenyayayayayayaakikikikikikikit t tt sesesesesepepepepepertrtrrti iii kakakakakakakannnknknknknkerer... KaKKaKKaKKaKaanknkkeeererererer yyyyyyananaaaa gggg g gg bebebebebebeberbrbrbrbrbrbr ede a mememememeemmmmmim

fafafafaktktkttktkk ororororororor rrrrrrrisi ikoo o yayayayayayay ngngnngngng bebebebeberbrbrbbededededda a pupupupupupulalalaalaa..... BeBeBeBeBBeBebeb raapapa ffffffakakaaaaa tooooooor rrrrrr ririrriririisis koo,, sssseepp

mmmmmemm rororroororokokokokokokokok k k kkk atatttatatauauauauauau pppppppoolololooolaaaaaa mamamaaaam kakakakakakakan,n,n,n,n,nn, ddddddapaaapaa aatatatatat dddddddiuiuiuiuiuiiubabababababaahhhhh.hh. YYYYYYanannnnnng gggg lllalalll ininnnynnynynynynya,a,aa,a, sepeerrrrererttiiiitti u

seseeees seseeeoororororororaanananananang g atatauauuauuu rrrriwiwiwiwiwayayayayayyatatatatatatt kkkkelelleleleleluuauauuuu rgrgrgrgrgga,aa,a,a, ttttidididdidddaaakakaa bbisisa...a. BBeebeebe ererrapapapapapapappaaaaa aa faktoorrrr ddda

mememememmmemem mpmpmpmpmpmppmpenenenenee ggagagg rurururuururuhihihihhihihi rrrrrrrisisisiisisi ikikikikikikikoooooo kakakakakanknknknknkererereer dddddubububububu ururururururu . NaNaNaNaNaNaNamumumumumumum n n mmmmem mmmiimimmililikikiiiiii sssssatatataatatatuuuu u uu fafaktkttttororororororor rrisi

atatauauu bbbbbbbahhahahahahahkkkakakkakann nnnn beebeberararararararapapappapapapa fffffffakakakakakakaktotottotoorrrr r rr ririririririsisisisisisiikokokokokokoko,, bub kakaaaaannnnnn beeeeeeerrarar rtrti i AnAndada aaaaaaakkakkkakkan n tterk

kakakakaakakankknknnnn erer.. BaBaBaBaBaBaB nynynynynynynyakakakakakaka ooorang yyanannnnnngg gg mem miililikikikikikkiki ffaktoototooor risikokokokokokoko tttttttididiii aka aaaaaakkkakkan per

teerkkkkkkenenenenenena aaa a aa kakakakakk knknkerer dddddddububububububburururuururur,,, , , sessss memememememementntntntntntntararrrararara a aaaaa ororororororoo aaanananaang g lalalaaaaainnniinin ddengan n pepepepepeepenynnn akit

mummm ngkikiiiiiinnnn nn hahahahahahanynynynynynynya a aaaa mememimiliikiki sededikikitit aaaatataatatatatauuuuu u u ttitit dadadadadadad k k kk adda fafafaktktktktktktk ororororororo  riisiko y

ddddddikiketahui. (A(AAmemmmmemmeririiiricacacacaacann n nnn CaCaCCCaC nncncncncccereerrererr SSSSSSococoooo ieieieeieeetytytytytytyy,, 2020220202202020))

1))1)1)1)1)1) InInInnnInInfefefefefefefekskkskkkksi i HPHPV V (hhumanannn pppppapapillol mavirurus)s))

2) Kuutiil l dududduuububububububuubb rrrrr
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e. Stadium kanker 

Sistem penentuan stadium yang paling sering digunakan untuk 

kanker dubur adalah sistem TNM American Joint Committee on Cancer 

(AJCC), yang didasarkan pada 3 informasi penting:

1) Luasnya tumor utama (primer) (T): Berapa ukuran tumornya dan 

apakah sudah berkembang menjadi struktur atau organ di dekatnya. 

2) Penyebaran ke kelenjar getah bening terdekat (N): Apakah kanker 

telah menyebar ke kelenjar getah bening terdekat.

3) Penyebaran (metastasis) ke tempat yang jauh (M): Apakah kanker 

telah menyebar ke kelenjar getah bening yang jauh atau organ yang 

jauh seperti hati atau paru-paru.

Kanker dubur biasanya ditentukan stadiumnya berdasarkan hasil 

pemeriksaan fisik, biopsi, dan tes pencitraan. Ini disebut tahap klinis. 

Jika pembedahan dilakukan, tahap patologis (disebut juga tahap bedah) 

ditentukan dengan memeriksa jaringan yang diangkat selama operasi. 

Sistem yang dijelaskan di bawah ini adalah sistem penentuan stadium 

AJCC terbaru untuk kanker dubur, yang berlaku mulai Januari 2023. 

Sistem ini digunakan untuk tumor di saluran anus dan area perianal 

(juga disebut margin anus). (American Cancer Society, 2020)
Tabel 2. 3 Stadium Kanker Anus

AJCC 
Stage

Kelompok 
Stadium

Deskripsi Stadium

I T1 N0 M0 Ukuran kanker tidak lebih dari 2 cm (sekitar 4/5 inci) 
(T1). Belum menyebar ke kelenjar getah bening 
terdekat (N0) atau ke bagian tubuh yang jauh (M0).

IIA T2 N0 M0 Ukuran kanker lebih dari 2 cm (sekitar 4/5 inci) tetapi 
lebarnya tidak lebih dari 5 cm (sekitar 2 inci) (T2). 
Kanker belum menyebar ke kelenjar getah bening 
terdekat (N0) atau ke bagian tubuh yang jauh (M0).

IIB T1-T2 N0 
M0

Ukuran kanker tidak lebih dari 5 cm (sekitar 2 inci) (T1 
atau T2) DAN telah menyebar ke kelenjar getah bening 
dekat rektum (N1) tetapi belum menyebar ke bagian 
tubuh yang jauh (M0).

III T3 N0 M0 Kanker ini berukuran lebih besar dari 5 cm (sekitar 2 
inci) (T3). Belum menyebar ke kelenjar getah bening 
terdekat (N0) atau ke bagian tubuh yang jauh (M0).

T3 N1 M0 Kanker ini berukuran lebih dari 5 cm (sekitar 2 inci) 
(T3) DAN telah menyebar ke kelenjar getah bening di 
dekat rektum (N1) tetapi belum menyebar ke bagian 
tubuh yang jauh (M0).

telah meenynynyebebara kkkkkkeeee e e kekekekekekekeleleleleleleenjnjnjnjnjn araaaraa getetah bening terdekat.

3) Peenynyyyyebebebebebebe arararararaarananananananan ((((((metastasis)) kke tetempmpmpmpmpmpmpatatatatata yyyyyyyanannaananaang g g jajauh (M): Apakah kan

teteelalalalalalahhh hhhh memenynyebebarr kkkkkke e eeee kekekekekekekeleleeenjnjnjnjnjnjn ararararararar gggggetetetetetee ahah bbennninining g gggg yayyayyayang jauh atau organ y

jjajajjaajaauhuhuu ssepepepeepepperertititititititi hhhhhhatatii atatatatatatauauauauu pppararararararuuuuu-papapapapapaarururuururu.

KaKaKaKaKaKaK nknknknknknkn erererererrer ddddddububububbbururururururu bbbbbbiaiaiaiaiaiaiasasaasassas nynyn a a dididididididitetetteteteentntntntntnntukukukukukukukanan sssssstatataatatatadidididididdiumumumumumuumnynynnnya beberdrdrdrddrdasasasasasasararkan h

pepeepeepememememememmeriririiiririkkkksksaaaaaaaaaan n nn n nn fififififififisisiisisisik,k,k,kk,kk, bbbbbbiiiioioi pspsi,i,, ddanan tes ppenenenenennencicicicicitrtrtrtrtraaaaaaaaa n.n. IIIIIIIninininninin dddddddisisisiiii ebut tttttahahahahahahahapapa  kli

JJJJJJikikikikikikaaaa a aa pepepeepeepembmbmbbmbbbedededededededahahahahahaa anan dddddddilililiilililakakaaa ukukkkkkkanananananan,,, tatahahaahaaaaapppp p pp p ppppapap totolologgigigigigis s (d((d(d(d(ddisisebebebebebbututututututu jjjjjuguga a taahaaaahaaapp p ppp bebebbb dd

didddidd teeeeteentnntttukukukukukukukanananananan ddddddenennenngagaggg n n nnnn memememememmemememememeriririririksksksksk a a a jajajajajajaaririririririringnngngngngnganannanann yyyyyyyyananaaaa g g gg didididid ananaananangkgkkkkkkatatatatatata sssssseleleeee ama a opopopopopopeer

SiSiiiSSistststtstss ememememememem yyyyyyana g g dididididididijejejejejeejelalalalalaaskskskskskkananananan ddii i i babababab wawawawawawah h hhh ininininnini iiiiii adadadadadadadala ahh ssisissstetetetet mmm m mmm pepepeeeeenenenenenennennnnntntn uan n sssttaaadadda

AJAAJAJAJAJAJCCCCCCCCCCCCCC tttttttererrrrrrbabaaababarurururururu uuuuuntntnnntnn ukukukukukk kkkkananananannankekekekekekeker rr rrrr dudududududud bububuuburr,r,r,r,r yyyyyyyanananananng g g g g g g bebebebeeeerlrlakakakakaakaku u uuuu u mmumuulalalalaalalaiiii i ii JaJaJaJaJ nuarrrrrrrii 2022

SiSiiiiS ststttememememememm iinini ddigiggggununununununakakakaka anananann uuuuuuuntntnntntn ukukkukukukuk tttumumumummororororor dddddddi i i iii sasalulurarannn n ananuuuususu dddddddananananananan aaarea ppepepepeep rriia

(j(j(j((j((( uuuuguguguguggaaa aaaa dddddiddd sseeesees bubuuuuuut t t t tt t mamamamamamamargrgrgrgrgrgrginininininini aaaaanununununus)s)s)s)s)... (A(A(AA(A( memememememeririririrrir cacacacacacaan n nn nn n CaCaCaCaCaCaC ncncceeeere SSooococieieeeetytytytytytyty,,, 20220202020202020))))
TaTaTaTaTaTabebebebebebebelll l 222.22. 3333333 StStStStStStadadadadadadadiuiuiuiuiuiuum m Kanknkknknkkeeere AAAAAAAnunuss

AJAJAJAA CCCCCCCCCCC 
Stagagagee

KeKeKeKeKeKeKelololololll mmpmpmmpmpmpokk 
StStadadadadadaddiuiuiuiuuuummmmmmm

DeDeeeskssskskskriripsi StS adaddddiiuiuiuiuium

II T1T1 NN0 0 M0M0M0000 UkUkUkUkUkUkU ururururururu annnanananan kkkkkkkaanananananankekekekekekeker r tittiititiddaddakk leleeeebibibibibb hh hhhhh dadaaaaaarririrrr  2 cm (s(sekeekekekeke iititittititaraaa  4/5 in
(T(T(T(T(T(T(T ))))11)1). BeBB lulum memeenynynynynynynyebebebebebebe araraaaa kkkkkkeeeee e keleenjjarararararar ggggggetettaha  ben
terdekatat (((N0N0N0N00) ) ) ) atatatattata auauauauauauau kkkkkkeee e ee babaaaaaggggigigig anan tubuhh yyyyyyanananannngggg g jajj uh (M0).

IIA T2T2T2T2T2T2T NNNNNNN0 0 00 M0M0M0M0M000M0 UkUkUkUkUkkUkuururururu ananannnann kkkkanannnnnkekkekekekeerrr leleeelelebibibibibibibihhhhh h ddddadarri 2 cm m (s(sssekekekekekekiiititiiti ara  4/5 inci) tet
lelelelelebababababababarnrnnnnnyayayayayaay ttttttidididd kaakakakkak lebe ih dari 5 cmmmmmm (((((((sssesess kik tar 2 inci) (T
KaKaKK nknkerer bbelum menenyeyebababbabaab rrrrrr r kkekkekeke kkkeleeele enjaj r getah ben
teteeetetet rrdrdddrdrdekekekekekekataaaaataa ((N0N )  atata auauauuuuu kkkkkkkeee ee bababababababaggigigigigianan ttubb huhuhh yang jauh (M0).

IIB T1T1T111T11-T2T2T2T2TT2T2 NNN00000 UUUkUkkururanannnann kakakkakkanknknknkerereer ttttttidididiididi akkakakakk lebbbbih dari 5 cm (sekitar 2 inci) (
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AJCC 
Stage

Kelompok 
Stadium

Deskripsi Stadium

IIIB T4 N0 M0 Kanker ini berukuran berapa pun dan berkembang ke 
organ di dekatnya, seperti vagina, uretra (saluran yang 
mengalirkan urin keluar dari kandung kemih), kelenjar 
prostat, atau kandung kemih (T4). Belum menyebar ke 
kelenjar getah bening terdekat (N0) atau ke bagian 
tubuh yang jauh (M0).

IIIC T4 N1 M0 Kanker ini berukuran berapa pun dan berkembang ke 
organ di dekatnya, seperti vagina, uretra (saluran yang 
mengalirkan urin keluar dari kandung kemih), kelenjar 
prostat, atau kandung kemih (T4) DAN telah menyebar 
ke kelenjar getah bening di dekat rektum (N1) tetapi 
tidak ke bagian tubuh yang jauh (M0).

IV Any T Any 
N M1

Kanker bisa berukuran berapa pun dan mungkin telah 
tumbuh ke organ terdekat (T apa pun) atau tidak. Ini 
mungkin atau mungkin belum menyebar ke kelenjar 
getah bening di dekatnya (N apa pun). Telah menyebar 
ke organ yang jauh, seperti hati atau paru-paru (M1).

Sumber: American Cancer Society, 2020

*Kategori tambahan berikut tidak tercantum pada tabel di atas:

TX: Tumor utama tidak dapat dinilai karena kurangnya 

informasi. 

T0: Tidak ada bukti adanya tumor primer. 

NX: Kelenjar getah bening regional tidak dapat dinilai karena 

kurangnya informasi. (American Cancer Society, 2020)

f. Regimen terapi

Jenis pengobatan yang akan direkomendasikan oleh tim perawatan 

kanker Anda bergantung pada jenis kanker dubur, lokasinya, dan 

seberapa jauh penyebarannya (stadium). Tumor perianal (sebelumnya 

disebut kanker tepi anus) terkadang ditangani secara berbeda dari 

kanker saluran anus.

1) Tahapan I dan II

Kanker ini telah tumbuh ke dalam dinding anus namun belum 

berkembang ke organ di dekatnya. Seringkali mereka belum 

menyebar ke kelenjar getah bening di dekatnya. 

Pembedahan (reseksi lokal) mungkin digunakan untuk 

mengangkat beberapa tumor kecil (biasanya kurang dari 2 

sentimeter atau 1 inci) yang tidak melibatkan otot sfingter. Dalam 

beberapa kasus, tindakan ini dapat diikuti dengan terapi kemo dan 

radiasi. 

kekeekekeke kkkkkkelelenjar getah bening di dekat rektum (N1) tet
titititititiddadaddddakkk kk kk kekekkekeke bbbbbbagagagagagiaian tuubub h yang jauh (M0).

IV AnAnAnAnAnAny yy yyy TTTTT T AAAAnAnAny y
NNN M1

KaKankkere bbbbbbbiiisisisaaaaaaa bebebebebebeberururururukukukukukukuurarararan n beberarapa pun dan mungkin te
tumbuhh kke e oro gag n n teteteteerddrdrdrdrddekekekekekekkatataa  (T apa pun) atau tidak.
mumumummmm ngngngngngnggkikikikikinn nnnn atatattaua  mungkgkgkininni bbbbbbbeleeee um menyebar ke kelen
gegegegegegeg tataaaahhhhhh bebeeeeniniiiiingngnnggngg dddddddii iii dedekakatnyaa (((((NNN NNNN apa pun). Telah menye
kekekkkekke oorgrgrgrgrgr aaaanan yyyyyyanananananana g ggg g g jajaaaauhuhuhhuhhu ,,,, sesepepepepepepertrttiiiiii hahhhhhahahatitititi aaaaaaatatatatatatauuuuu uu papappapp ruru-paru (M1)

Suumbmbbbbberererererere :::::: AmAmAmmmmerererererrricicicicici anan CCCCCanannananancececcc r r SoSocicietety,y,y,y,y,, 22020200

*KaKaKaKaKaKateteteteteteegogogoririii tttttammmmmambababababababahahahahahahah n nnnn bebb rikukuttt tittitittttidadaddadadadakkkkkk tetetetetercrcrcccccanantutum m mmm m papapapapaapaddddadad ttabelel dddddddiiiii ataa as:

TXTXXTXXXTXTT :::::: TuTuTuTuTuTuT mmomooomomorr r ututuuu ama a tiitiidddaddadak k daapappaaaatt tttt didiininiiinniilalalalalalalai iiii i kakakkkkak rerenanannananaa kkururanangnyayaaaaa 

inininnnnnfofofofofofformrmmrmrmrmrmasasii. 

T0T0T0T0T0T0T0:: TiTiidadadadadaddak k kkkk k adadadadadadada a aa a bubububububuktktktktktkti ii ii adadadadadadananananana yayayayayay ttumumumumumumumororororororor ppriimemeeer.rrrrr  

NNNNXNXNN : KeKeKeleleleleleleenjnjnjnjnjnjnjarararaa ggggggetettetetttahahhahaha bbbbbbeneneneneneniininininii gg gg gg rereeeegigigigigigigionononononono alala  tidakkkkkkk dapapappppapatat ddddininininininniliilii ai kaarrrarareeenna

kukukukukukuurarangngggggnynynynynyynya a a a a ininininnininfofofofofoformmmmrmmmasasassasaasi.i.iii.i (A(A(A(AA(A(Amemememeeeriririririiricacacacacacan n n n n n n CaCaCaCaCCCancncererrrrr Soccccccieietytyyyy,, , , 20202022 202 )

f.f.. ReReReReeReegigigigigigigimmmemmmmennnnnn terararaararaapipipipipipipi

JeJeJeJeJeJeJeninnininininis sss ss s pepepepepepepengngnn obatatttananananananan yyyyyyyananananananangg gg gg akakakakakakakananananananan dddddddiriririririrrekeke omenendddddadad siikkkakakak nn olollllllehehehehehehh tttttimimmmmmmmm pppppppeeeererawa

kakakkkkanknknkkererrrerr AAAAAAAndndndndndndndaaa a aaa bebebbb rgrgrgrggrgganantutungngnggngngg pppppppadada a jejeeejeenininnnn s ss kakakakakaankkkkkeeeerere  dububbbbbuuruuuuu , , lokaaaaakassisissss nya, 

sebbebebb rarararaaarapapapapapappa jjjjjjjjauauauauauauhhhh h h pepepepepepepenynynynynynyn ebebararannnya a (s(statadiidiiiiumum).).).)))) TTTTTTTumummmmmororoorororor pppperiiiiaii nanal l ((s(s(s(s(s( eeebebeee elum

didisesebbbububb t t kakakkakakakanknknknknkn erere  teppi anannnnusuusuususus))))) ) tetetteteteterkrkadang g dididididiiditatatatatatangngngngngn anananannanani iiii secaraaaaaa bbbbbbberererbeb da 

kakakkkk nkn er salalurururururururananananananan aaaanununununununusss.s..s

1)1)1)1)1)1)1) Tahapap n I dadan n IIII

KaKaKaKaKaKaKanknknkknknknkererererererrr iiiiiininiinnin ttttelllahahahahahahah tttttttumumumumumumumbubububububububuhhh hh h kekekekee ddddddalalalalalaalamamamamammm dddddddiiiiinii diding anus namun be
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Pengobatan standar untuk kanker anus yang tidak dapat 

diangkat tanpa merusak sfingter ani adalah terapi radiasi sinar 

eksternal (EBRT) yang dikombinasikan dengan kemo (disebut 

kemoradiasi). Dalam kemoradiasi, 2 perawatan diberikan dalam 

jangka waktu yang sama. Kemo biasanya 5-FU dengan mitomisin. 

Kombinasi kemoterapi ini biasanya diberikan pada minggu 

pertama dan sekitar minggu kelima pengobatan. EBRT diberikan 

setiap hari, Senin sampai Jumat, selama 5 sampai 7 minggu. 

Jika kanker belum hilang sepenuhnya setelah kemoradiasi 

dilakukan, pengobatan lebih lanjut mungkin diperlukan. Namun 

penting untuk diketahui bahwa mungkin diperlukan waktu 

berbulan-bulan untuk melihat efek penuh dari kemoradiasi. Oleh 

karena itu, penting untuk melanjutkan janji temu lanjutan dengan 

dokter Anda untuk memantau kanker melalui pemeriksaan colok 

dubur dan anoskopi. Dokter Anda mungkin mengamati sisa kanker 

hingga 6 bulan. Ini mungkin terus menyusut dan bahkan hilang 

tanpa pengobatan lebih lanjut. 

Pada usia 6 bulan, jika kanker masih ditemukan, seringkali 

diperlukan pengobatan lebih lanjut. Seringkali, operasi yang 

disebut reseksi abdominoperineal (APR) mungkin 

direkomendasikan. Dalam kasus tertentu, hanya reseksi lokal yang 

mungkin diperlukan.

2) Tahapan IIIA, IIIB, dan IIIC

Kanker ini telah tumbuh ke organ terdekat atau menyebar ke 

kelenjar getah bening di dekatnya, namun belum menyebar ke 

bagian tubuh yang jauh. Dalam kebanyakan kasus, pengobatan 

pertama adalah terapi radiasi yang dikombinasikan dengan kemo 

(kemoradiasi). Dalam kemoradiasi, kedua pengobatan diberikan 

dalam jangka waktu yang sama. Kemo biasanya 5-FU dengan 

mitomisin. Kombinasi kemoterapi ini biasanya diberikan pada 

minggu pertama dan kemudian sekitar minggu kelima pengobatan. 

Radiasi diberikan setiap hari, Senin sampai Jumat, selama 5 sampai 

setiap harara i,ii, SSeneninnnnnn ssssssamamamamamammpapapapapapap iiiii JuJuJ mamat, selama 5 sampai 7 minggu. 

JiJikakakakakakak kkkkkkanananananana kkkkkekek r beb lum hihilangng ssssssepepepepepepenenenenennenuhuhuhu nynya setelah kemorad

didiilalalalalalaakkkukukkk kakan,n ppenngogogogogoogobabaaaaaatatatatttt n n nnnn leleleleleeebibibbbbb h hh hhhh lal njnjut mmmunununununununggkggg in diperlukan. Nam

pepepepep ntntiningg ggg gg unununununununtututututtuk k dididididdikekekekkeketttahahahahhhhuiuuiuu bbbbbbbahahahahahhahwawawawawawa mmmmmunununununu gkgkgkgkgkgkgkkiniinnn dddddddipipipiipipipererlulukan wa

bebebebebebeberbrbrbrbrbrbulululuuulu ananaanaa -bububbuububuulalalalalallan n n nnn unuunununununtutututt k k mememeemememelilillililil hahahahahahahattttt t efefeeeee ekek pppppppenenenenenenenuhuhuhuhuhuhuh dddddaraaaa i kekemomomoomomorrarrararadid asi. O

kakakakakakarerer nananaaanna iiiiitututututututu,,, pepeepepeentntntntn iiiinini g ununnnntututtt k k melalanjnjnjnjjnjnjututututuutkakakkakan n nnnnn jajanjnjnjnjjjiiiiii tetetetetetemmmmummm  lanjujuuuuuutataaaaatan n n den

dodododooodoktktktkterererereerr AAAAAAAndndnnnn a a unununununununtututtutttuk k memmemememememmmmamam ntnttttauauauauauauaau kkanankekerrrrrr mmemememmelalaluuuluuiiii i pepepepepep mem rir ksksaaaaaaaaaaaannnnn n coco

duduuuududububububbububur r rrr r dadadaddadaan n nn ananososososososskokokokokokokopipipipipip ..... DoDoDoDoDoktktktk erererererrr AAAAAAAnndndnnnn a a mumumumumumuumuungngn kikikikikikik n n mememmmmm ngngngngngngngamamamamamammatati sisaa kkkkkkanan

hhihihihihihingngngnggngnggag 666666 bbbbbbbulululuululu ananaananan... InInInInIniiii mumumumuungngggngngkikkikikik nn nnn n teteteeteeterururururuurussss meenynyuuususuu ututututuuu ddddananananananan bbbbbbbaha kaaannn hhhihihh l

tatatatatataanpnpnpnnpnn a aaa aaa pepepepepepengngngnggngngobobobobobobobatatattatataanananan llllebebebebbebebihihihihihihih lllllllanananananannjujujujujujutt.t.tt. 

PaPaPPPP dada uuuuuusisisisisisia a a a 6 6 66 bubububuuubulalalalalalalan,n,n jjjjjjjikkikikikaa a a a kakakakakanknknknnknknkerereeee mmasasiiihih ddiiitiiti ememmmmukukukukukukukaaanana , seerrririr nnnnngnng

dididididididiippepepepeppp rlrlrrr ukukkukukukukananananananan pppppppenenenenenenengogoggogogobababababatatataaan n nn n leleleleleebibibibibiih h h h hhh lalalalalalalanjnjnjnjnjnjnjututututututu .  SSSeSS riiinngngkakaaaaaalilililililii,,,,, opopererrraasaasasaa i i i i i yy

dididididdidd sesesesesesebbbbubbub t ttttt t rereeesesessesesesekkkkkkksisissis aaaaaaabdbbdbdbdbdbdomomomomomomomiiininiii opo errinininininineeal l (A(APRPR) mum ng

didid rerereereeekokokokokokokomememememememendndndndndndndasasaaaaa ikikan. DDaaaaaallalall m m kasuussssss ttetetett rtennntututututt , hah nynynyynyyyaa aa rererrrr ses kssiiii iii llolll kal y

mumumumumumuungngngnggngngngkikikiin n didipepeeeeerlrlrlrlrlrlukukukukukukukanananananan...

2)) TaTahahahahahahahapapapapapapan n n n n IIIIIIIIIIIIIIIAIAIAIAIAI ,,,,, IIIIIBB, ddan IIIIICIC

Kaanknkkerererrerer iiiininiininini ttttteelelelelele ahahahahaah ttumumumumumumumbubububububub h h kekekekekekek ooorgrgrgrgrgrgrganan tterdekakaaat tt t t t atattatatatattauaaa  menyebar

kekekekeekekeleleleleeeenjnjnjnnjnjjarar ggetetah benninininnng g gg did ddekk tatnyya,a, nnnamamamamamamamuununununun bbbbbbeleeele um menyebar

baagiianan tttttttubububububububuu uhuhuhuhuhuhh yyanananananangggggg g jjajaauhuhuhuhuhuhh. DDaDaDaDDalalllalaam mmmmm m kekekekekkekebbbbabaaanynn akan kasus, pengoba
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7 minggu. Jika masih ada kanker yang tersisa setelah kemoradiasi, 

hal ini mungkin akan diawasi secara ketat hingga 6 bulan karena 

diperlukan waktu berbulan-bulan untuk melihat efek pengobatan 

sepenuhnya. Jika pengobatan lebih lanjut diperlukan karena semua 

kanker belum hilang dalam 6 bulan, pembedahan yang disebut 

reseksi abdominoperineal (APR) mungkin paling sering 

direkomendasikan. Jika kanker telah menyebar atau masih ada di 

kelenjar getah bening di dekatnya, kanker tersebut dapat diangkat 

melalui pembedahan atau diobati dengan terapi radiasi.

3) Tahap IV

Pada tahap ini, kanker telah menyebar ke organ jauh. Paling 

sering, kanker dubur pertama kali menyebar ke hati, namun bisa 

juga menyebar ke tempat lain seperti paru-paru, tulang, dan 

kelenjar getah bening yang jauh. Pengobatan sangat kecil 

kemungkinannya untuk menyembuhkan kanker ini. Sebaliknya, 

pengobatan ditujukan untuk mengendalikan penyakit selama 

mungkin dan menghilangkan gejala sebanyak mungkin. 

Kemoterapi, terkadang bersamaan dengan radiasi, biasanya 

merupakan pengobatan standar. Radiasi mungkin digunakan 

sendiri untuk kanker yang telah menyebar ke tulang, otak, atau 

sumsum tulang belakang. Mungkin juga digunakan untuk kanker 

yang telah menyebar ke kelenjar getah bening yang jauh. Untuk 

beberapa kanker dubur stadium lanjut yang berkembang akibat 

kemoterapi, imunoterapi mungkin bisa menjadi pilihan. Karena 

kanker ini sulit diobati, Anda mungkin juga ingin 

mempertimbangkan untuk mengambil bagian dalam uji klinis 

pengobatan baru.

4) Kekambuhan Kanker Anus

Kanker disebut kambuhan bila muncul kembali setelah 

pengobatan. Kekambuhan dapat terjadi secara lokal (di dalam atau 

di dekat tempat permulaannya) atau jauh (menyebar ke organ 

seperti paru-paru atau hati). Jika kanker kembali muncul di anus 

kelenjar gggetetahah bbenenenenenenninininininini ggggggg ddididididid ddddddeke atatnya,, kanker tersebut dapat diang

meelalaaalulululululuuiiii i i pepepepepepepe bbmbmbmbmbmb dedahhan atau diiobbbbbobatatataatatatiiiiii dedededededengngngnngngganaan tterapi radiasi.

3) TaTaaaaahahahahaahahap p IVIV

PaPadadadaddadaa ttahahahahhahahapapapapap iinininininin , kakakakkkakanknknknkkkkerereere tttttteeeeeeelalalaalalahhhh hhh mememememm nynyyyyyebebeeee arararaararar kkkkkeeeeee orororororororgagagagagg n n jauh. Pa

seseseseseses ririiririingngngngnggng,, kakakkaanknknknkkknkeererererrr dddddddububububububururu pperererrererertttatatat mamamamamama kkkkkkkalali i memememememeem nynynynynynynyebebebebebebe arararaar ke e hahaaaatiitititit ,, nanamun b

jujujujujujuj gagagg mmmmmmenenenenenenenyyyeyeyeyyebababababbabar r kkke ttememeee pap t lalaininnninn ssssepeppppppereree titi ppppppparararararara uuuuuu--ppap ru, tutututututuulalallllal nng, 

kekekekekelllel njnjnjnjnjnjararararararar ggetetahahahahahahah bbenennnnnnininininining g ggg gg yayaaaaaangngngngngngnng jjauauh.h.. PPPPPPenenee gogooooobbababababaatatatatatat nn saangnggggggatatatatatat kk

kekeeekekemumumummumumungngngngngngngkikikkikik nanannn nnnnnnnnyayayayayayaya uuuuuntntntntntukukukukuk mmmmmenenenenenenenyyeyeyeyeyembmbbmbmbbuhuhuhuuhuuhhhkakak n n nnnn kakakakakakanknknknknkererererererer ininininininni.i. Sebbaalalalala ikikikikkkikn

pepepepepepep ngngngngnngobatattattananananananan dddddditititititujujujujuju ukukukuku anananan uuuuntntntntntntukukuukukk mmmmmmmeeenenenee ggendndalallllikikikikikananaaaaa pppppppenenenenenenyyyayy kit t ssseeelal

mumumumumumumungnggggggkikiiikikin nn nnn dadadadadaddannnnnn mememememeemengngngngngngnghihihihihihhilalalalalalal nngggggkakakakaakaak nnnnnn n gegegegegegeg jajajajajajaalala sssssseebebe ananannnnyyayayayayak kkkk muuuuuuunnngnnn

KeKeKeKeKeKeKemomommmm teteraraapipipipipipip ,,,,,, teteteterkrkrkrkrkadadadadadadadananananngggggg g bebebebebersrsrsrsrsamamammmamamaaaaaaaa n n dedengngngnggganannnnn rrrrradadadadadadadiaiaiaiiaiai ssi, bbibiibibiaaaasasaa aa

memememmmememeruuuuuurupapapaaaap kakakakakakakannn n n n n pepepepepepepengngngngngngobobobobobatatatata anananan sssssstatatatataandndndndndnndararararararar.... RaRaRRRRR dididiiiaasa i mumuuuuungngngngngngngkikikikikikikin n dididiiidiigugguguuguunna

sesesesesesesendndndndndndndiiiriri iii unu tutuk kkkk kakakakakakakannknknknnkerereererere yyyyyyananaaanana g gggg g tetetetetetet lllalalll h h meeeennnynynynyebbbbbbbaarara kke tutulalangngggggg,,, ototaka , a

susumsmsmsmsmsmsmsumumumumumumum tttttttulululullullananaaaaa g belaakakaaakakanngnng. MMungnggggggkkkkikikik n juuuuuggggagg diguuunununuunakakakakakaakana uunnntntntntntuukuuu  kan

yayayayayayaangngngnngngng tt llelelahah mmmmmenenenenenenyeyeyeyeyeyeyebabababababar r rrr kekkeee kkkkkkkeleleeelelelenenenenenenenjajajajajajaarrrr rrr ggggegegg tatah h bebebebebebbennininininingn  yanng g g ggg jaajajaajajaaauuhuu . Un

bebebebebebebebeberaararaarapapapapaapapa kkkkkkkanananaaa keker dud bub r ststadadiuium mm mm m lalallalalaanjnnnnjn ututututututu yyang beeerkrkrkrkrkkrkemmemememme bab ng ak

kemooteteraraaaapippppipii,, imimimimimimuunununuuu ototoooto ererrrapapapapapapa iiiiii mumuumumumum ngngngngngngn kkkkkkkinnnninnin bbisisa a menjnjnjnjadadadadadadiiiiii pip lihan. Kar

kakaakakaakakanknknknknknknkkereree iinini sulittt ddioi bab iti, AnAndadaa mmmmmmunununununu ggkggggkg ini  juga in

meempmpererrrrtitittitititt mbmmbmbmbmbmbanana gkgkkgkgkgkkanananananann uuuntntntnttntukukukukukukuk mmenenennnenengagagagagagag mmmmbmbmbiliill bagian dalam uji kl
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atau kelenjar getah bening di dekatnya setelah pengobatan, 

pengobatan tergantung pada pengobatan yang Anda jalani pertama 

kali. Misalnya, jika Anda menjalani operasi sendirian, Anda 

mungkin mendapatkan terapi radiasi dan kemo (kemoradiasi). Jika 

Anda pertama kali menjalani kemoradiasi, Anda mungkin akan 

diobati dengan pembedahan dan/atau kemo. Mengobati kanker 

dubur yang berulang seringkali memerlukan pembedahan yang 

disebut reseksi abdominoperineal (APR). Bagi sebagian orang, 

kanker akan muncul kembali di tempat atau organ tubuh yang jauh. 

Situs yang paling umum adalah hati dan paru-paru. Perawatan 

utama untuk ini biasanya adalah kemo. Kemo mungkin tidak 

menyembuhkan kanker, namun seringkali dapat membantu 

mengendalikannya dan mengurangi gejala yang ditimbulkannya. 

Dalam kasus lain, pembedahan atau terapi radiasi mungkin 

merupakan pilihan untuk membantu mengobati kanker ini. Namun 

seperti halnya kemoterapi, kemoterapi tidak mungkin 

menyembuhkan kanker ini, jadi pastikan Anda memahami tujuan 

dari setiap perawatan yang ditawarkan. Uji klinis pengobatan baru 

mungkin juga berguna bagi penderita kanker dubur berulang.

5) Mengobati pasien yang terinfeksi HIV

Kebanyakan orang dengan infeksi HIV dapat diberikan 

pengobatan yang sama seperti orang lain yang menderita kanker 

dubur, dan mereka dapat memperoleh hasil yang baik. Orang 

dengan penyakit HIV stadium lanjut dan sistem kekebalan tubuh 

lemah mungkin memerlukan kemoterapi yang tidak terlalu intensif.

6) Melanoma Anus

Melanoma tidak memberikan respons yang baik terhadap 

kemoterapi atau radiasi, jadi pembedahan untuk mengangkat 

kanker adalah pengobatan utama jika memungkinkan. Melanoma 

dubur tahap awal diobati dengan pembedahan untuk mengangkat 

tumor dan jaringan normal di sekitarnya (eksisi lokal). Jika 

tumornya besar atau telah tumbuh ke jaringan yang lebih dalam 

disebut rerereseeksksi abababababababdodododododoomimmimimimim nonononnn pepp ririneal (APR). Bagi sebagian ora

kaanknkkkererererererer aaaaaakakakakakakakannn mmuncul kkembab liliiii ddddddiii i tetetetteteempmpmpmpmpmpmpatataatataat aaatatau organ tubuh yang ja

SiSiiiitututuutututus s yayangng ppallininininnng g gggg umumumumuuu umumumumumumum aaadadadadadadd laahh haaatititi dddddddaanaaaa  paru-paru. Perawa

tututututu amama a a unununuu tututututututukkk k kk ininnnnniiiiiii bbibiiibib aasasa ananananananyayayayaya aaaaadadadadadaadalalaaaaahhhhh hh kekkeemomomomomomoo... KeKeKeKeKeKeKemomomomomomomo mmunu gkin ti

mememmemmm nynynynynynyyememememmembubububuuuhkhkhkhkhkhkhkanananannanan kkkkkkanana kekeeeeerrr,rr,r,r nnnnnnamamamamamamamunun ssssssserererererererininininininngkggkgkgkg alaaaa i dadapapapapaattt tt mem mba

mememmememengngggggenenenenenendadadadadadadalilillilililikakkakakakakannnnnnnnyya ddananananan mmenguurararaaaangngngngnnggiiiii gegeggggg jajalalalalaaaa yyyyyyyananananananngg g ditiimbmbmbmbmbmbmbululuuuuu kak nn

DaDaDaaaDaDallaaam m mmmmm kakakakkkk susus sssss lalallalalainn,,,, pepepepepepembmbededddededededahahahahahahahanan aatatatttatau u teteraraaaaapipipipipipipi rrada iai sisi mmmmmmununuuuu g

mememememeemerrurururururupapapapapapaakakakkkakann nnn pipipppp lililililililihahahahahahahannn n n unununununtututututuk k kk mememememeeemmbmmmmbm anannnntututuuttu mmmmmmenennnnngogogoggg bababbabbatitii kkkkkkkanananananannkkekekkkk r r ini.i NNNNNNNaamamaaa

seseseseseses pepepeepperrti hahahahahahahalnlnlnlnlnlnl yayayayayaa kkememememmotototottererererererapapapaappi,i,i,i,i, kkkkkkeme ototererrrrrapapapappiiiiiii titititititit dadadadadadadakk kkkk mummumumungng

mememememememenynynynynynyyememmmemembububbububuhkhkhkhkhkhkhkanananananan kkkkananananannankekekekekekeker rrrrrr inininnininnii,i,iii jjjjjjadadadaddaddii i iii ppapapapapapaststtststtstikikiikikananaaaaa AAAAAAAndndndndndndnda a memememmemeemmamamamamahamiiiiiii ttttttuju

dadadadadadadarririririri ssetetiaiap p p ppp pepepeppepeperarararar wawawawaw tatatatatataannn n n yayayayaaayanngngnnng ddddditititttawawawwwawawaaararararrkakan.n. UUjjjijij kklliiliininisss pepepepepepepep nnngngn obatattttanananannnn bb

mumumummumumumunngggngn kikikiiiin n n n n n n jujujujujujujugagagagagagaga bbbbbbberereererergugugugugunanananana bbbbagaggagagi iii i i pepepepepepependndndndnddnderererererererititititittita a aa aa kakaaaannnnkn errrrrer ddububbbbbburururururrur bbbbbbbererululananananananangggg.g

5) MeMeMeMeMeMeMeM ngngngngngngngobbbbobobata i papaaasisisisisissienenenenenenen yyyyyyyanananaananang ggg g tttetetett ririririririnfnfnfnfnfnnfekekeekekekksisi HIVIVVVVV

KeKeKeKeKeKeKebababababababanynynynynynynyakakakakakakakana  orarangngngngngngng ddengaannnnn ini fekskskskksk ii HIIIIIIVVVVVV V dadapaattt ttt diberi

pepepepepepeengngngnngngngobobboboo tatatanan yyyyyyananananananggg gggg sasasasasasamamammmma sssssepepepepepepepererererererertititititititi ooooooorararaarararr nnnngngnn llaiiaiiiinnn nnnn yayayayayayay ng menndededededederririrrrririr ta kan

dudubububububububur,r,r,r,r, ddddddananananananan mmererekka ddapaat t memempmppmpmpmpmperererererererololollehehehehehehe hhasil yyyanannananana g gggg gg bab ik. Or

denganan pppppeeeneneennyayayayayaakikikikikikk t t tt tt HIHIHHHIH VVV V V sststttsts adadadadadada iuium m mmm mm lalalalaaalanjnjnjnjnjnjnjututuuu ddan sistettteeem m m mm m kkekkkk kebalan tu

leleleeelelemamamamamamamamah h mumungn kik n memememmeerlrlukukan kkemototererapapapapapappiiiiii yayayayayayayangngngngngngg ttttiidiiiidi akk terlalu inten

6) MeM lalanonomamamamamamamamm AAAAAAnunusss

Analisis Efektivitas Biaya..., Febrian Firdaus Shihab, Fakultas Farmasi UMP, 2025



 

20 
 

(seperti otot sfingter), operasi yang lebih besar mungkin 

diperlukan, seperti reseksi abdominoperineal (APR). Jika 

melanoma telah menyebar ke organ lain, penanganannya sama 

seperti melanoma kulit yang telah menyebar, seringkali dengan 

imunoterapi atau obat terapi yang ditargetkan. (American Cancer 

Society, 2020)

3. Farmakoekonomi 

a. Definisi

Farmakoekonomi adalah cabang ekonomi kesehatan yang berfokus 

pada evaluasi biaya dan manfaat intervensi tertentu dibandingkan 

dengan alternatif serupa. Jenis analisis ini  penting untuk 

memaksimalkan nilai bagi pasien, pembayar layanan kesehatan, dan 

masyarakat dalam menghadapi sumber daya yang semakin langka. 

(Tonin et al., 2021)

Farmakoekonomi didefinisikan sebagai deskripsi dan analisis biaya 

perawatan medis terhadap sistem layanan kesehatan dan masyarakat. 

Penelitian farmakoekonomi melibatkan penentuan, pengukuran, dan 

perbandingan biaya dan manfaat produk dan layanan farmasi. Analisis 

farmakoekonomi tidak terbatas pada pengukuran moneter atau klinis. 

Analisis ini juga dapat memanfaatkan sejumlah faktor yang 

mengungkap biaya alternatif dari sudut pandang pasien. Faktor-faktor 

ini termasuk menyelamatkan nyawa, menghindari penyakit, 

menghindari operasi, serta kualitas hidup yang berhubungan dengan 

kesehatan. (Tjandrawinata, 2016)

b. Metode Analisa Farmakoekonomi

Setidaknya ada empat varian farmakoekonomi utama yang umum 

digunakan dalam studi farmakoekonomi. Untuk meningkatkan 

kompleksitasnya, diantaranya adalah: analisis minimalisasi biaya (cost-

minimization); analisis biaya-manfaat (cost-benefit); analisis efektivitas 

biaya (cost-effectiveness), dan analisis utilitas biaya (cost-utility).

a. Definisi

Farmmakakkakkakkoeoeoeoeoeoeekokokokokokokononono imi addallah cabaangngngg eeeeeeekokokokokokononononononomimmim kkesehatan yang berfo

pap daa eeeeeevavvavavavv luluasasi i bib ayayya aaaa a dadadadadadaan nnnn mamamamamamamanfnfnnfffaaaaaaaaaaaa t inintervrvrvenennnnnnssisissis  tertentu dibanding

dedededededengnngngngngnganananana aaltltltlltltterereee nananananananatitititittif f fff seseseseseseruruuuupapapa. JeJeeeeeJeninininininin ssss s ananananana alalisisssssisisi iiiiiiiniinininii  pepepp ntn ing un

mememamamamamamam kskskskskskksimimimimimmmalaaalala kakakakaaann nn n nininininiilalalalalalalaiiii i bababbb gigi pppppppaasaasaa ieieiieieieiennnnnn,n, pppemembababaabababab yayayayayayayar rr r rr lalalaaayayayyyy nanan n kekekeekekessesesss hah tan, 

mamamamammmasysysysysysyyaaaaarararr kakaaaat t tt t dadadadadadaalallalallalamm mm mm mmengnghahahahahadadapi summmmmmbebebebebb r dadaddddd yaya yyyyyyanananananangg ggggg semaaaakikkikikikikin n nnnnn lang

(T(T(T(T(T(Toononononono ininnnn et t t alalalalalalal.,,,, 22222202021)1)1)1)1)1)1)

FFFFaFaFF rmrmrmrmrmmrmakakakakakakoeoeoeoeooeekokoooononomimimimimimimi dddddddidiididididefefefefefinininininisisisi ikikikikikkikananananananan ssebebbbagagaggaggagaggaiaaiaaaai ddeseeesesseskrkrkrrkrkripipipiiipsisisiiiii dddddddananananannan aanaliisisiiiissssss bbbbibbb

pepeeepepeerarararaararawawawawawawwatatatattataan n memeeedididididididisssss tetetetetterhrhrhrhrhrhadadadada apappap ssssisiiisstetetetetetemmm m m lalalaalaalayayayayayayayannnnanan kekeseseeeeehahaaahahaatatann n nnn dadadadadadadannnn n nn maasysyys aaaararaa

PeeeeePeeneneneeneneelililililililitititititititianannnnnn ffffffararaaararmamamamamamamakokokokokokoekekeeekekonononnnno omomomomomomomi iiiiii mememmmmm lilililiilibbabababababatktktktktktktkanaananaan ppppppeneneenenennenennnnnntutututuututuaaanananaa , , peppepeepepenngngngngngukuranananananana ,

pepeeeep rbrbbbbbanananananananddididdd ngnganan bbbbbbiaiaiaiaii yayayayay dddddananannnnan mmmmmanananananananfafafafafaatatatatat ppppprororororodududududududuk k dadan n lllalayayayyyy nnnnanan n n fafafafafafafarrmrmrmrmrmr asi. AAAAAAnnnnnanna

fafafaffafff rmrmmmmmmakakakakakakakkoeoeeeeeekokoooook nononononononomimimimimimimi tttttttididididididakakakakaka tttterererere bababbabatatatatassssss papapapapapapadadadadadaada pppppppenenenenenenengugugggg kukkukukuraannnnn n momomomoomooneneneneenen tteteteteteter r atatauauauauauauau kklil

AnAnalallllisisisisisisisisiisisisisis innininnn jjugugggggga aaaaa a dadadadadaadapapapappapapat tt t mememememememamamamamamamanfnfaatkkkkkkaaanananan ssssejejumumlalah h fafafafafafafakkkkktkktoror y

memememememeenngngn ununnnnnngkgkgkgkgkgkgkapapapapapapap bbbbbbbiaiaaiaiaiaayyayyyy  alterrnanaaaaaatttitittt f f dad iri s dududdudududuuutut panannnnanddddang pppppppasasassasssieieiiii n.n Fakaakakakakaktor-fak

inni teteteteteetermrmrrmrmmrmmasasukuk mmmmmmmenenenenennenyeyeyeyeyeyeyelalalalalal mammaaaatktkkkktktkananaanananan nnnnnnnnnyayayayayayayy wwwawaww ,,,,, mememememeenngnnn hinddararrrriiiiii penya

memmm nghihiiindndnndndndn araararra i i i i  opopopopopopo erereee asasi,i  sertat kkuaualilitatas s s hihiihihihih dududududududupp p yyayayyayy ngn berrhuhuhuuhuuububububububuunngan den

kekekekekekeeses hatan.n. (T(TTjajajajajajaandnndddddrararrrarawwwwiwiww nanannanan tataaaa,,, 2020202020200116161161 ))

b. MeMeMeMeMeeMetottootototodededededdedede AAAAAAAAnanalilisas  Farmaaakokokkkokoekekonomi

Setiidaaknknyayayayayaaayaya aaaaaadadadadda eeempmpmppmpmpmpaaatat vvararararara iaiaiaiaiaiaian n fafaffafaarmrmrmmmrmrmakakakakakakkoeoekokkk nomi utama yang um
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1) Analisis minimalisasi biaya (cost-minimization)

Analisis minimalisasi biaya membandingkan biaya dari dua 

intervensi serupa untuk menentukan mana yang lebih murah. 

Namun, analisis minimalisasi biaya bermasalah karena sering kali 

membandingkan dua intervensi yang tampak serupa namun 

sebenarnya tidak. Misalnya, dua penghambat VEGF yang 

dimaksudkan untuk mengobati AMD neovaskular mungkin 

memiliki hasil visual yang serupa. Namun dampak negatif yang 

ditimbulkan oleh setiap kejadian bisa sangat berbeda-beda, begitu 

pula dengan kejadian itu sendiri. Jadi, meski sekilas tampak mirip, 

keduanya tidak bisa dibandingkan. Metode analisis ini jarang 

digunakan. (Brown & Brown, 2016)

Penerapan analisis minimalisasi biaya dapat mencakup 

membandingkan obat generik dengan obat bermerek atau 

membandingkan obat yang digunakan di lingkungan berbeda 

(misalnya, rawat inap vs rawat jalan). Analisis jenis ini mempunyai 

penerapan (applicability) yang terbatas karena hanya ada beberapa 

kasus yang kinerjanya benar-benar setara. Kelebihan analisis 

minimalisasi biaya ini adalah yang paling sederhana dibandingkan 

dengan semua analisis farmakoekonomi lainnya. Kekurangan 

Analisis minimalisasi biaya semua hasil pengobatan harus setara, 

yang seringkali sulit dicapai. (Tjandrawinata, 2016)

2) Analisis manfaat biaya (cost-benefit)

Analisis manfaat biaya adalah analisis perbandingan dua atau 

lebih produk atau layanan farmasi dengan manfaat (hasil 

pengobatan) dalam nilai moneter. Tujuan analisis biaya-manfaat 

adalah untuk mencapai laba atas investasi tertinggi. Hasil analisis 

jenis ini dinyatakan sebagai manfaat bersih (net benefit), yang 

mengurangkan biaya dari manfaat; tingkat internal pengembalian 

(internal rate of return), yang mengurangi biaya dari manfaat dan 

membagi hasilnya dengan biaya, atau rasio manfaat-biaya. Analisis 

manfaat-biaya berguna dalam membuat keputusan mengenai 

memilikiii hhasasilil vvvvvisisisisisisisuauauauauau lllllll yayayayayay ngngnngnng sere upa. Namun dampak negatif y

dititimbmbmbmbmbmbbulululululullkakakakakakakannn ololehh setiiap kejaadidididididdiananananananan bbbbbbiisiisisisisaaaaaa sasasangngat berbeda-beda, be

pupuuuuulalalaalalala ddenengagan n keejajajaaaadididddd ananananananan iitututututututu ssssssseneneennndididdiddd ri. . JaJ diii,, mememememememeskss i sekilas tampak mi

kkkekekekek duduanannnnnnyayayayyy tttttttidididididi akak bbbbbbisissssaa aaa dididdididid babbbabab ndndndndndndndinininininningkgkgkgkkgkananananaa .. MeMeMeMeMeMetototototototodededddedede aaaaananananannan lilisisis ini jar

dididididididiguguguguugunanananananan kkkakakkaan.n.nn.n.. (B(B(B(B(B((Brorororoororownwnwnwnwwnwn && BBBBBBrrrorororrownwnwnwnwnwnn,, 202022222 1616)))))

PPePePeeenenenenenennerararararararapapapppapapannn n ananallisisisisisisis minimimalalalalalala isisisisii asasassi iii bibibibiayayayayayayayaaaaa a dapat mmmememmm nca

mmemeemeemembmbmbmbmbmbbananananananandididdddd nngkkkgkkkkananananananan oobabababababab ttt t t t gegeeneneneneneneneneririiriririr k k dedenngnngnngananannaann ooooobababababababattt tt t bebermrmererrrrrekekekekekek a

mememememeemembmbmmbmbmbmbananananaanndidiiiingngngngggkakakakakakakannn n nn obobobobobatatatatat yyyyyannnanannnggg g ggg dididdd guguuguugug nananananaaaakakakkkk n n nn didididididi llinininnnnngkgkgkgkgkgkgkununuuuuu gag n bbebbebebeberrrbrbrr

(m(m(m(m(m(m(misisisiisissaalnyya,a,a,a,, rrrrrrrawaawawwwawatatatatatt iiiiinanannn p p p p vsvsvvs rrrawawawawawawatataatatt jjjjjalalalalalala ananananananan)).)  Ananalilililiisisisisisssssss jejenininininininisssss ininininininni i meempmmpmppmppunu

pepepepepepepenenenenenenen rararrarar papapapapapap n nnnnn (a(a(aa(a(a(apppppppppppllllilicacacaac bibibibiibibilililililililitytytytytyyy)))))) yyayyayyy nngngngngngg tttttereerererererbabbababababatataatatatatasss s kakakkkk rerreerereenanananananana hhanannnnnyayayayayaya aaaaada bebebebebebebe er

kakakakakakakasususususus ss yayangngngngngngg kkkkkininininerererrree jajajajajajajanynynynyyaaaaaaa bebenanarr--bebebebbebebenanannn r r sesetttatarara.. KeKeeeeeelelelelelelelebibibibbbb hah n anananannnnala

mimimimimimimm niniiiiiimamamamamaalilililililiisasasasasasasasisisisisisisi bbbbbbbiaiaiaiaiaiai yyayayayaya iiiinininnini aaaaadadadadalalalalalaah h h hh h yayayayayayayangngngngngngng pppppppalalaaaa ininnnngggg g seeeeededdedd rhrhhhhhhanananananannaaaaa a a diddibabaaandndndndndndndiinini gg

dedededededded ngngngngngngganaanananan semmuauauauauauaua aaaaaananananananaalilillililil ssisisississ s sss fafafafafafarmrmrmrmrmrmrmakakaaa oeo kokooooonnnnnon mmimimimimm llaia nnnnyaya. KKKKKeKKekukuran

AAnAnnnalalalalalaalisisisissisi isisisisisisis mmmmmmmininininininnimimalisasasii ii bibibb aya a semumumumumumumua hasissisisis ll pengggggggobobbobobobobatataaa ana hhhhhararrrarus set

yayayayayayaangngngnngngng ssereriiningkkkgkkalalalalalala iiii sususususususulililililiitt tt t t didddd cacaccaaapapapapapapapai.i.iiii.i (T(T(T(T(T(T(Tjajajajajjajaaandndndndnddndrarawiwiinannannnn tatatatatata,,,,, 2016))

2)) AnAnnnnalaaalaala isissisisisisiisisi mamamamamamam nfnfaaaat biaya (cost-bebeenenenenenenefififfifififitttttt)))))))

Annalall sisisissiiisisisis mmmmmmanananananannfafafafaafa taaatat bbbbbiaiaiaiaiaiai yayayyayayaya aadadadadadadadalalalalalalaah h h aaaanana alalisi is pererrrbabababababannndndnnndndingan dua a

leleleeelelebibibbbibibibihhh hhhh h prprododuk atat u u u lalayay nan fafarmrmasasssssiiiii i deddededededengngngngngggaaananaaa  manfaat (h

peengngobobbbatatatatatatatatananananananan)) ) ) ) dddadalalalalalalammmm mm m ninin lalalaaaaiiii momommomoneneeeteteteeteteterrrrr. TTTTTTujujjuuauu n analisis biaya-man
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alokasi sumber daya untuk berbagai pilihan pengobatan atau 

program. Secara umum rasio manfaat-biaya dihitung dengan 

menggunakan rumus berikut:

Jika rasio > 1, manfaat melebihi biaya dan produk atau jasa tersebut 

bermanfaat, jika rasio = 1, manfaat sama dengan biaya, jika rasio < 

1, biaya lebih besar dibanding manfaat, dianggap tidak bermanfaat.

Keuntungan analisis manfaat biaya dapat digunakan untuk 

membandingkan dua program pengobatan yang tidak berkaitan 

namun memiliki hasil keuangan yang berbeda. Setiap program 

dievaluasi secara terpisah berdasarkan rasio manfaat-biayanya. 

Kerugian dari analisis manfaat biaya yaitu setiap analisis perlu 

menempatkan nilai moneter/uang, metode ini bisa sangat sulit 

diterapkan, terutama dalam kasus dimana kita perlu memberikan 

nilai uang pada manfaat yang dirasakan manusia, atau bahkan pada 

kehidupan itu sendiri. (Tjandrawinata, 2016)

3) Analisis efektivitas biaya (cost-effectiveness)

Jenis analisis ini mengukur hasil perbaikan kesehatan dalam unit 

kesehatan alami. Hasil dinyatakan sebagai biaya per unit 

perbaikan, seperti biaya per % penurunan LDL, biaya per mmHg 

penurunan tekanan darah, biaya per nyawa yang diselamatkan, dll. 

Efektivitas biaya dapat didefinisikan sebagai memiliki:

a) Biaya yang lebih rendah dan setidaknya sama efektifnya, atau

b) Biaya yang lebih tinggi namun manfaat yang lebih tinggi 

sehingga layak adanya biaya tambahan, atau 

c) Biaya yang lebih rendah dan manfaat yang lebih rendah, 

namun manfaat tambahan tidak layak adanya biaya tambahan.

Keuntungan dari analisis efektivitas biaya dari jenis analisis 

farmakoekonomi adalah kemampuan untuk membandingkan 

pengobatan alternatif dan menentukan investasi terbaik jika 

manfaatnya tidak dapat dikurangi ke dalam nilai moneter. 

Kerugian dari analisis efektivitas biaya adalah agar dapat 
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dibandingkan dengan analisis ini, pengobatan farmasi harus 

memiliki hasil yang serupa. (Tjandrawinata, 2016)

 
Gambar 2.1 Cost effectiveness plane

4) Analisis utilitas biaya (cost-utility)

Analisis utilitas biaya adalah bentuk analisis farmakoekonomi 

yang paling canggih. Hal ini mengintegrasikan intervensi kualitas 

hidup dan/atau lama hidup yang diperoleh dari sumber daya yang 

dikeluarkan. Peningkatan umur panjang yang disebabkan oleh 

suatu intervensi umumnya dapat dipastikan dari data berbasis 

bukti. Pengukuran kualitas hidup yang terstandarisasi lebih sulit. 

(Brown & Brown, 2016)

Analisis utilitas biaya, yang merupakan perluasan dari analisis 

efektivitas biaya, adalah metode penyesuaian berdasarkan kualitas 

hasil. Unit yang paling umum digunakan untuk melakukan analisis 

biaya-utilitas adalah quality-adjusted-life-years (QALY), yang 

menggabungkan kualitas dan kuantitas hidup. Hasil disesuaikan 

kualitasnya dengan menggunakan nilai utilitas. Dalam hal ini, 

utilitas mewakili preferensi yang dinyatakan untuk masalah 

kesehatan tertentu. Nilai utilitasnya berkisar antara 0 sampai 1 

QALY, dimana 0 melambangkan kematian dan 1 melambangkan 

kesehatan sempurna. Jika kualitas hidup yang berhubungan dengan 

kesehatan berkurang karena penyakit atau pengobatan, satu tahun 

hidup dengan kondisi ini kurang dari 1 QALY. Unit ini membantu 

membandingkan angka kesakitan dan kematian. Contoh nilai 

utilitas kondisi kesehatan antara lain: hidup dengan gagal jantung 

GGaGaGaGaGaGammbmbmbmmbmbaraaarrara 22222.1.1 CCCCCCCosososososoosttt efeffefefeefeectc ivenennnnneeesee s plane
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berat, dengan nilai utilitas 0,25; hidup dengan gejala 

pascamenopause, dengan nilai utilitas 0,80; hidup dengan 

rheumatoid arthritis, dengan nilai utilitas 0,50; dan sebagainya. 

(Tjandrawinata, 2016)

C. Kerangka Konsep

 
Gambar 2.2 Kerangka Konsep

Keterangan:

= Yang diteliti

= Yang tidak diteliti
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H0 : Tidak ada perbedaan cost effectiveness regimen terapi kanker anus
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