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Analisis Efektivitas Biaya Terapi Dari Pasien Kanker Penis Dan Pasien

Kanker Anus Di RSUD Banyumas

Febrian Firdaus Shihab', Didik Setiawan?

ABSTRAK

Latar belakang: Kanker penis dan kanker anus merupakan jenis kanker yang
berkaitan erat dengan infeksi Human Papilloma Virus (HPV). Prevalensi kanker
penis dan anus di Indonesia tergolong rendah, yaitu masing-masing 0,26% dan
0,19%, namun angka kekambuhan dan mortalitasnya masih tinggi. Ketidaktepatan
terapi dapat meningkatkan beban biaya serta menurunkan kualitas hidup pasien.
Oleh karena itu, diperlukan studi farmakoekonomi dengan pendekatan Cost-
Effectiveness Analysis (CEA) untuk mengevaluasi efisiensi dan efektivitas tiap
regimen terapi yang diterapkan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
efektivitas biaya terapi pada pasien kanker penis dan kanker anus di RSUD
Banyumas selama periode 2018-2023. Metode: Penelitian ini menggunakan
pendekatan observasi analitik dengan rancangan analytical cross-sectional dan
pengambilan data retrospektif berdasarkan rekam medis, data keuangan, dan
wawancara pasien. Sampel penelitian terdiri dari 6 pasien, yaitu 2 pasien kanker
penis dan 4 pasien kanker anus, yang disesuaikan dengan kriteria inklusi dan
eksklusi. Hasil: Menunjukkan bahwa pada pasien kanker penis diperoleh ICER
panektomi parsial vs biopsi eksisi Rp. -2.418.626,99 untuk pasien tidak kambuh
dan Rp. -241.862.69 untuk ketahanan hidup pasien. Pada pasien kanker anus
diperoleh ICER kolostomi vs ekstirpasi anal dan endoskopi vs obat tidak terdefinisi
untuk outcome kekambuhan sedangkan untuk ketahanan hidup diperoleh ICER
kolostomi vs ekstirpasi anal Rp. -2.341.637,83 dan endoskopi vs obat Rp.
628.105,50. Kesimpulan: Berdasarkan analisis ICER untuk kanker penis, terapi
panektomi parsial dinyatakan tidak efisien dibandingkan biopsi eksisi. Sedangkan
pada kanker anus, kolostomi lebih hemat biaya dan efektif dibandingkan ekstirpasi
anal, dan endoskopi memberikan outcome klinis lebih baik, tetapi memerlukan
biaya tambahan. Secara umum, tingkat kekambuhan untuk pasien kanker penis
adalah 50%, sementara seluruh pasien kanker anus mengalami kekambuhan
(100%). Dari segi ketahanan hidup, pasien kanker penis dengan terapi biopsi eksisi
memiliki ketahanan hidup tertinggi selama 12 bulan, sedangkan pasien kanker anus
dengan terapi kolostomi memiliki ketahanan hidup tertinggi selama 6 bulan.

Kata kunci: Kanker Penis, Kanker Anus, Terapi, Cost Effectiveness, Incremental
Cost-Effectiveness Ratio (ICER), Farmakoekonomi
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Cost-Effectiveness Analysis of Therapy for Penile Cancer and Anal Cancer
Patients at RSUD Banyumas

Febrian Firdaus Shihab!, Didik Setiawan’

ABSTRACT

Background: Penile cancer and anal cancer are closely associated with Human
Papilloma Virus (HPV) infection. The prevalence of penile and anal cancer in
Indonesia is relatively low, at 0.26% and 0.19%, respectively, but the recurrence
and mortality rates remain high. Inappropriate therapy can increase treatment costs
and reduce patients' quality of life. Therefore, a pharmacoeconomic study using the
Cost-Effectiveness Analysis (CEA) approach is needed to evaluate the efficiency
and effectiveness of each therapy regimen applied. This study aims to analyze the
cost-effectiveness of therapy for penile and anal cancer patients at RSUD
Banyumas during the 2018-2023 period. Methods: This study utilized an
observational analytical approach with a cross-sectional analytical design and
retrospective data collection based on medical records, financial data, and patient
interviews. The study sample consisted of 6 patients: 2 penile cancer patients and 4
anal cancer patients, selected based on inclusion and exclusion criteria. Results:
For penile cancer patients, the ICER of partial penectomy vs excisional biopsy was
IDR -2.418.626,99 for non-recurrence outcomes and IDR -241.862,69 for patient
survival. For anal cancer patients, the ICER of colostomy vs anal extirpation and
endoscopy vs non-chemotherapy drugs was undefined for recurrence outcomes,
while for survival outcomes, the ICER of colostomy vs anal extirpation was IDR -
2.341.637,83 and endoscopy vs non-chemotherapy drugs was IDR 628.105,50.
Conclusion: Based on ICER analysis for penile cancer, partial penectomy was
found to be inefficient compared to excisional biopsy. For anal cancer, colostomy
was more cost-effective and efficient compared to anal extirpation, while
endoscopy provided better clinical outcomes but required additional costs. Overall,
the recurrence rate for penile cancer patients was 50%, while all anal cancer patients
experienced recurrence (100%). Regarding survival, penile cancer patients with
excisional biopsy therapy had the highest survival rate of 12 months, while anal
cancer patients with colostomy therapy had the highest survival rate of 6 months.

Keywords: Penile Cancer, Anal Cancer, Therapy, Cost Effectiveness, Incremental
Cost-Effectiveness Ratio (ICER), Pharmacoeconomics
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