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ANALISIS IMPLEMENTASI PROGRAM PENANGANAN BULLYING
DALAM MEMBENTUK KARAKTER EMPATI PESERTA DIDIK SD
NEGERI 2 PAGENTAN BANJARNEGARA

ASIH SUKMA NDARI
2320110088

ABSTRAK

Perilaku peserta didik merupakan indikator penting dalam keberhasilan
pendidikan karakter. Maraknya bullying di sekolah, yang terjadi hampir setiap hari
mencerminkan rendahnya nilai perilaku pada rapor mutu pendidikan. Kejadian ini
berdampak negatif pada korban, seperti tekanan emosional, rasa malu, penurunan
motivasi belajar, dan keengganan bersekolah. Kurangnya empati di kalangan
peserta didik dan peran guru yang belum optimal dalam meminimalisir bullying
menjadi penyebab utama masalah ini. Pendidikan karakter, khususnya dalam aspek
empati, perlu ditingkatkan. Diperlukan strategi yang efektif untuk menciptakan
lingkungan sekolah yang aman, nyaman, dan mendukung perkembangan karakter
positif peserta didik. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis implementasi
program penanganan bullying dalam membentuk karakter empati peserta didik SD
Negeri 2 Pagentan dan menganalisis hambatan program penanganan bullying dalam
membentuk karakter empati peserta didik SD Negeri 2 Pagentan Banjarnegara.
Metode penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan metode
studi kasus. Informan dalam penelitian ini adalah peserta didik SD Negeri 2
Pagentan kelas 4, 5 dan 6, guru dan orang tua peserta didik. Teknik pengumpulan
data dalam penelitian ini melalui observasi, wawancara dan dokumentasi. Hasil
penelitian ini menunjukan bahwa dengan adanya program penanganan bullying
dapat membentuk karakter empati peserta didik SD Negeri 2 Pagentan
Banjarnegara. Hambatan penanganan bullying dalam membentuk karakter empati
peserta didik di SD Negeri 2 Pagentan Banjarnegara meliputi kurangnya
pemahaman dan kesadaran guru, peserta didik, orang tua tentang pentingnya
pendidikan karakter dan penanganan bullying, keterbatasan sumber daya dan
pelatihan bagi tenaga pendidik, serta budaya sekolah yang masih permisif terhadap
perilaku agresif. Kesimpulan dari implementasi program penanganan bullying
dalam membentuk karakteri empati peserta didik di SD Negeri 2 Pagentan
Banjarnegara bahwa pendekatan terpadu yang melibatkan guru, orang tua, dan
peserta didik secara efektif dapat mengurangi insiden bullying dan meningkatkan
tingkat empati di antara peserta didik.

Kata kunci: Program Penanganan Bullying, Peserta Didik, Karakter Empati
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ANALYSIS OF THE IMPLEMENTATION OF ANTI-BULLYING
PROGRAMS IN SHAPING EMPATHY CHARACTER AMONG STUDENTS
AT SD NEGERI 2 PAGENTAN BANJARNEGARA

ASIH SUKMA NDARI
2320110088

ABSTRACT

Student behavior is a crucial indicator of the success of character education.
However, the prevalence of bullying at SD Negeri 2 Pagentan Banjarnegara,
occurring almost daily, reflects low behavioral and empathy values among students.
This issue negatively impacts victims, causing emotional distress, decreased
learning motivation, and reluctance to attend school. This study aims to analyze the
implementation of anti-bullying programs in shaping students' empathy character
and to identify the challenges faced in this process. The research adopts a
descriptive qualitative approach with a case study method. Informants include
students from grades 4, 5, and 6, teachers, and parents. Data were collected through
observation, interviews, and documentation. The findings indicate that
implementing anti-bullying programs effectively fosters empathy among students.
However, challenges include limited understanding and awareness among teachers,
students, and parents about the importance of character education and bullying
prevention, inadequate resources and training for educators, and a school culture
that remains permissive toward aggressive behavior. The study concludes that an
integrated approach involving teachers, parents, and students can significantly
reduce bullying incidents and enhance empathy among students.

Keywords: Anti-Bullying Programs, Students, Empathy Character
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