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ABSTRAK 

 
 Daun pucuk merah  mengandung komponen antioksidan seperti flavonoid, 

fenolik, dan terpenoid sehingga diduga memiliki efek hepatoprotektor dalam 

mengurangi SGPT dan SGOT. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek 

hepatoprotektor dan menentukan potensi hepatoprotektif dari ekstrak etanol daun 

pucuk merah dan daun cengkeh yang dibandingkan dengan tablet Curcuma.  

Penelitian ini menggunakan tikus jantan galur wistar yang dibagi menjadi 6 

kelompok . Kelompok  I, II, III ( sebagai kontrol normal, kontrol induksi, dan 

kontrol pembanding), kelompok IV, V, VI diberi ekstrak uji dengan dosis 105, 

210, dan 420 mg/kgBB. Penelitian dilakukan selama 9 hari. Setelah 7 hari diberi 

perlakuan, semua kelompok diberi parasetamol dosis hepatotoksik kecuali 

kelompok kontrol normal. Setelah 48 jam diinduksi oleh parasetamol, dilakukan 

pengukuranSGPT dan SGOT terhadap semua kelompok. Dari hasil penelitian 

dapat disimpulkan bahwa ekstrak daun pucuk merah mempunyai aktivitas sebagai 

hepatoprotektor pada dosis 210 mg/kgBB yang sebanding dengan tablet 

curcuma(SGPT 21.76±3.98 U/L dan SGOT 7.32±6.74 U/L) dan pada dosis 420 

mg/kgBB ekstrak daun pucuk merah memiliki aktivitas hepatoprotektor yang 

lebih baik dari tablet curcuma (SGPT 12.43±6.51 U/L dan SGOT 6.64±5.88 U/L).  

 

Kata Kunci: Hepatoprotektor, Syzygium campanulatum, SGPT, SGOT, 

paracetamol. 
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ABSTRACT 
 

Syzygium campanulatum contains antioxidant components such as 

flavonoids, phenolic, and terpenoids.May have hepatoprotective properties in 

reducing SGPT and SGOT activity. The study aims to define the potency of 

hepatoprotective of ethanolic extract of Syzygium campanulatum (Korth) and 

Syzygium aromaticum leafcompared with curcuma tablets. This study uses 24 

male Wistar rats divided into 6 groups: I, II, III (as a normal, induction, and 

compared control), group IV, V, VI were treated105, 210, and 420 mg/kgBW 

respectively. The study was conducted for 9 days. After 7 days of treatment, 

treated groups were exposed by hepatotoxic dose of paracetamol (2000 

mg/kgBB). The SGPT and SGOT activity of all groups was measured by 

enzimatic assay. The result can be concluded that Syzygium campanulatum extract 

was found to be active as hepatoprotective agent with dose 210 mg/kgBW (SGPT 

21.76 ± 3.98 U/L and SGOT 7.32 ± 6.74 U/L) as effective as with the curcuma 

tablets (SGPT 23.91 ± 4.41 U/L and SGOT 14.12 ± 5.37 U/L) and the 

hepatoprotective activity ofSyzygium campanulatum extract at a dose 420 

mg/kgBWbetter than curcuma tablets (SGPT 12.43 ± 6.51 U/L and SGOT 6.64 ± 

5.88 U / L). 

. 

Keywords: Hepatoprotector, Syzygium campanulatum, SGPT and SGOT, 

paracetamol. 
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MOTTO 

 
 

“Sekolah tinggimu bukanlah untuk ajang meraih gelar, tetapi untuk menjadi 

madrasah terbaik bagi anak-anakmu” 

 

 

 

"Ketika kamu dalam kesulitan dan kemalangan, ingatlah janji Allah. Sungguh 

sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Sungguh, sesudah kesulitan itu ada 

kemudahan". (QS. Al-insyiroh:6-9) 
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