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EVALUASI PENGGUNAAN ANTIBIOTIK PADA PASIEN PEDIATRIK
PENYAKIT DIARE AKUT DI BANGSAL ANAK RSUD DR. SOESELO
SLAWI KABUPATEN TEGAL

Alfina Dyas Damayanti®, Indri Hapsari?, Nur Aini Budiyanti®

ABSTRAK

Latar belakang: Diare akut masih menjadi masalah utama bagi kesehatan anak-
anak di dunia maupun di Indonesia. Biasanya terjadi pada anak usia 0-4 tahun
(11,5%). Pemberian antibiotik untuk terapi diare akut masih tergolong tinggi
(97,6%). Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui evaluasi penggunaan
antibiotik pada pasien pediatrik penyakit diare akut di bangsal anak RSUD dr.
Soeselo Slawi Kabupaten Tegal. Metode: Penelitian ini merupakan penelitian
deskriptif. Pengambilan data dilakukan dengan retrospektif menggunakan metode
Purposive sampling. Metode evaluasi antibiotik menggunakan diagram alir
Gyssens. Hasil: Dari 198 kasus yang diperolen menunjukkan kasus terbanyak
terjadi pada laki-laki (57,1%) dan pada usia 1-4 tahun (60,6%). Jenis antibiotik
yang paling banyak digunakan yaitu Seftriakson (44%). Hasil evaluasi dengan
metode Gyssens didapatkan kategori 0 (22,5%), kategori 1IB (34,7%), kategori
1A (20,1%), kategori I1IB (13,5%), kategori IlIA (3,1%), dan kategori IVA
(5,9%). Kesimpulan: Peresepan antibiotik pada pasien pediatrik diare akut di
bangsal anak RSUD dr. Soeselo Slawi Kabupaten Tegal belum tepat/rasional.

Kata kunci: diare akut, antibiotik, penggunaan, gyssens
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EVALUATION OF ANTIBIOTIC USE IN PEDIATRIC PATIENTS WITH
ACUTE DIARRHEAL DISEASE IN THE PEDIATRIC WARD OF DR.
SOESELO SLAWI HOSPITAL, TEGAL REGENCY

Alfina Dyas Damayanti’, Indri Hapsari?, Nur Aini Budiyanti®

ABSTRACT

Background: Acute diarrhea is still a major problem for children's health in the
world as well as in Indonesia. Usually occurs in children aged 0-4 years (11.5%).
The administration of antibiotics for the treatment of acute diarrhea is still
relatively high (97.6%). The purpose of this study was to determine the evaluation
of antibiotic use in pediatric patients with acute diarrheal disease in the pediatric
ward of RSUD dr. Soeselo Slawi, Tegal Regency. Method: This study is
descriptive research. Data collection was carried out retrospectively using the
Purposive sampling method. The antibiotic evaluation method usesa
Gyssens flow chart. Results: Of the 198 cases obtained, the most cases occurred
in men (57.1%) and at the age of 1-4 years (60.6%). The most widely used type of
antibiotic is ceftriaxone (44%). The evaluation results using the Gyssens method
were obtained category 0 (22,5%), category II1B (34,7%), category 1A (20,1%),
category I11B (13,5%), category 1A (3,1%), and category IVA (5,9%).
Conclusion: The prescribing of antibiotics in acute diarrhea pediatric patients in
the pediatric ward of RSUD dr. Soeselo Slawi Tegal Regency is not
appropriate/rational.

Keywords: acute diarrhea, antibiotics, use, gyssens
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