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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Perilaku merokok masih menjadi masalah kesehatan dunia 

sampai sekarang karena dapat mengakibatkan berbagai macam penyakit dan 

bahkan kematian. Hasil Riskesdas tahun 2013, menyebutkan rata-rata perilaku 

merokok di Indonesia saat ini sebesar 29,3%. Banyak faktor yang mempengaruhi 

seorang anak merokok. Peran ayah dalam hal ini mempunyai pengaruh yang besar 

dalam pembentukan perilaku merokok anak selain faktor kepribadian remaja itu 

sendiri, karena ayah menjadi role model bagi anak dalam kebiasaan merokok. 

Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara 

peran ayah dan kepribadian dengan perilaku merokok siswa kelas XI SMK Karya 

Teknologi Jatilawang 

Metode Penelitian: Jenis penelitian ini adalah deskriptif korelasi dengan desain 

cross sectional dan teknik pengambilan sampel dengan simple random sampling 

sejumlah 53 dari 239 populasi. Data dianalisis dengan menggunakan uji chi 

square. 

Hasil: Peran ayah berhubungan dengan perilaku merokok menunjukan (p=0,044) 

dengan nilai RP (CI 95%) sebesar 2,017(1,018-3,996). Kepribadian berhubungan 

dengan perilaku merokok menunjukan (p= 0,010) dengan nilai RP (CI 95%) 

sebesar 2,613 (1,186-5,757). 

Kesimpulan: Terdapat hubungan antara peran ayah dan kepribadian dengan 

perilaku merokok siswa kelas XI SMK Karya Teknologi Jatilawang 

 

Kata Kunci: Perilaku merokok, remaja, kepribadian, peran ayah. 
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ABSTRACT 

 

 

Background : People’s smoking habit still becomes world health problem until 

present days, because it can cause various deseases and even death. Result of 

Riskesdas in 2013 states that in average people’s smoking habit in Indonesia is 

currently 29,3%. Many factors can influence children to smoke. In case, role of 

fathers has a huge influence in their children smoking habit besides factor of their 

own personality, because a father is a role model for his son in the case. 

 

Objective: This research aimed to know the correlation between father’s role and 

personality towards smoking habit of the XI grade student in SMK Karya 

Teknologi Jatilawang. 

 

Method: The type of this research is descriptive correlative type with cross 

sectional design and the data sampling collection was with simple random 

sampling; it was 53 of 239 population. The data was analyzed with chi square test. 

  

Results : the father’s role with their children’s smoking habit show (p=0,044) 

with RP score (CI 95%); it is 2.017(1.018-3.996). personality correlate to the 

children smoking habit ; it show (p=0,010) with RP score (1.186-5.575).  

 

Conclusion : there is a correlation between father’s role and personality with 

smoking habit of the XI grade student in SMK Karya Teknologi Jatilawang 

 

 

Keywords : Smoking habit , teenagers, father’s  role, personality 
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