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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PERTOLONGAN 

PERTAMA PADA MASYARAKAT DENGAN CEDERA 

TULANG BELAKANG 

Hanif Fauzi1, Sri Suparti2 

ABSTRAK 

Latar Belakang : Cedera tulang belakang merupakan seseorang  yang terkena 
cedera pada tulang belakang yang terjadi secara langsung karena kecelakaan 
ataupun jatuh dan cedara tulang belakang yang terjadi tidak secara langsung 
dikarenakan infeksi bakteri dan virus yang menyebabkan kecacatan hingga 
kematian 

Tujuan Penelitian : Mengetahui gambaran tingkat pengetahuan pertolongan 
pertama pada masyarakat dengan cedera tulang belakang. 
Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif 
dengan teknik purposive sampling dengan 30 responden  

Hasil Penelitian : Responden sebagian besar berusia 41-50 tahun (31,2%), 
memiliki Riwayat pendidikan lulusan SD (48,3%). Pada pengukuran tingkat 
pengetahuan diperoleh hasil tertinggi yaitu responden dalam kategori  
pengetahuan baik sekitar15 responden (45,4%), responden dalam kategori cukup 
sekitar 10 responden (32,2%) dan responden dalam kategori kurang sekitar 5 
responden (22,4%). 

Kesimpulan : Tingkat pengetahuan pertolongan pertama pada masyarakat 
dengan cedera tulang belakang di Desa Klinting diperoleh data tertinggi yaitu 
responden dalam kategori baik sekitar 15 responden (45,4%), dalam kategori 
cukup sekitar 10 Responden (32,4%), dan responden kategori kurang sekitar 
5 responden (22,2%). 
 

Kata Kunci : Cedera Tulang Belakang, Pengetahuan, Pertolongan pertama  

 
1Mahasiswa Program Studi Keperawatan Diploma III Fakultas Ilmu Kesehatan   
Universitas Muhammadiyah Purwokerto 
2Dosen Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Purwokerto 

 

 

Gambaran Tingkat Pengetahuan..., HANIF FAUZI, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2023



 

viii 
 

 

THE DESCRIPTION OF FIRST AID KNOWLEDGE LEVELS 

IN THE COMMUNITY WITH SPINAL INJURIES 

Hanif Fauzi1, Sri Suparti2 

ABSTRACT 

Background: Spinal injury refers to damage to the spinal cord resulting from 
direct causes such as accidents or falls or indirect causes such as bacterial and 
viral infections that lead to disability or even death. 

Research Objective: To assess the community's level of first aid knowledge 
regarding spinal injuries.Research Method: This study employed a quantitative 
descriptive approach with a purposive sampling technique involving 30 
respondents. 

Research Findings: Most respondents were aged 41-50 years (31.2%) and had 
completed primary education (48.3%). Regarding first aid knowledge, the highest 
result showed that approximately 15 respondents (45.4%) fell 

into the category of good knowledge, around 10 respondents (32.2%) had 
moderate knowledge, and about 5respondents (22.4%) had poor knowledge. 

Conclusion: The level of first aid knowledge in the community with spinal 
injuries in Klinting Village showed the highest data in the good knowledge 
category with approximately 15 respondents (45.4%), followed by moderate 
knowledge with around 10 respondents (32.4%), and poor knowledge with 
approximately 5 respondents (22.2%). 

Keywords: Spinal Injury, Knowledge, First Aid. 

 
1 Student of Nursing Diploma III University Muhammadiyah Purwokerto 
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MOTTO 

 

 “Mahasiswa tingkat akhir tidak perlu berkeluh kesah. Itu hanya akan 

memperlambat proses, lebih baik bangkit dan kejar cita-cita hingga wisuda tahun 

ini tepat waktu”. 

 

( Hanif Fauzi) 
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