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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN KELUARGA TENTANG 

PENATALAKSANAAN ISPA PADA BALITA DIPUSKESMAS 

PURWOKERTO UTARA II 

Estri Setyorini1 , Dedy Purwito2 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang: Infeksi Saluran Pernafasan Akut (ISPA) menjadi salah satu 

prioritas penanganan kesehatan, karena ISPA merupakan salah satu penyakit akut 

yang dapat menyebabkan kematian. Gambaran keluarga tentang penatalaksanaan 

ISPA perlu di tingkatkan untuk meminimalisir terjadinya ISPA. Sehingga 

pengetahuan keluarga sangat di perlukan untuk menurunkan kejadian ISPA.  

 

Tujuan Penelitian: Mengetahui gambaran tingkat pengetahuan keluarga tentang 

penatalaksanaan ISPA pada balita.  

 

Metode Penelitian : Penelitian ini disusun menggunakan metode deskriptif dan 

jenis penelitian ini adalah cross sectional dengan 10 responden.  

 

Hasil Penelitian: Hasil Penelitian menunujukan dari 10 responden mendapatkan 

hasil 3 responden berpengetahuan baik. 5 responden berpengetahuan cukup, dan 2 

responden berpengetahuan kurang. berdasarkan karakteristik responden dari usia 

ada 3 responden yang berpengetahuan  Baik, karakteristik berdasarkan pendidikan 

ada 3 responden yang berpengetahuan baik, dan karakteristik bedasarkan pekerjaan 

ada 3 responden juga yang berpengetahuan Baik.  

 

Kesimpulan: Dalam upaya mencegah dan menurunkan angka kejadian ISPA pada 

balita maka perlu mempertahankan dan meningkatkan kegiatan promosi kesehatan 

kepada masyarakat khususnya keluarga balita mengenai penatalaksanaan ISPA 

terutama yang dapat dilakukan di rumah.  

 

Kata Kunci : ISPA, Penatalaksanaan ISPA 
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THE DESCRIPTION OF FAMILY’S LEVEL OF KNOWLEDGE ABOUT 

ACUTE RESPIRATORY INFECTION ( ISPA) MANAGEMENT IN 

TODDLERS AT PUSKESMAS PURWOKERTO UTARA II 

 

Estri Setyorini1 , Dedy Purwito2 

 

ABSTRACT 

 

Background: Acute Respiratory Infections (ISPA) is a priority health concem, as 

it is one of the acute illnesses that can lead to fatalities. Improving family awareness 

about ISPA management is crucial to minimize its occurrence. Therefore, family 

knowledge is essential in reducing ISPA incidents.  

 

Research Objective: To describe the family's level of knowledge about ISPA 

management in toddlers.  

 

Research Methodology: This research used a descriptive method, specifically a 

cross-sectional study involving 10 respondents. Research Results: The study 

findings reveal that out of the 10 respondents, 3 had good knowledge, 5 had 

moderate knowledge, and 2 had poor knowledge about ISPA management. Based 

on respondent characteristics, 3 respondents with good knowledge were identified 

based on age, education, and occupation.  

 

Conclusion: To prevent and reduce the incidence of ISPA in toddlers, it is essential 

to maintain and enhance health promotion activities within the community, 

particularly among families with toddlers, regarding ISPA management, especially 

interventions that can be conducted at home. 

 

Keywords: ISPA, ISPA Management 
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