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MOTTO

"Kamu harus mempunyai impian yang besar sebelum kamu mencoba

mewujudkannya."

"Yakinkan diri bahwa kamu bisa menggapai impian."

"Mereka yang mekar hari ini, tidak ditanam kemarin sore."
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ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN PADA KEHAMILAN,
PERSALINAN, BAYI BARU LAHIR (BBL) DAN NEONATUS,
NIFAS DAN MENYUSUI SERTA KELUARGA BERENCANA

(KB) PADA NY. A UMUR 26 TAHUN G3P1A1
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
KALIBAGOR
Sefia!, Khamidah Achyar?
"Mahasiswi Program Studi Kebidanan Diploma III Fakultas [lmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Purwokerto

’Dosen Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Purwokerto

Email : ysefiad68@gmail.com, khamidahachyar30@gmail.com

ABSTRAK

Asuhan berkelanjutan dalam kebidanan merupakan rangkaian kegiatan
secara menyeluruh mulai dari masa kehamilan, melahirkan, BBL, neonatus, nifas,
menyusui, serta perencanaan keluarga berencana berhubungan dengan kesehatan
dan kesejahteraan perempuan.

Bertujuan untuk memberikan asuhan kebidanan secara berkelanjutan pada
ibu hamil Ny.A umur 26 tahun G3P1A1 usia kehamilan 38-39 minggu, bersalin,
nifas, bayi baru lahir, dan KB di wilayah kerja Puskesmas Kalibagor.

Metode pengambilan data studi kasus Asuhan pada Ny. A menggunakan
data primer dengan cara melakukan observasi dan tindakan secara berkelanjutan
dari asuhan kehamilan sampai perencanaan KB pada bulan Januari 2024 sampai
dengan bulan Mei 2024.

Hasil asuhan kehamilan dilakukan kunjungan 2 kali, bersalin spontan,
kunjungan nenonatal (KN) 3 kali, kunjungan nifas (KF) 3 kali dan perencanaan
menggunakan akseptor KB suntik.

Kesimpulan pemberian asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. A umur
26 tahun dari kehamilan trimester III, bersalin, BBL dan neonatus, nifas dan
menyusui serta KB berjalan dengan normal.

Kata Kunci : Asuhan, Kebidanan, Berkelanjutan
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Continuous Midwifery Care During Pregnancy, Childbirth, Newborn (BBL)
and Neonates, Postpartum, Breastfeeding, and Contraceptive Program/
Family Planning (KB) for Mrs. A, Age 26, G3P1A1 in the

Service Area of Puskesmas Kalibagor

Sefia!, Khamidah Achyar?
'Diploma III Midwifery Study Program Student, Faculty of Health Sciences,
Muhammadiyah University, Purwokerto
’Lecturer in the Faculty of Health Sciences, University of Muhammadiyah
Purwokerto

Email : ysefiad68@gmail.com, khamidahachyar30@gmail.com

ABSTRACT

Continuous midwifery care encompasses a series of comprehensive activities
starting from pregnancy, childbirth, newborn care, neonates, postpartum,
breastfeeding, and family planning (contraceptive) related to the health and well-
being of women. This care aims to provide continuous midwifery care to a
pregnant woman, Mrs. A, aged 26, G3PI1Al, with a gestational age of 38-39
weeks, including childbirth, postpartum, newborn care, and family planning in the
service area of Puskesmas (Community Healthcare Center) Kalibagor. The data
collection method for this case study involved primary data through observation
and continuous interventions from pregnancy care to family planning from
January 2024 to May 2024. The results showed that during pregnancy, there were
two visits, spontaneous childbirth, three neonatal visits, three postpartum Vvisits,
and family planning using injectable contraception. In conclusion, the provision
of continuous midwifery care for Mrs. A, aged 26, from the third trimester of
pregnancy, childbirth, newborn and neonate care, postpartum, breastfeeding, and
family planning proceeded normally.

Keywords: Care, Midwifery, Continuous
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