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MOTTO 

 

“Jika orang lain bisa, maka aku juga harus bisa” 
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ABSTRAK 

Seorang perempuan mempunyai pribadi yang unik dengan hak sendiri, 

kebutuhan dan harapan serta keinginannya, Oleh karena itu, wanita harus secara 

aktif berpartisipasi dalam perawatan mereka selama kehamilan, persalinan, masa 

nifas, dan ketika memilih metode kontrasepsi. Seorang perempuan yang akan 

menjadi seorang ibu akan melewati masa masa yang di mulai dari kehamilan, 

persalinan, nifas hingga nanti memutuskan untuk menggunakan alat 

kontrasepsi.1. Wawancara Dengan melakukan wawancara dapat mengetahui 

keluhan atau masalah pasien serta dapat membantu pasien dalam bertindak 

untuk menanggapi keluhan atau masalah tersebut. Dalam melakukan wawancara 

perlu mengetahui prinsip- prinsip komunikasi serta faktor- faktor yang 

menghambat komunikasi. 2. Observasi Pengamatan, dalam konteks ini, merujuk 

pada tindakan mengamati dan mencatat secara terstruktur terhadap fenomena 

yang terlihat pada obyek penelitian Berdasarkan hasil perawatan yang 

berlangsung secara berkelanjutan, dimulai dari trimester kedua kehamilan, 

proses persalinan, masa nifas, hingga program Keluarga Berencana (KB). 1. 

Kehamilan Berdasarkan hasil pengkajian dan penatalaksanaan asuhan 

kehamilan pada Ny U di dapatkan hasil tidak ada kesenjangan antara praktik di 

lahan dengan teori, 2. Persalinan Berdasarkan hasil pengkajian dan 

penatalaksanaan asuhan persalinan pada Ny U di dapatkan hasil tidak ada 

kesenjangan antara praktik di lahan dengan teori, 3. Masa nifas Berdasarkan 

hasil pengkajian dan penatalaksanaan asuhan nifas pada Ny U di dapatkan hasil 

tidak ada kesenjangan antara praktik di lahan dengan teori, 4. Bayi baru lahir 

Berdasarkan hasil pengkajian dan penatalaksanaan asuhan bayi baru lahir pada 

Ny U di dapatkan hasil tidak ada kesenjangan antara praktik di lahan dengan 
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teori, 5. Perencanaan Keluarga Berencana (KB) Berdasarkan hasil pengkajian 

dan penatalaksanaan asuhan kehamilan pada Ny U di dapatkan hasil tidak ada 

kesenjangan antara praktik aktual dan teori, Bidan harus terus memberikan 

layanan yang lebih baik untuk ibu hamil, ibu baru, ibu nifas, dan bayi dengan 

tetap berpegang pada standar perawatan berbasis teori. dan memperhatikan 

APN yang telah di tetapkan seperti APD yang harus dipakai sesuai standar dan 

penulisan pendokumentasian untuk bahasa yang di tulis agar lebih diperjelas 

agar mudah dimengerti. 

Kata kunci: asuhan kebidanan berkelanjutan pada kehamilan, 

persalinan, bayi baru lahir (BBL), Dan neonatus nifas dan 

menyusui serta perencanaan keluarga berencana (KB) 
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ABSTRACT 

A woman is a unique person with her own rights, needs and hopes and desires. Therefore, 

women should actively participate in their care during pregnancy, childbirth, the 

postpartum period, and when choosing a contraceptive method. A woman who will 

become a mother will go through a period starting from pregnancy, childbirth, 

postpartum until later deciding to use contraception. Interview Conducting interviews can 

find out patient complaints or problems and can assist patients in acting to respond to 

these complaints or problems. In conducting interviews, it is necessary to know the 

principles of communication and the factors that hinder communication. 2. Observation 

Observation, in this context, refers to the act of observing and recording in a structured 

manner the phenomena seen in the research object. Based on the results of ongoing care, 

starting from the second trimester of pregnancy, the process of childbirth, the postpartum 

period, to the Family Planning (KB) program . 1. Pregnancy Based on the results of the 

assessment and management of maternity care in Mrs. U, it was found that there was no 

gap between practice in the field and theory, 2. Delivery Based on the results of the study 

and management of delivery care in Mrs. U, the result was that there was no gap between 

practice in the field and theory, 3. The postpartum period Based on the results of the 

assessment and management of postpartum care for Mrs. U, the results showed that there 

was no gap between practice in the field and theory, 4. Newborns. Based on the results of 

the assessment and management of newborn care for Mrs. U, the results were not there is 

a gap between practice in the field and theory, 5. Family Planning (KB) Based on the 

results of the assessment and management of pregnancy care for Mrs. U, it was found 

that there was no gap between actual practice and theory. Midwives must continue to 

provide better services for pregnant women , new mothers, postpartum mothers, and 
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infants by sticking to standard theory-based care. and pay attention to the APN that has 

been set such as PPE which must be used according to standards and writing 

documentation for the language written so that it is more clear so that it is easy to 

understand. 

 

Keywords: continuing midwifery care for pregnancy, childbirth, newborns (BBL), and 

postpartum and breastfeeding neonates and family planning (KB)
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