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ABSTRAK

Bakteri Staphylococcus aureus merupakan salah satu spesies bakteri flora normal
pada manusia yang memiliki sifat mudah mengalami resistensi terhadap antibiotik,
contohnya bakteri Methicillin-Resistant Staphylococcus aureus (MRSA) yang
resisten terhadap golongan antibiotik B-laktam. Penyebaran bakteri ini sudah cukup
luas dan telah menyebar ke lingkungan komunitas sehingga diduga juga telah
mencapai lingkungan kampus yang memiliki beberapa laboratorium. Salah satu
fasilitas yang dimiliki oleh Universitas Muhammadiyah Purwokerto adalah
Laboratorium Terpadu yang memiliki fasilitas cuci tangan (wastafel) yang
digunakan oleh hampir seluruh pengguna laboratorium sehingga sangat potensial
menjadi media penularan dan penyebaran bakteri MRSA, namun penelitian terkait
hal tersebut belum pernah dilakukan. Atas dasar hal tersebut, maka dilakukan
penelitian ini dengan tujuan untuk mengetahui ada tidaknya bakteri MRSA dan
seberapa besar persentase bakterir MRSA pada fasilitas cuci tangan dan di
Laboratorium Terpadu Universitas Muhammadiyah Purwokerto. Penelitian ini
termasuk penelitian deskriptif dengan rancangan penelitian observasional dan data
yang diperoleh dianalisis secara univariat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
pada fasilitas cuci tangan di Laboratorium Terpadu telah terdeteksi adanya bakteri
MRSA dengan rincian 2 isolat ditemukan di Laboratorium Mikrobiologi dan
Biokimia; 2 isolat di Laboratorium Botani dan Genetika; dan 2 isolat di Ruang
Pencucian Peralatan Laboratorium dengan persentase mencapai 27%. Kesimpulan
dari penelitian ini adalah terdapat bakteri MRSA pada fasilitas cuci tangan
Laboratorium Terpadu UMP yang terdistribusi di Laboratorium Mikrobiologi dan
Biokimia (2 isolat), Laboratorium Botani dan Genetika (2 isolat), serta Ruang Cuci
Peralatan Laboratorium (2 isolat). Persentase bakteri MRSA yang terdeteksi pada
fasilitas cuci tangan di Laboratorium Terpadu UMP sebesar 27%.

Kata Kunci: bakteri MRSA, laboratorium, resistensi, dan S. aureus
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ABSTRACT

Staphylococcus aureus is one of the normal flora bacterial species in humans which
is susceptible to resistance to antibiotics. The example of which is Methicillin-
Resistant Staphylococcus aureus (MRSA). It is resistant to the antibiotic-lactam
classes and its spread is quite widespread. It has spread not only in hospital, but
also in the community environment. So, it is suspected that it has reached the
campus environment which has several laboratories. One of the facilities in
Universitas Muhammadiyah Purwokerto is an integrated laboratory which has a
hand washing facility (sink). It is very potential to be a medium for transmission
and spread of MRSA, yet the research related to this has never been done. Hence,
the objective of this study is to reveal the presence or absence of MRSA and also
the percentage of MRSA in the hand washing facility at the Integrated Laboratory
of Universitas Muhammadiyah Purwokerto. It is an observational descriptive study,
furthermore, the obtained data were analyzed by univariate analysis. The results
indicated that there were 2 MRSA isolates scattered in the Microbiology and
Biochemistry Laboratory, 2 isolates in the Botany and Genetics Laboratory, and 2
isolates in the Laboratory Equipment Washing Room. The percentage of the number
of which was 27%. The conclusion indicated that Methicillin-Resistant
Staphylococcus aureus (MRSA) was found in the three rooms of laboratory.
Furthermore, the percentage of MRSA in the hand washing facilities in the
Integrated Laboratory is 27%.

Keywords: MRSA bacteria, laboratory, resistance, and S. aureus
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