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ABSTRAK 

Tanaman Serai Wangi (Cymbopogon nardus L. Rendle) merupakan salah satu jenis 

tanaman obat yang banyak ditemukan di Indonesia. Tanaman ini memiliki beberapa 

kandungan senyawa aktif seperti geraniol, sitronelal dan sitronelol yang potensial 

untuk digunakan sebagai senyawa antibakteri terhadap bakteri Streptococcus 

mutans penyebab karies gigi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui konsentrasi 

minimum ekstrak Serai Wangi yang efektif dalam menghambat pertumbuhan 

bakteri S. mutans. Penelitian ini bersifat true eksperimental dengan rancangan acak 

lengkap (RAL) dan metode uji sensitivitasnya menggunakan metode Kirby Bauer. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari perlakuan 5 konsentrasi ekstrak Serai 

Wangi yang berbeda yaitu konsentrasi 1%, 3%, 5%, 7% dan 9%, semuanya 

menunjukkan adanya aktivitas penghambatan terhadap bakteri S. mutans yang 

ditunjukkan dengan adanya zona hambat (zona bening) di sekitar kertas cakram 

yang diduga berasal dari senyawa flavonoid atau tanin yang dikandungnya. Hasil 

analisis statistik menggunakan uji Kruskal-Wallis menunjukkan bahwa ekstrak 

Serai Wangi memiliki potensi dalam menghambat pertumbuhan bakteri S. mutans 

dengan nilai p = 0,006 (p < 0,05). Kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian 

ini adalah  bahwa ekstrak tanaman Serai Wangi efektif dalam menghambat 

pertumbuhan bakteri S. mutans dan ekstrak Serai Wangi dengan konsentrasi 1% 

sudah mampu menghambat pertumbuhan bakteri S. mutans. 

 

Kata kunci :, antibakteri, sensitivitas, Serai Wangi, S. mutans  
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ABSTRACT 

Citronella (Cymbopogon nardus L. Rendle) is one of the medicinal plants 
commonly found in Indonesia. This plant contains several active compounds 

such as geraniol, citronellal, and citronellol which potentially role as 
antibacterial compounds towards bacteria of Streptococcus mutants which 

affect dental caries. This study aimed to determine the minimum concentration 
of Citronella extract as an effective media in inhibiting the growth of S. 

mutants bacteria. This study was a true experimental study with Completely 

Randomized Design (CRD) and the sensitivity testing method employed the 
Kirby Bauer method. The results revealed that five different concentrations of 

Citronella extract treatment; 1%, 3%, 5%, 7%, and 9%, all concentrations 
presented inhibitory activity against S. mutant bacteria as indicated by the 

presence of an inhibition zone (clear zone) around the disc paper indicated 
from the flavonoid or tannins compounds. The results of statistical analysis 

using the Kruskal-Wallis test showed that Citronella extracts potentially 
inhibit the growth of S. mutant bacteria with a value of p = 0.006 (p 0.05). It 

can be drawn that the Citronella plant extract is effective in inhibiting the 

growth of S. mutant bacteria and the extract of 1% concentration was able to 
inhibit the growth of S. mutant bacteria. 
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