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ABSTRAK

Latar Belakang : Diabetes melitus (DM) merupakan salah satu masalah
kesehatan utama pada masyarakat yang mempunyai komplikasi jangka panjang
dan pendek. DM tipe 1l merupakan ancaman serius bagi dunia khusunya negara
berkembang seperti Indonesia. Hampir 80%. Pusat pengendalian dan pencegahan
penyakit di Amerika Serikat melaporkan bahwa pada tahun 2005 hampir 21 juta
orang di USA 7% dari populasi memiliki DM dengan sepsis. Di negara
berkembang dimana tingkat kesadaran kesehatan belum begitu baik, infeksi masih
merupakan penyebab utama penderita rawat inap di rumah sakit. Pada satu
penelitian di Makassar mengenai sebab rawat inap pada penderita DM, ternyata
penyebab infeksi merupakan sebab utama,sekitar 45% diantaranya dengan kaki
diabetes terinfeksi. DM sering disertai dengan infeksi dan tidak jarang dengan
infeksi berat atau sepsis. Sepsis yaitu suatu respon inflamasi sistemik terhadap
infeksi, yaitu lepasnya patogen atau toksin ke dalam sirkulasi darah sehingga
terjadi aktivasi proses inflamasi. DM menginduksi defisiensi imun melalui
beberapa mekanisme. Salah satunya peningkatan kadar gula darah akan
mengganggu fungsi fagosit dalam kemotaksis dan imigrasi sel-sel inflamasi yang
akan terakumulasi di tempat peradangan (Chodijah et al., 2013). Tujuan penelitian
ini adalah untuk membandingkan jumlah leukosit penderita DM dan bukan
penderita DM. hasil penelitian dapat dijadikan acuan untuk kondisi jumlah leukosit
penderita DM.

Kata Kunci : leukosit, diabetes melitus, bukan diabetes.
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ABSTRACT

Background: Diabetes mellitus (DM) is one of the main health problems in
the community that has long and short term complications. Type Il DM is a serious
threat to the world, especially developing countries like Indonesia. Almost 80%
The Centers for Disease Control and Prevention in the United States reported that
in 2005 nearly 21 million people in the USA 7% of the population had diabetes with
sepsis. In developing countries where the level of health awareness is not so good,
infection is still the main cause of hospitalization. In one study in Makassar
regarding the cause of hospitalization in DM patients, it turned out that the cause
of infection was the main cause, about 45% of them with infected diabetic feet. DM
is often accompanied by infection and not infrequently with severe infection or
sepsis. Sepsis is a systemic inflammatory response to infection, namely the release
of pathogens or toxins into the blood circulation resulting in activation of the
inflammatory process. DM induces immune deficiency through several
mechanisms. One of them is an increase in blood sugar levels that will disrupt the
function of phagocytes in chemotaxis and immigration of inflammatory cells that
will accumulate at the site of inflammation (Chodijah et al., 2013). The purpose of
this study was to compare the number of leukocytes in DM patients and non-DM
patients. The results of the study can be used as a reference for the condition of
the number of leukocytes in DM patients.

Keywords: leukocytes, diabetes mellitus, not diabetes.
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