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MOTTO

“Sesungguhnya, sesudah kesulitan itu ada kemudahan”

(Al-Insyirah:5)

“Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya”

(Al-Bagarah: 286)

“Angin tidak berhembus untuk menggoyangkan pepohonan, melainkan menguji

kekuatan akarnya” - Ali bin Abi Thalib

“Apapun yang menjadi takdirmu, akan mencari jalannya menemukanmu”

Ali bin Abi Thalib
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ANALISIS DRUG RELATED PROBLEMS (DRPs) PADA PASIEN BEDAH
CAESAR YANG MENDAPATKAN TERAPI ANTIHEMORAGIK DI RSUD
CILACAP

Eva Mutiara Sari', Dina Ratna Juwita?

ABSTRAK

Latar Belakang: Pasien yang melahirkan secara bedah caesar beresiko mengalami
perdarahan akan mendapatkan terapi antihemoragik. Perdarahan postpartum
menyebabkan kematian ibu sebanyak 30,3% di Indonesia. Penggunaan antihemoragik
pada pasien bedah caesar perlu dilakukan analisis DRPs karena tidak hanya
berhubungan dengan kondisi ibu saja, akan tetapi juga berhubungan dengan kondisi
bayinya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui prevalensi kejadian Drug Related
Problems (DRPs) pada penggunaan obat antihemoragik pasien bedah caesar di RSUD
Cilacap. Metode: Data diambil secara prospektif dari Instalasi Rawat Inap dan
Instalasi Rekam Medis RSUD Cilacap periode Februari-Maret 2024. Jenis penelitian
non eksperimental dengan metode pengambilan sampel yang digunakan adalah
purposive sampling berdasarkan kriteria inklusi yaitu pasien yang menjalani operasi
bedah caesar, pasien yang mendapatkan terapi antihemoragik, pasien dengan atau
tanpa penyakit penyerta, dan kriteria eksklusi yaitu pasien yang tidak bersedia untuk
dijadikan responden dan data rekam medis tidak lengkap. Analisis hasil dilakukan
secara deskriptif dengan analisis data univariat dalam bentuk persentase. Hasil: Dari
35 pasien diperoleh pola penggunaan antihemoragik yang diterapkan di RSUD
Cilacap adalah oksitosin 10 U dan 20 IU setiap 8 jam IM (66,0%), asam trancksamat
500mg setiap 8 jam IV (32,0%), dan misoprostol 200mcgx3tab per rektal (2,0%).
Pasien mengalami DRPs (Drug Related Problems) berupa ESO (8,6%), dimana
sejumlah 2 pasien (5,6%) mengalami efek samping sesak dan 1 pasien (3,0%) terjadi
efek samping pusing setelah penggunaan oksitosin selama 24 jam. Kesimpulan:
terdapat kejadian DRPs berupa ESO yaitu sebanyak 3 pasien (8,6%) mengalami efek
samping obat setelah penggunaan oksitosin.

Kata Kunci : Haemorrhage, Oksitosin, Asam Traneksamat, DRPs
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ANALYSIS OF DRUG RELATED PROBLEMS (DRPs) IN
CAESAREAN SURGERY PATIENTS RECEIVING
ANTIHEMORRHAGIC THERAPY AT RSUD CILACAP

Eva Mutiara Sari', Dina Ratna Juwita?

ABSTRACT

Background: Patients who give birth by caesarean section are at risk of bleeding and
will receive antithemorrhagic therapy. Postpartum hemorrhage causes 30.3% of
maternal deaths in Indonesia. The use of antihemorrhagics in caesarean section
patients requires DRPs analysis because it is not only related to the mother's
condition, but also to the condition of the baby. This study aims to determine the
prevalence of Drug Related Problems (DRPs) in the use of antihemorrhagic drugs in
caesarean section patients at Cilacap Regional Hospital. Method: Data was taken
prospectively from the Inpatient Installation and Medical Records Installation of
Cilacap Regional Hospital for the period February — March 2024. This type of non-
experimental research with the sampling method used was purposive sampling based
on inclusion criteria, namely patients who underwent caesarean section, patients who
received antihemorrhagic therapy, patients with or without comorbidities, and
exclusion criteria, namely patients who were not willing to be respondents and
incomplete medical record data. Results analysis was carried out descriptively with
univariate data analysis in the form of percentages. Results: From 35 patients, it was
found that the pattern of antihemorrhagic use applied at Cilacap Regional Hospital
was oxytocin 10 IU and 20 IU every 8 hours IM (66.0%), tranexamic acid 500 mg
every 8 hours IV (32.0%), and misoprostol 200 mcg x 3 tab per rectal (2.0%).
Patients experienced DRPs (Drug Related Problems) in the form of ESO (8.6%),
where 2 patients (5.6%) experienced the side effect of shortness of breath and 1
patient (3.0%) experienced the side effect of dizziness after using oxytocin for 24
hours. Conclusion: there was an incidence of DRPs in the form of ESO, namely 3
patients (8.6%) experienced drug side effects after using oxytocin.

Keywords:: Haemorrhage, Oxytocin, Tranexamic Acid, DRPs
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