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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui profil penderes yang mendapatkan 

Bantuan Dapur Bersih Bagi Penderes Binaan KUB Central Agro Lestari, Bagaimana 
peran KUB Central Agro Lestari dalam meningkatkan kesejahteraan penderes binaan, 
Bagaimana efektivitas program bantuan dapur bersih bagi penderes binaan KUB 
Central Agro Lestari. Metode yang digunakan adalah studi kasus tipe deskriptif dengan 
pendekatan kualtatif dan kuantitatif menggunakan skala likert dan skor interval.  

Hasil penelitian ini bahwa profil penderes yang mendapatkan Program dapur 
bersih  pada KUB Central Agro Lstari Desa Bumisari karakteristik sosial ekonomi 
adalah keseluruhan berjenis kelamin laki-laki yang berjumlah 33 orang, mayoritas 
responden berusia 41-50 tahun, dengan tingkat pendidikan rendah yaitu SD/sederajat 
yang berjumlah 32 orang, dengan pengalaman ushatani lebih dari 21 tahun, pekerjaan 
utama responden mayoritas penderes dan tidak memiliki pekerjaan sampingan, 
kemudian lama responden menjadi anggota KUB Central Agro Lestari adalah rentang 
7-10 tahun. Mayoritas kepemilikan pohon adalah sewa dan jumlah rata-rata produksi 
adalah 7-10 kg per hari. Peran KUB dalam meningkatkan kesejahteraan penderes 
binaan Central Agro Lestari (Studi Kasus di KUB Central Agro Lestari Desa Bumisari 
Kecamatan Bojongsari Purbalingga) mayoritas menjawab KUB berperan dalam 
meningkatkan sumber daya manusia dan meningkatkan pengembangan bidang usaha. 
Efektivitas Program Bantuan Dapur Bersih Bagi Penderes Binaan KUB Central Agro 
Lestari diukur dengan menggunakan tiga indikator yaitu keberhasilan program, 
keberhasilan sasaran dan kepuasan terhada program, dimana diperoleh total nilai 
sebesar 2.049 dan masuk kedalam kategori sangat efektif. 
 
Kata Kunci : Efektifitas, Program, Dapur Bersih 
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Lestari, Bumisari Village, Bojongsari Purbalingga District. . Under the guidance of Pujiati 
Utami, S.P., M.P. and Sulistiyani Budiningsih, S.P., M.P. 

 

ABSTRACT 

             This study aims to assess the profile of tappers who received the Clean Kitchen 
Assistance from KUB Central Agro Lestari, evaluate the role of KUB Central Agro 
Lestari in improving the welfare of its supported tappers, and analyze the effectiveness 
of the Clean Kitchen assistance program for these tappers. The research employed a 
descriptive case study approach with both qualitative and quantitative methods, 
utilizing Likert scales and interval scores.  
            The results show that all 33 recipients of the Clean Kitchen Program in KUB 
Central Agro Lestari, Bumisari Village, are male. Most are between 41 and 50 years 
old, have low education levels (mostly primary school graduates), and have over 21 
years of farming experience. Their main occupation is tapping, with no side jobs. Most 
have been members of KUB Central Agro Lestari for 7-10 years, with the majority 
renting their trees and producing an average of 7-10 kg daily. The organization (KUB 
Central Agro Lestari) significantly enhances human resources and business 
development for the supported tappers. The effectiveness of the Clean Kitchen 
Assistance Program for the supported tappers of KUB Central Agro Lestari was 
measured using three indicators: program success, target success, and satisfaction 
with the program. The total score was 2,049, placing it in the "very effective" category. 
Keywords: Effectiveness, Program, Clean Kitchen.  
 

Keywords: Effectiveness, Program, Clean Kitchen. 
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