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KATA PENGANTAR 

  

Indonesia secara geologis dan geografis merupakan wilayah dengan risiko 

bencana alam yang sangat tinggi. Secara geologis, merupakan wilayah dengan 

aktivitas tektonik paling aktif di bumi dikarenakan adanya pertemuan tiga 

lempeng utama yaitu Eurasia, Indo-Australia dan Pasifik sehingga berpotensi 

bencana gempa bumi, tsunami dan letusan gunung api. Secara geografis, 

merupakan daerah paling rawan bencana yang diakibatkan oleh perubahan iklim 

seperti banjir, banjir bandang, tanah longsor, abrasi, kekeringan, gelombang 

ekstrim, kebakaran hutan dan lahan karena terletak pada pertemuan dua 

samudera dan dua benua serta beriklim tropis  

Bencana secara umum adalah suatu kejadian yang ditimbulkan baik oleh 

faktor alam maupun non alam yang dapat mengakibatkan kehilangan nyawa 

manusia, kerugian atau kerusakan ekonomi, sosial, lingkungan, dan budaya pada 

suatu wilayah tertentu. Mitigasi adalah upaya yang dilakukan secara 

berkelanjutan untuk menggurangi dampak bahaya melalui pengurangan 

kemungkinan dan atau komponen konsekuensi dari risiko bencana. Mitigasi 

bencana bertujuan melakukan penanggulangan maupun mengurangi dampak 

terhadap kemungkinan terjadinya bencana, baik korban jiwa ataupun kerugian 

harta benda yang akan berpengaruh pada kehidupan manusia.  

Salah satu aspek penting dalam pengurangan risiko bencana bagi 

kelompok rentan, khususnya anak SD adalah penguatan  sektor pendidikan. 

Sekolah mempengaruhi generasi muda dengan menanamkan nilai-nilai budaya 

serta menyampaikan pengetahuan tradisional dan modern. Untuk melindungi 

anak-anak dari bencana, dua prioritas yang harus diintegrasikan adalah (1) 

pendidikan mitigasi bencana dan (2) keselamatan serta keamanan sekolah. 

Pendidikan pengurangan risiko bencana merupakan suatu langkah upaya 

mengurangi risiko bencana dengan tujuan meningkatkan kesadaran dan 

pemahaman tentang bencana, mengurangi dampaknya terhadap lingkungan, dan 

mengembangkan keterampilan adaptasi dan mitigasi. Pengetahuan bencana 

secara tidak langsung akan mempengaruhi sikap dan perilaku khususnya dalam 
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menghadapi setiap  bencana yang terjadi. kesiapsiagaan merupakan faktor 

penting yang mendapat perhatian khusus saat ini, karena kesiapsiagaan 

merupakan faktor penentu bagaimana pengurangan risiko bencana dapat 

diupayakan sejak dini. Kegiatan kesiapsiagaan dapat dilakukan dengan 

melakukan pendidikan kebencanaan yang terintegrasi ke dalam kurikulum dan 

melakukan praktik baik berupa simulasi secara berkala. Kegiatan kesiapsiagan 

yang dilakukan secara berkelanjutan akan meningkatkan kapasitas yang dimiliki 

warga sekolah dan mengurangi dampak bencana.  

Salah satu strategi untuk menumbuhkan pengetahuan kebencanaan adalah 

dengan mengintegrasikannya ke dalam pembelajaran di sekolah. Mata pelajaran 

Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS) yang mempelajari berbagai aktivitas sosial 

manusia dapat dijadikan media untuk integrasi pendidikan mitigasi bencana. 

Integrated learning atau pembelajaran terintegrasi adalah pendekatan yang 

mengaitkan berbagai konsep, keterampilan, dan konteks pembelajaran secara 

sinergis menjadi satu kesatuan yang utuh dan bermakna, sehingga 

memungkinkan peserta didik memperoleh pemahaman yang lebih mendalam 

dan menyeluruh. Pembelajaran terintegrasi dengan mitigasi bencana merupakan 

salah satu   upaya pembangunan jiwa (karakter) supaya memiliki kesiapsiagaan   

menghadapi bencana. 

Guru memainkan peran penting dalam menyampaikan informasi 

kebencanaan kepada siswa melalui berbagai metode pembelajaran. Persepsi 

guru terhadap pemahaman materi kebencanaan sangat penting untuk mendukung 

upaya pengurangan risiko bencana dan membuat prosedur tetap untuk 

kesiapsiagaan bencana di sekolah. Dengan memiliki pemahaman yang baik guru 

dapat menggunakan cara atau model mengajar yang tepat sesuai dengan konsep 

muatan pelajaran, sehingga tujuan pembelajaran dapat tercapai secara maksimal. 

Selain itu Sarana prasarana pembelajaran berfungsi  untuk mendukung dan 

memperlancar proses pembelajaran. 

Penyusunan tesis ini disajikan dalam lima bab, dengan rincian sebagai 

berikut: Bab I Pendahuluan, merupakan bab yang menyajikan pemahaman awal 

dan umum, dengan komponen pembahasan tentang: latar belakang masalah, 
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identifikasi masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, dan manfaat 

penelitian. Bab II Kajian Teoritik, menyajikan telaah teoritis untuk 

memperdalam aspek-aspek yang diteliti, dengan kajian yang dibahas: definisi 

konseptual tentang integrated learning, mitigasi bencana, persepsi guru dan 

peserta didik, model – model pembelajaran, pembelajaran IPS, sarana prasarana 

pembelajaran, kesiapsiagaan, penelitian yang relevan, dan kerangka pikir. Bab 

III Metode penelitian memaparkan tentang metode penelitian, tempat dan waktu 

penelitian, subyek penelitian, sumber data, tehnik pengumpulan data, tehnik 

analisis data, dan keabsahan data penelitian. Bab IV Hasil Penelitian dan 

Pembahasan. Bab V Simpulan dan Saran 

Tesis ini menggambarkan tentang analisis kritis model integrated learning 

tentang mitigasi bencana pada pembelajaran IPS untuk meningkatkan 

keterampilan peserta didik dalam menghindari bencana di SD Negeri Panikel 03 

Kampung Laut Kabupaten Cilacap. Mudah – mudahan tesis ini dapat bermanfaat 

khususnya bagi peneliti, maupun bagi pihak – pihak yang memerlukan 

 

 Purwokerto,   Juli  2024  

 Peneliti, 
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ANALISIS KRITIS MODEL INTEGRATED LEARNING  

TENTANG MITIGASI BENCANA PADA PEMBELAJARAN IPS  

UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN PESERTA DIDIK DALAM 

MENGHINDARI BENCANA DI SD NEGERI PANIKEL 03 KAMPUNG LAUT 

KABUPATEN CILACAP 

 

ABSTRAK 

 

Latar belakang dari penelitian ini adalah pentingnya pendidikan mitigasi bencana 

di SD Negeri Panikel 03 Kampung Laut Kabupaten Cilacap yang memiliki risiko 

bencana karena berada di daerah rawan bencana, kurangnya pemahaman dan 

kesiapan guru serta peserta didik sehingga pelaksanaannya belum optimal. 

Penelitian bertujuan untuk mendeskripsikan persepsi guru dan peserta didik 

terhadap tujuan dan pentingnya pembelajaran mitigasi bencana, model pendekatan 

pembelajaran mitigasi bencana yang digunakan guru dalam pembelajaran, dan 

efektivitas model pembelajaran mitigasi bencana yang terintegrasi dengan IPS dan 

pendekatan lain. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian dengan 

pendekatan deskriptif kualitatif. Proses pengumpulan data menggunakan 

wawancara, observasi dan dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan 

langkah-langkah pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, dan menarik 

kesimpulan. Hasil menunjukan bahwa persepsi positif guru dan peserta didik 

terhadap pembelajaran mitigasi bencana menciptakan fondasi yang baik untuk 

interaksi dan konstruksi pengetahuan bersama. Pemahaman yang sama antara guru 

dan peserta didik tentang tujuan dan pentingnya pembelajaran mitigasi bencana 

menciptakan "zona perkembangan proksimal" yang memungkinkan pembelajaran 

lebih efektif. Guru menerapkan pembelajaran terintegrasi melibatkan pendekatan 

kontekstual, kooperatif dengan menggunakan berbagai metode seperti diskusi, 

simulasi, proyek, dan permainan serta memanfaatkan media KIE untuk membantu 

meningkatkan keterlibatan aktif, pemahaman, dan motivasi peserta didik. 

Pembelajaran terintegrasi menggunakan pendekatan kontekstual, kooperatif yang 

melibatkan berbagai metode dan media pembelajaran yang mendukung 

memberikan dampak positif dalam meningkatkan keterlibatan aktif, pemahaman, 

dan motivasi peserta didik. Dampak positif mencerminkan efektivitas pembelajaran 

terintegrasi yang menggunakan pendekatan kontekstual, dan kooperatif, melibatkan 

berbagai metode seperti diskusi, simulasi, proyek, dan permainan memanfaatkan 

media KIE dalam meningkatkan pemahaman, keterampilan, dan motivasi peserta 

didik. Kesimpulanya adalah model integrated learning tentang mitigasi bencana 

pada pembelajaran IPS memungkinkan pembelajaran yang kontekstual, praktis, dan 

inovatif, didukung oleh sarana prasarana yang memadai, memberikan dampak 

positif  

Kata Kunci: Model integrated learning, Mitigasi bencana, Pembelajaran IPS, 

Ketrampilan menghindari bencana. 
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CRITICAL ANALYSIS OF INTEGRATED LEARNING MODEL 

ON DISASTER MITIGATION IN SOCIAL STUDIES LEARNING  

TO ENHANCE STUDENT’S SKILLS IN PREVENTING DISASTERS 

AT SD NEGERI PANIKEL 03 KAMPUNG LAUT CILACAP REGENCY 

 

ABSTRACT 

 

The background of this research was the importance of disaster mitigation 

education at SD Negeri Panikel 03 Kampung Laut, Cilacap Regency, which was at 

risk of disasters due to its location in a disaster-prone area. There was a lack of 

understanding and preparedness among teachers and students, leading to 

suboptimal implementation. The research aimed to describe the perceptions of 

teachers and students regarding the goals and importance of disaster mitigation 

education, the disaster mitigation learning approach models used by teachers, and 

the effectiveness of disaster mitigation learning models integrated with Social 

Studies and other approaches. The research used was descriptive qualitative 

research. The data collection process involved interviews, observations, and 

documentation. The data analysis technique used included data collection, data 

reduction, data presentation, and drawing conclusions. The results showed that the 

positive perceptions of teachers and students towards disaster mitigation education 

create a strong foundation for interaction and the joint construction of knowledge. 

A shared understanding between teachers and students about the goals and 

importance of disaster mitigation education creates a "zone of proximal 

development" that enables more effective learning. Teachers implement integrated 

learning that involves a contextual, cooperative approach, using various methods 

such as discussions, simulations, projects, and games, as well as utilizing KIE 

media to help enhance students' active engagement, understanding, and motivation. 

Integrated learning, which uses a contextual and cooperative approach involving 

various methods and supportive learning media, has a positive impact on increasing 

students' active engagement, understanding, and motivation. This positive impact 

reflects the effectiveness of integrated learning, which uses a contextual and 

cooperative approach, involving various methods such as discussions, simulations, 

projects, and games, while utilizing KIE media to improve students' understanding, 

skills, and motivation. The conclusion was that the integrated learning model on 

disaster mitigation in Social Studies allowed for contextual, practical, and 

innovative learning, supported by adequate facilities, which had positive impacts. 

 

Keywords: Integrated learning model, Disaster mitigation, Social studies earning, 

Disaster prevention skills. 
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