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Rivaldi Bimantara Riswandiansyah, 2024. Pengaruh Pemberian Variasi
Konsentrasi Zat Pengatur Tumbuh (ZPT) Tauge Kacang Hijau (Vigna radiata L.)
dan Lama Perendaman Terhadap Pertumbuhan Akar dan Tunas Stek Pucuk
Tanaman Miana (Coleus scutellarioides (L.) Benth) di B2P2TOOT Tawangmangu
Pembimbing: Dr. Anis Shofiyani, S.P., M.P. dan Arif Prashadi Santosa, S.Tp.,
M.Sc.

ﬁ
ABSTRAK

Tanaman miana merupakan salah satu tanaman hias sekaligus tanaman obat, Daun
miana memiliki berbagai khasiat yaitu sebagai obat hepatitis, penurun panas, batuk,
influenza, penetral racun, antiseptik, pereda nyeri, sebagai antiradang, antioksidan,
antimikroba, antibakteri dan dapat mempercepat penyembuhan luka. Tauge adalah
tunas muda dari biji-bijian yang telah mengalami proses perkecambahan. Tauge
mengandung hormon auksin, giberelin, dan sitokinin sehingga bisa dijadikan
sebagai zat pengatur tumbuh. Stek merupakan cara menanam tanaman dengan
mengambil bagian vegetatif seperti akar, batang, daun, atau pucuk yang sudah
cukup matang dan produktif. Tujuan penelitian ini adalah untuk menemukan
kombinasi perlakuan konsentrasi ekstrak tauge dan lama perendaman terbaik untuk
pertumbuhan akar dan tunas stek tanaman miana. Penelitian ini dilaksakan pada
bulan Oktober 2022 hingga November 2022 di Kebun Tanaman Obat (KTO)
B2P2TOOT Karanganyar. Rancangan percobaan yang dilakukan adalah RAK 2
faktor yaitu konsentrasi ekstrak tauge dan lama perendaman. Pada faktor
konsentrasi ekstrak tauge terdapat 5 perlakuan yaitu TO (Konsentrasi tauge 0%), T1
(Konsentrasi tauge 25%), T2 (Konsentrasi tauge 50%), T3 (Konsentrasi tauge
75%), dan T4 (Konsentrasi tauge 100%). Pada lama perendaman terdapat 3
perlakuan yaitu P1 (Lama perendaman 1 jam), P2 (Lama perendaman 2 jam), P3
(Lama perendaman 3 jam). Berdasarkan hasil penelitian, kombinasi perlakuan
terbaik T3P3 (Konsentrasi 75% dan lama perendaman 3 jam) dengan menghasilkan
37,72 untai akar, menghasilkan panjang akar 24,39 cm, dan membutuhkan 7,72 hari
untuk memunculkan tunas.

Kata kunci: Miana, Tauge, Stek, Zat pengatur tumbuh, Akar, Tunas

Xiv

Pengaruh Pemberian Variasi..., Rivaldi Bimantara Riswandiansyah, Fakultas Pertanian dan Perikanan UMP, 2024



Rivaldi Bimantara Riswandiansyah, 2024. The Effect of VVarying Concentrations
of Growth Regulators (ZPT) from Mung Bean Sprouts (Vigna radiata L.) and
Soaking Duration on Root and Shoot Growth of Miana (Coleus scutellarioides (L.)
Benth) Stem Cuttings at B2P2TOOT Tawangmangu

Pembimbing: Dr. Anis Shofiyani, S.P., M.P. dan Arif Prashadi Santosa, S.Tp.,
M.Sc.

___

T - - ABSTRACT

Background: Miana (Coleus scutellarioides L. Benth) is both an ornamental and
medicinal plant. The leaves of Miana possess various medicinal properties, such as
treating hepatitis, reducing fever, alleviating coughs and influenza, neutralizing
toxins, acting as an antiseptic, pain reliever, anti-inflammatory, antioxidant,
antimicrobial, antibacterial, and aiding in wound healing. Mung Bean (Vigna
radiata L.) Sprouts are the young shoots of germinated seeds and contain hormones
such as auxins, gibberellins, and cytokinins, making them suitable as growth
regulators. Stem cutting propagates plants by taking vegetative parts like roots,
stems, leaves, or shoots that are mature and productive. This study aims to find the
best combination of mung bean sprout extract concentration and soaking duration
for the root and shoot growth of Miana stem cuttings. Method: The research was
conducted from October 2022 to November 2022 at the Medicinal Plant Garden
(KTO) B2P2TOOT Karanganyar. The experimental design used was a Randomized
Block Design (RBD) with two factors: mung bean sprout extract concentration and
soaking duration. The concentration factor included five treatments: TO (0% sprout
extract), T1 (25% sprout extract), T2 (50% sprout extract), T3 (75% sprout extract),
and T4 (100% sprout extract). The soaking duration factor included three
treatments: P1 (1-hour soaking), P2 (2-hour soaking), and P3 (3-hour soaking).
Results: The best combination treatment was T3P3 (75% concentration and 3-hour
soaking duration), which resulted in an average of 37.72 root strands, a root length
of 24.39 cm, and a time of 7.72 days for shoot emergence.

Keywords: Miana, Mung Bean Sprouts, Cuttings, Growth Regulators, Roots, Sho
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