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Formulasi Sediaan Emulgel Tabir Surya Ekstrak Etanol Daun Cempedak 

(Artocarpus integer (Thunb) Merr.) dengan Basis HPMC 

Muhammad Reza Ramadhan Satrionegoro
1
, Agus Siswanto

2
, Aditya Singgih 

Raharjo
3 

 

ABSTRAK 

Laatar belakang: Sediaan emulgel tabir surya yang diaplikasikan pada kulit 

mempunyai kedudukan penting dalam melindungi tubuh dari bermacam aspek 

eksternal. Karakteristik HPMC yang mencolok meliputi tidak berbau, berbentuk 

bubuk putih, tidak laruti di air panas namun larut di air dingin. Daun cempedak 

memiliki bermacam metabolit sekunder seperti steroid, senyawa fenol, flavonoid, 

dan tanin. Komponen-komponen ini mempunyai dampak antioksidan yang 

berperan sebagai bedak pendingin dan mencerahkan flek hitam di wajah.. 

Metode: Pembuatan ektstrak Ekstrak Etanol Daun Cempedak ( Artocarpus integer 

(Thunb) Merr.) menggunakan metode maserasi dengan menggunakan pelarut 

etanol 96%. Penetapan Standarisasi menggunakan metode kadar abu tidak larut 

dalam air dan asam dan skrining Fitokimia menggunakan pereaksi Dragendroff, 

Meyer, dan Wagner, Evaluasi Sediaan emulgel tabirsurya meliputi Organoleptis, 

Pengukuran PH, Daya Lekat, Daya Sebar, Viskositas, dan Uji Tipe Emulsi, Hasil: 

uji pH menunjukkan emulgel yang dihasilkan untuk formula 1 adalah 4, formula 2 

adalah 5 dan formula 3 adalah 7 uji viskositas emulgel tabir surya menunjukkan 

bahwa formula 1 tidak memenuhi syarat viskositas. Pada formulasi 1 memiliki 

nilai viskositas yang lebih rendah dibanding formulasi lain. dari pengujian pada 

daya sebar ketiga formula yang paling optimal dan stabil dalam daya sebarnya 

pada formula 3, yang sebaran sediaanya berada pada range 5-7cm. Pengujian daya 

lekat dilakukan replikasi sebanyak 3 kali didapati hasil pada formulasi 3 yang 

memiliki nilai >4 detik. Kesimpulan: pada uji pH yang memenuhi syarat ada 

formula 3, hasil uji viskositas emulgel tabir surya menunjukkan bahwa formula 1 

tidak memenuhi syarat viskositas, hasil uji pada tabel menunjukkan semua 

formula memenuhi syarat uji daya sebar karena pada range 5-7cm dan hasil uji 

daya lekat yang memenuhi syarat adalah formula 3. 

Kata Kunci:Tabir surya, Emugel, Anova, Artocarpus integer (Thunb) Merr. 

Kulit,  

 

  

Formulasi Sediaan Emulgel..., Muhammad Reza Ramadhan Satrionegoro, Fakultas Farmasi UMP, 2024



 

xi 

 

Formulation of Sunscreen Emulgel Preparation with Ethanol Extract of 

Cempedak Leaves (Artocarpus integer (Thunb) Merr.) with HPMC Base 

Muhammad Reza Ramadhan Satrionegoro
1
, Agus Siswanto

2
, Aditya Singgih 

Raharjo
3 

 

ABSTRACT 

Background: Sunscreen emulgel preparations that are applied to the skin have an 

important role in protecting the body from various external aspects. The striking 

characteristics of HPMC include odorless, white powder form, insoluble in hot air 

but soluble in cold air. Cempedak leaves have various secondary metabolites such 

as steroids, phenolic compounds, flavonoids and tannins. These components have 

an antioxidant effect which acts as a cooling powder and brightens black spots on 

the face. Method: Preparation of Ethanol Extract of Cempedak Leaves 

(Artocarpus integer (Thunb) Merr.) using the maceration method using 96% 

ethanol solvent. Standardization determination using water and acid insoluble ash 

content methods and Phytochemical screening using Dragendroff, Meyer, and 

Wagner reagents, Evaluation of sunscreen emulgel preparations including 

Organoleptic, PH Measurement, Adhesion, Spreadability, Viscosity, and 

Emulsion Type Test, Results: test The pH shows that the emulgel produced for 

formula 1 is 4, formula 2 is 5 and formula 3 is 7. The sunscreen emulgel viscosity 

test shows that formula 1 does not meet the viscosity requirements. Formulation 1 

has a lower viscosity value than other formulations. From testing the spreadability 

of the three formulas, the most optimal and stable spreadability was formula 3, 

whose spread was normally in the range of 5-7cm. The adhesion strength test was 

replicated 3 times, resulting in formulation 3 which had a value of >4 seconds. 

Conclusion: in the pH test that meets the requirements there is formula 3, the 

results of the sunscreen emulgel viscosity test show that formula 1 does not meet 

the viscosity requirements, the test results in the table show that all formulas meet 

the spreadability test requirements because they are in the range 5-7cm and the 

results of the stickiness test the condition is formula 3. 

Keywords: Sunscreen, Emugel, Anova, Artocarpus integer (Thunb) Merr. Skin, 
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