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“PENGEMBANGAN E-MODUL TEMA GAYA HIDUP BERKELANJUTAN 

UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS SISWA 

SEKOLAH DASAR”. Tesis ditulis oleh Linda Permatasai. Program Studi Magister 

Pendidikan Dasar. Pascasarjana Universitas Muhammadiyah Purwokerto. 2024. 

 

ABSTRAK 

 

Keterampilan abad ke-21 mencakup lebih dari sekadar literasi teknologi; 

keterampilan ini juga mencakup berpikir kritis, pemecahan masalah, komunikasi, 

dan kemampuan interaksi interpersonal. Dalam dunia pendidikan abad ke-21, guru 

perlu melibatkan teknologi dalam pembelajaran sangat penting. Sampah masih 

menjadi masalah di Indonesia. WHO menetapkan batas sampah sebagai bahan yang 

tidak disukai dan tidak terpakai lagi yang berasal dari kegiatan manusia. Guru masih 

menggunakan bahan ajar cetak dan belum menggunakan bahan ajar elektronik, 

khususnya modul elektronik. Selain itu juga belum pernah ada modul gaya hidup 

berkelanjutan yang dikembangkan sendiri, dan belum pernah ada e-modul untuk 

meningkatkan kemampuan berpikir kritis. Hal ini disebabkan oleh kurangnya 

sarana dan prasarana serta kemampuan guru untuk membuat bahan ajar elektronik, 

sehingga siswa kurang tertarik pada pelajaran dan menghasilkan tingkat pemikiran 

kritis yang rendah. Siswa membutuhkan e-modul yang menyajikan gambaran nyata 

dan interaktif sehingga meningkatkan keterampilan berpikir kritis. Penelitian ini 

bertujuan untuk menghasilkan e-modul tema gaya hidup berkelanjutan, mengetahui 

kelayakan dan keefektifan e-modul. Bahan ajar ini dibuat dalam bentuk modul dan 

dikembangkan untuk mengingkatkan keterampilan berpikir kritis siswa sekolah 

dasar pada tema gaya hidup berkelanjutan. Penelitian dan pengembangan di bidang 

pendidikan ini menggunakan metode ADDIE. Teknik analisis data dilakukukan 

secara kuantitatif dan kualitatif. Instrumen pengumpulan data berupa tes dan nontes. 

Penilaian e-modul tema gaya hidup berkelanjutan menurut penilaian ahli materi, 

dan media adalah layak digunakan. Penggunaan e-modul tema gaya hidup 

berkelanjutan efektif untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis tema gaya 

hidup berkelanjutan. e-Modul teama gaya hidup berkelanjutan tidak hanya dapat 

digunakan di subjek penelitian, namun dapat digunakan sebagai salah satu sumber 

belajar dan referensi bagi satuan pendidikan lainnya. Guru dapat memanfaatkan 

handphone dalam pembelajaran melalui penggunaan canva. Penggunaan e-modul 

gaya hidup berkelanjutan mendorong guru untuk memanfaatkan teknologi guna 

meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa. 

Kata kunci: e-Modul, Gaya Hidup Berkelanjutan, Berpikir Kritis 
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“DEVELOPMENT OF E-MODULES ON SUSTAINABLE LIFESTYLE THEME 

TO IMPROVE CRITICAL THINKING SKILLS OF ELEMENTARY SCHOOL 

STUDENTS”. Thesis written by Linda Permatasai. Master of Basic Education 

Study Program. Postgraduate Program, University of Muhammadiyah 

Purwokerto. 2024. 

 

ABSTRACT 

 

21st century skills include more than just technological literacy; they also include 

critical thinking, problem solving, communication, and interpersonal interaction 

abilities. In the world of 21st century education, teachers need to involve 

technology in learning is very important. Waste is still a problem in Indonesia. 

WHO sets the limit of waste as disliked and unused material that comes from human 

activities. Teachers still use printed teaching materials and have not used electronic 

teaching materials, especially electronic modules. In addition, there has never been 

a self-developed sustainable lifestyle module, and there has never been an e-module 

to improve critical thinking skills. This is due to the lack of facilities and 

infrastructure as well as the ability of teachers to create electronic teaching 

materials, so that students are less interested in lessons and produce low levels of 

critical thinking. Students need e-modules that present a real picture and are 

interactive so as to improve critical thinking skills. This research aims to produce 

e-modules on the theme of sustainable lifestyles, determine the feasibility and 

effectiveness of e-modules. This teaching material is made in the form of modules 

and developed to improve the critical thinking skills of elementary school students 

on the theme of sustainable lifestyles. This research and development in education 

uses the ADDIE method. Data analysis techniques were carried out quantitatively 

and qualitatively. Data collection instruments were in the form of tests and non-

tests. The assessment of e-modules on the theme of sustainable lifestyles according 

to the assessment of material and media experts is feasible to use. The use of e-

modules on the theme of sustainable lifestyles is effective for improving critical 

thinking skills on the theme of sustainable lifestyles. e-Modules on the theme of 

sustainable lifestyles can not only be used in research subjects, but can be used as 

a learning resource and reference for other educational units. Teachers can utilize 

mobile phones in learning through the use of Canva. The use of sustainable lifestyle 

e-modules encourages teachers to utilize technology to improve students' critical 

thinking skills. 

Keywords: e-Module, sustainable lifestyle, critical thinking 
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