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ABSTRAK
PENGUATAN KARAKTER RELIGIUS SISWA UNTUK
MENANGGULANGI PERUNDUNGAN VERBAL
DI SMK MUHAMMADIYAH SAMPANG
KABUPATEN CILACAP
Arum Puspita Ambarwati
2006010011

Karakter siswa bangsa saat ini mengalami krisis moral yang melanda
masyarakat. Kurangnya penguatan karakter religius pada siswa disebabkan adanya
masalah yang muncul seperti kemerosotan akhlak dan degradasi moral. Contoh
degradasi moral yang dialami siswa di sekolah adalah tidak terlepas dari adanya
perundungan verbal, guna menanggulangi dan mencegah perilaku perundungan
verbal di sekolah perlu diterapkannya penguatan karakter religius kepada siswa
secara optimal. Tujuan peneliti ini untuk mengetahui bagaimana penguatan karakter
religius siswa untuk menanggulangi perundungan verbal di SMK Muhammadiyah
Sampang.

Pendekatan penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis
penelitian dekripstif kualitatif. Teknik pengumpulan data melalui observasi,
wawancara dan dokumentasi. Analisis data dilakukan dengan langkah-langkah
pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian in1 menunjukkan bahwa bentuk perilaku perundungan
verbal yang terjadi pada siswa SMK Muhammadiyah Sampang yaitu mengejek
fisik, mengejek orang tua, dan mengejek karya. Faktor penyebab perundungan
verbal yang terjadi di SMK Muhammadiyah Sampang yaitu faktor keluarga, teman
sebaya dan media sosial. Penguatan karakter religius di SMK Muhammadiyah
Sampang tidak hanya berfokus pada kegiatan pembelajaran akademik di kelas,
tetapi juga melalui kegiatan non akademik yang diterapkan di lingkungan sekolah
seperti tadarus Al-Quran, menyambut siswa, salat zuhur berjamaah, dan kegiatan
ekstrakulikuler. Dengan melakukan penguatan karakter religius tersebut nilai-nilai
positif akan menjadi kebiasaan dan tertanam dalam diri siswa. Ketika siswa sudah
memiliki fondasi karakter religius yang kuat maka akan cenderung kurang terlibat
dalam perilaku perundungan verbal, sebaliknya mereka lebih memahami dampak
negatif dari perbuatan tersebut dan memiliki kesadaran moral untuk tidak
melakukannya. Dengan demikian secara tidak langsung dapat membantu mencegah
dan menanggulangi perundungan verbal pada siswa.

Kata kunci: Penguatan karakter religius, perundungan verbal
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ABSTRACT
STRENGTHENING STUDENTS' RELIGIOUS CHARACTER FOR
TACKLING VERBAL BULLYING
AT SMK MUHAMMADIYAH SAMPANG
CILACAP REGENCY
Arum Puspita Ambarwati
2006010011

The character of the nation's students is currently experiencing a moral crisis
that has hit the community. The lack of strengthening religious character in students
is due to problems that arise such as moral deterioration and moral degradation. An
example of moral degradation experienced by students at school is inseparable from
verbal bullying, in order to overcome and prevent verbal bullying behavior in
school, it is necessary to apply the strengthening of religious character to students
optimally. The purpose of this researcher is to find out how to strengthen the
religious character of students to overcome verbal bullying at SMK
Muhammadiyah Sampang.

This research approach uses a qualitative approach with a qualitative
descriptive type of research. Data collection techniques through observation,
interviews and documentation. Data analysis is carried out by the steps of data
collection, data reduction, data presentation, and conclusion drawn.

The results of this study show that the forms of verbal bullying behavior
that occur in students of SMK Muhammadiyah Sampang are mocking physically,
mocking parents, and mocking works. The factors that cause verbal bullying that
occur at SMK Muhammadiyah Sampang are family, peer factors and social
media. Strengthening religious character at SMK Muhammadiyah Sampang does
not only focus on academic learning activities in the classroom, but also through
non-academic activities that are applied in the school environment such as tadarus
Al-Quran, welcoming students, congregational zuhur prayers, and extracurricular
activities. By strengthening the religious character, positive values will become
habits and be embedded in students. When students already have a strong
foundation of religious character, they will tend to be less involved in verbal
bullying behavior, on the contrary, they will understand the negative impact of the
act better and have the moral awareness not to do it. Thus, it can indirectly help
prevent and overcome verbal bullying in students.

Keywords: Strengthening religious character, verbal bullying
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