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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar belakang

Pendidikan Anak Usia Dini adalah jenjang pendidikan dasar yang 

merupakan suatu upaya yang ditujukan anak sejak lahir sampai dengan anak 

usia 6 tahun  anak usia rentan ini dalam masa pertumbuhan dan perkembangan 

Setiap anak tentu berkepribadian beda tergantung pada lingkungannya. 

Montessori dalam Hainstock, 1999 : 12 anak usia 0 sampe 6 tahun, anak 

akan mengalami the golden years atau masa emas. Masa emas ini merupakan 

masa kepekaan anak atau periode yang sensitif untuk mulai memberikan 

berbagai stimulasi bagi anak. Pada masa ini anak akan mengalami kematangan 

fungsi fisik serta psikis, sehingga anak akan memberikan respon terhadap 

stimulasi yang diberikan oleh lingkungannya. Pendidikan merupakan salah satu 

hal kebutuhan hidup yang sangat penting pada masa ini mengingat pendidikan 

adalah Hal mendasar yang dapat dijadikan tolok ukur tingkat kesejahteraan 

manusia. Pendidikan Anak Usia Dini merupakan salah satu wadah untuk 

memberikan pembelajaran dan proses tumbuhan kembang anak serta mampu 

membentuk karakter anak. Pendidikan Anak Usia Dini hendaknya dikemas 

dalam permainan yang menyenangkan sehingga pembelajaran yang diterapkan 

lebih bermakna dan menyenangkan bagi anak sehingga potensi yang 

dimilikinya dapat berkembang secara optimal ( Depdiknas, 2007 : )

Dalam undang-undang tentang sistem pendidikan nasional Nomor 20 

tahun 2003 bab 1 Pasal 1 Ayat 14 menyatakan Pendidikan Anak Usia Dini 

merupakan proses pembinaan anak dari lahir hingga anak usia 6 tahun dalam 

memberikan rangsangan pendidikan guna membentuk tumbuh kembang 

jasmani dan rohani agar anak siap untuk memasuki pendidikan selanjutnya. 

Pendidikan Anak Usia Dini bukanlah sebuah proses mengisi otak dengan 

berbagai macam informasi sebanyak mungkin, melainkan proses 

menumbuhkan, menumpuk, mendorong serta menyediakan lingkungan untuk 

menumbuhkan potensi yang dimilikinya. Dengan rasa ingin tahu mereka yang 

besar biasanya mendorong anak untuk senang bertanya dengan tujuan ingin 
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usia 6 tahun  anak usia rentan ininiiiii ddddddddalaaaaa am masa pertumbuhan dan perkemban

Setiap anak tentu bebeeeeerkrkrkrkrkrkepepepepepepriririririribabababababadidididididian beddddda tetetetetetett rgrgrgrgrgrganananananantttttttunununununungggggg pada lingkungannya. 

Montesssosososososoriririririri dalam Hainstockck, 1999 : 12 anakakakakakak uuuuuusis a 0 sampe 6 tahun, a

akan menennnnngaagagagagagalaalalalalamimmmmm  the ggggggololololololdddededd n yeyeyeyeyeyeyy ararararararsssssss atatatatatatauuuuuaua mmmmmmmasasasasasasaaa aaa ememmmmmas. MaMaMaMaMaMasasasasssa eeeeeemam s ini merupa

maaaaasasasasasasa kkkkkkepekaaaaaaaann nn n n annnnnanakakakakakak atataaaaaaauuuuu pepepeppepep riiode yayayayayayangnggggg sennnnnnsisisisisisis titititititif f f f ff ununununununtututututut k muulalalalalalai iiiii memberi

bebebebebeb rbrbrrbrbrbagai sssssstititttitititimumumumumumulalalalalal sis bbbbbbaggaggggi ii i i ii ananananananakakakakakak.... PaPPPPP da masa ininininininiiiiii ii aaaanaaaaanak k kk kk aka anananannnn mmmmmmmenenenenenengaggggg lamiiiiii kkkkkkeemeee atan

fffufuff ngsi ffffffisisisisisisikikikikikik serererererertatatatataa ppppppppsisisisisisikikikikikikis,, sssssehingggggggggggga a a a aa anak aaaaaakan mmmmemem mbmmmmm errrrrikikikikikikanananananan rrespon nnnnn teteteteteterha

stimululululululasasaasasa iiiiii yayayayayayangngngngngnggg dddddddibibibibibibeeerereee ikan ooleleleleleleeh h h h h hhhh lilililililingngngngngngn kukukukukukungngngngnggnganananananannynynynynynynnn a. Pendididididididid kakaaakakan nnnn mememememememerururururrurur papapapapapap kan salalaaaaaah hhh h h

hal kekekekekekebububuuutuuuhahahahahahaan n n n n n hihihihihihidddudd p yayayayayayangngngngngng ssssssananananannangagagagagagat t tttt pepepepepepep ntntntntntntininininininggggggg papapapapapap dadadadadada mmmmmmasa innnnnni ii mmemmmm nggggggginininininingagagagagagat penddnddddiiiidii i

adaaaaallllalallaah HaHaHaHaHaaH l mememememememennndnnn asssssarararararar yyyyyyanananananang g g g g g g dadadadadadapapapapapapaaap t t t t t t didididididijajajajajajajaj dididiididid kakakakakakaan n n n n n totototototololoolololok kkkkk ukuuururuu ttininnniningkkkkkkatatatatatat kkkkkkesejaaahahahahttttett r

maanununununununusisisisisisia.aaaaa PPPPPPenenenenenenendididididididikann AnAnAnAnAnAnakakakakakak UUUUUUUsisisisisisis a a a a a a DiDiDiDiDDiDininnnnn mmmmmmererererererupupupupupup kkakakkkan ssssssalalahhhhahh satatatatatatu u u u u u wawwwww dahhhh hh uunuu

membmbmbmbmbmbm ererererererikikiii anananananannn ppppppememememememmbelalaaaaajajajajajajararararararan n n n n n dadadadadadad n n nn prprprprprprososososososeseseseseses tttttttumumumumumummbubububububub hahahahahahannnn nn kembmbmbmbmbmbmm aanananaa g ananananananakakakakakak sertaaaa mmmmmmam

memememememembmbmbmbmbmbenene tuk kkkkk kakakakakakararararararar ktktktktktktereeeee  anak.k.k.k.k.k.k PPPPPPenenenenenendidididididiididididididid kakakakakakaan n nn n n AnAnAnAnAnAnak Usiiaaa aaa DiDiDiDiiDinnninnnn  henendadadadadadadd knknknknknknyayayayayaya ddikem

ddddaddalam pepepepepepermrrrrr aiinanananannan yayayayayayayy ngngngngngng mmmmmmenenenenenenyenangngngngngngkakakakakakan sehihihihihihingngngngngngnggagagagagaga ppppppemmmmmmbbbebbb lajajajjj rarararararan yangggggg dddddditerap

lelelelelelebibbbbb h bebebbb rmrmakakkkkkknanananananaa ddddddananannanan mmmmmmenenenenenene yeyeyyyy nangkan baaaaaaagigigigigigi aaaaaaanananananan k sesesesesesehihhhhh ngn gag poototoooteeeneee si y

diiimimimimimimililililililikinya daddddd papapapapapatttt t t bebebebebebeb rkrkrkrkkrkrkembang ssssssececececececarrrrrraaaa aa optimal (((((( DeDeDeDeDeDeD pdpdpdpdpdpdikikikikikiknnnnananas, 20077 7 7 77 ::::: ))))))

DDDDDaD lam undadaaaaadd ngngngngngnggg------unnnnnndadadadadadangngngngngngg ttttttenenenenenentatatatatatangngngngngngn sisisisisisistetetetetetem m m m m m m pepepepepependndnnnn idikan nnnnnnasasasasasasioioioioioioonal Nomor

tahun 20000000030303030303 bab 1 Pasal 1 Ayattttt t 14141414141 menyatakan Pendididikkkkkkaaaanaa  Anak Usia D

merupakan prosesesesesess ppppppemememememembibibibibibinanananananaanananananan aaaaaananananananakkkkk k dadaddadadadariririririri lllahahahahahahiriririririr hhhhhhinininininingggggggggggga anak usia 6 tahun da
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mengetahui hal-hal yang baru dipelajarinya.Orang tua sebaiknya memberikan 

anak kesempatan untuk menentukan keinginan sendiri.Pada masa proses 

pertumbuhan dan perkembangan anak mengalami perkembangan yang pesat 

salah satunya adalah aspek perkembangan kognitif anak salah salah salah satu 

bentuk penyelenggaraan pendidikan yang menitikberatkan pada dasar arah 

pertumbuhan dan enam aspek perkembangan meliputi: nilai agama dan moral, 

fisik motorik, kognitif bahasa, seni dan sosial emosional.

Kognitif sering diartikan sebagai kecerdasan atau cara berpikir, menurut 

Padmonodewo (dalam Dirjen PAUD, 2014:35) kognitif adalah pengertian yang 

luas mengenai cara berpikir dan mengamati jadi merupakan tingkah laku yang 

mengakibatkan seseorang memperoleh pengetahuan atau menggunakan 

pengetahuan yang diperolehnya dengan memberikan kesempatan kepada anak 

untuk bermain dapat mengembangkan kreativitas sehingga mampu menemukan 

hal-hal yang baru dengan kegiatan ranjang bangun muncul kreativitas dan dapat 

merangsang bereksplorasi anak yang diharapkan Dalam pembelajaran rancang 

bangun hanya :

1. 2 anak dari 10 kemampuan bermain balok sudah berkembang

2. 3 anak dari 10 dalam membedakan bentuk balok mulai berkembang

3. 5 anak dari 10 dalam membedakan warna dan ukuran berkembang sesuai 

harapan.

Perkembangan anak usia dini perlu dilatih sejak dini misalnya dalam 

membuat rancang bangun dapat melatih kognitif ,dalam permainan anak akan 

membuat ide-ide yang kreatif. Berdasarkan pengamatan di atas maka peneliti 

tertarik untuk melakukan penelitian yang berjudul upaya meningkatkan 

kemampuan kognitif anak melalui permainan rancang bangun dengan media 

balok dan Lego.

B. Batasan Masalah
Penelitian ini dibatasi pada penerapan upaya meningkatkan kemampuan 

kognitif anak melalui rancang bangun dengan media balok dan Lego pada 

kelompok B anak usia 5 - 6 tahun di TK Aisyiyah V11 Purwokerto.

C. Rumusan masalah
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pertumbuhan dan enam aspek perkekekkkkkk mbangan meliputi: nilai agama dan mo

fisik motorik, kognitif babababababahahahahahahasasasasasasa,,,,, , sesesesesese ini ddddddanananananan sssssosososososossiaiaiaiaiaiaial emosional.

Kognitiffffff sssssererererereriiniinini g diartikan sebagai kecerddddddasasasasasasanananananan aaaaaatat u cara berpikir, menu

Padmonodewoooo oo (((((dad lam m DiDDiDiDiDiDirjennnnnn PPPPPPAUAUAUAUAUAUD,DDDDD 222222011110110 4:4:4:4:4:4:4 3535335335) kognititititititiififffifiif adalah pengertian y

luass mmmmmmenenenenenengeg nai cacacacacacarararararara bbbbbbererererererpipipipipipikikkkkk r dadddd n mengamatatttttiii iii jajajajajajadididddd mmmmmmererererererupupupupupuupakkan tttttttinininininingkgkgkgkgkgkah laku y

memememememenngnnnn akibatatatatatataa kakkakakakakan nnnnn ssseses seseseseseseeorororoororrananananaanana g gg g g g mmmmemm mpererererrrololololololeheheheheheh ppppppenenenenenengeg taaaaaahuhuhuhuhuhuanananananann atau memememememengnnnnnn guna

ppppepp ngetahhahahhahahuauauauauaauan n nn n n yayayayayayangngngngngng ddddddipipipipipipererererererololololololeehnya dedeeeeenngnnnn an membebeeeeeririrrr kakakakakakan nnnnn kekeeeeesesesesesesemmmpm atan kekeeeeek papapapapapaaada a

untuk k kkk bebebebebebermrmrmrmrmrmaiaiaiaiaiain nnnnn dadadadadadad papapapapapattttt t menggggggememememememembabababababangngngngngnggggkakakakakakannnnn n krkrkrkrkrkrk eaeaeaeaeaeattitttitivitas seeeeeehihihihihih ngngngngggga mmmmmmamammmmmpupppppp  mennnememememememuuuuuu

hal-hahahahahahahalll lll yyayayayayayy ngngnggngng bbbbbbaraaaararu u u u u u edededeeengngngngngnganananananan kkkkkkegegegegegegiaiiaiaiaiaiatatatatatatannn nnn rarararararanjnjnjnjnjnjn anananananang g g g g g babababababab ngngngngngngunununununun munnnnncucullllll krrrrrreaeaeaeaeaeae titititititivvvivvv tas daaaaaan da

merarararararangngngngngngssannnnnnggg ggg bebebebebberrrrererr ksplp orororororraasasasaasi iiiii ananananananakakaaaak yyyyyyyyanananananangg g g g g didddidididiidihahahahahahahararararararapkpkpkpkpkpkanan Dalammmmmm ppeeeemee bebbbbb lalaaaaajajajjjj ran rrrarrr nnncnnn

bangngngngngnggununnnnn hananananananyayayayayayayy  :

1. 222222 ananananananakkkkkk dddddararararararri ii i i 1101111  kemmmmmmmamamamamamampupupupupupup anananananan bbbbbberermamaaaaainininininin bbbbbbalalalalalalokokokokokoko ssssssuduuuuu ah bbererererererkekekekekekembbbbbbaaaanaaaa g

2.2.2222 333333 ananananananaaaakaa ddddddarrrrrri i i i i i 101010101010 dddddd lallam mmmmmmememememeemembebebebebebedadadadadadadakakakakakakakk n n n n n n n bebebebebebentntntntntntukkkkk bbbbbballllllokokokokokok mululululululai bbbbbbererererererkekekekekekembmbmbmbmbm ananananaangggggg

3.333.3.3. 5 anakakaaaa  dararararariiiiii 101010101010 ddddddalalalalalalammm mmmmmmeeemeee bebebebebebedadadadadadakkkkakk n wawawawawawarnrrrrrr a daaaaaan ukkkkukkuran bbbbbberkembmbmbmbmbmbaanaaaa g se

haraaaaaapapapapapapan.nnnn

Perkkkkkkemememememembabababababangngngngngngan anak usiaiaiaiaiaia ddddddinininininini iiiii perlu dilatiiiiiiiih h h hh h sesesesesesejajajajajajaak kkk k k dini mmmmmmisisisisisisalalalalalaa nya da

membmbmbmbmbmbuauauauauauat rancannnnnggggg g babababababab ngngngngngngununununununu ddddddapapapapapapatatatatatat mmmmeleleleee atatatatatatihihihihihih kkkkkkogogogogogoggninininininititititititif ffffff ,d,d,d,d,d,dalalalalala am perrmamamamamamaininininininan anak a

membuaaaaaaat tttttt idiiiii e-ide yang kreatatatatatata if. BeBeBeBeBeBerdrdrdrdrdrdasasasasasassararararararkakakakakakannnnn n pengamatan ddddddiiii ii aaaataa as maka pen

tertarik uu tttntntukukukukukuk mmmmmmmelelelelelelakakakakakakuku an pennnnnnelelelelelelititititititiaiaiiaiaiaan yangg bebebebebeberjrjrjrjrjrjududududududulululululul uupppappp ya meningkat

k k itif kkkkkk l l i iiiiii b d
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Berdasarkan pada batasan masalah diatas maka penulis merumuskan 

masalah sebagai berikut : Apakah permainan rancang bangun dengan  balok  

dapat menambah kemampuan kognitif anak di TK Aisyah 7 Purwokerto ?

D. Tujuan
Untuk meningkatkan kemampuan berfikir sehingga anak mampu 

meningkatkan kognitif pada siswa kelas A di TK Aisyiyah V11 Purwokerto.

E. Manfaat penelitian

Adapun manfaat penelitian diharapkan memiliki beberapa manfaat 

antara lain  :

1. Bagi Teoritas

a. Bagi peneliti lain

Mendapat pembelajaran tentang pertumbuhan perkembangan kognitif 

melalui rancang bangun sehingga dapat dijadikan sebagai dasar 

penelitian selanjutnya.

b. Bagi Pengambilan Kebijakan

Penelitian ini sebagai dasar dalam kegiatan rancang bangun untuk 

meningkatkan kognitif anak.

2. Manfaat Praktis

a. Manfaat bagi anak didik

Melalui kegiatan rancang bangun diharapkan anak senang dan tumbuh 

minat untuk melakukan kegiatan sehingga mampu meningkatkan 

kognitifnya.

b. Bagi Pendidik

Untuk meningkatkan kreativitas dalam memberikan kegiatan 

pembelajaran yang sesuai dengan tingkat perkembangan anak dalam 

meningkatkan kognitif

c. Bagi Sekolah

Memberikan masukan yang positif terhadap kemajuan sekolah dari 

peningkatan kemampuan profesional guru dan perbaikan proses dari 

hasil pembelajaran anak.

d. Bagi Penulis
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E. Manfaat penelitian

Adapun mmmmmmmanananananannfafafafafafa tat penelitian diharapkpkpkpkpkpkanananananann mmmmmmmmeme iliki beberapa man

antara lain  :

1. BaBaBaBaBaBagigigigigigi TTTTTTeeo iiiiritataaaaaassssss

aaaa.aa Bagigigigigigii ppppppennnennelelelelelelititititititiiii ii laalalalalalaininininininn

MeMeMeMeMeMendndndndndndapapaaapa atattttt pppppppemememememembebebebebebelalalalalalajajajjjj ran teeeeeentnnnnn ang pertumummmmmbubuuuuuhan pepepepepeperkrkrkrkrkrkemeee banggggggganananananann kogn

memememememelalalalalalaluuuuuuiiii ii rarararararar ncncnccccaaanaaa g babababababab ngngnngngngngunununununun sssssseheheeee ininninnningggggggggggga a dapaaaaaat t tttt didididididijajjjjj diddidididikakakakakakan sebagagaaaaai i iiii daddd

pepepepepepepp neeeeeeliitititiitititiaaananaa sssssselelelelelelananananananjujujujujujutntntntntnnnyayayayayayaa..

bbbb.bbb BaBaBaBaBaBagigigigigigigi PPPPPPennnnnngambbbbbilililililili anananananan KKKKKKKKKebebebebebebebiiijijiji akakakakakakanananananan

PePeeeeeneneneneneneelilililililititittititianananananan iiiiiinininninini sssssebebebebebebagagagagagaga aiaiiiii dddddddddasasasasasasarararararar ddddddalalalalalalamamamamamamm kkkkkkegegegegegegiaiaiaiaiaiatatatatatatan rarararararannnncnn annnnnnnggggggg babababababangunnnnnn uuuun

memememememeniiiiiingngngngngnggkkakakkk tkan kkkkkkkogogogogogoggninininininititititititif f f f f f anananannnakakakakakak.

2.2 MaMaMaMaMaManfnfnfnfnfnffaaaaaaaat PrPrPrPrPrPrakakakakakaktititttt ssssss

a. Manffffffaaaaaaaaaaaat ttttt babababababagigigigigigi anak k kk k k didididididdididididididikkkkkk

MeMeMeMeMeMelllall lui i kekekekekekegigigigigigiatatatatatataa anaaaaa rrrrrrancang bbbbbbaaana gun dihhahahahaharar pkkkkkkaaanaaa  anak k kkkkkk sesesesesesenan ng ddddddaaanaaa  tum

minanananananat t t t t t ununununununtutututututut k melal kkkukukukukakakakakakan n nnnn kekekekekekegigigigigigig atatatatatatanananananan s hhhhhehinngggggggggggga aa aa a mammmmm mpu mememememmennninnn ngkat

kok gnitiffffffnynynynynynya.aaaaaaa

b. BaBaBaBaBaBagig  Pendidikk

UnnnnnUntututututuukk kk kk mememememememenin ngkatkan kkkkkkrererrrr ativitas dalllamamamamamam mmmmmmmememememememberikan kegia

pembelajaran yyyyyyanananananangggggg sesesesesesesusususususuai ddenennnnngagagagagagannnnnn titititititingngngngngngkkkkkkat perkembangan anak da
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Dapat menambah pengetahuan dan wawasan penulis tentang penerapan 

rancang bangun dalam meningkatkan kognitif anak.
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